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1. Целевой раздел

1.1.  Пояснительная записка
1.1.1. Нормативные правовые документы

Рабочая  программа  по  организации образовательной  деятельности  для  средней  группы   разработана в соответствии  с:
·  Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программах- образовательным программам дошкольного образования».
·  Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», от 13.05.2013г.
·  Письмом Министерства  образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному виду».
· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении  федерального государственного стандарта   дошкольного образования».
· Письмом  «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249.
· Устав МДОУ «Секиринский детский сад».
· Примерная основная образовательная программа дошкольного образования (одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15).
· Основная образовательная программа дошкольного образования  МДОУ «Секиринский детский сад».
 1.1.2. Цели:  
      Ведущей целью рабочей программы (далее – РП) является создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошколь​ного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психиче​ских и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника; организация проведения воспитательно-образовательного процесса с детьми 4 - 5   лет (средняя группа), способст​вовать целенаправленному системному доступному планированию по данной программе, пола​гаясь на методические  рекомендации к ней.
 Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.
Для достижения  целей  рабочей программы первостепенное значение имеют следующие факторы:

· забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
·  создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем вос​питанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;
·  творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;
·  вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
·  уважительное отношение к результатам детского творчества;
· единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учре​ждения и семьи;
· соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения
От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависит уровень общего развития, которого достигнет ребенок, и степень прочности приобретенных им нравственных качеств. Поэтому заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, воспитатели  совместно с семьей  стремятся сделать счастливым детство каждого ребенка.
Задачи:  
1. способствовать природному процессу умственного и физического развития детей через организацию  игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, двигательной, чтению художественной литературы, музыкально-художественной, продуктивной деятельности;

2. обеспечить  психолого-педагогическое сопровождение работы по освоению образовательных областей;

3.  реализовать  формы организации совместной взросло-детской (партнерской деятельности) в ходе непосредственной образовательной деятельности (НОД), самостоятельной деятельности (СД), режимных моментах, работе с родителями. 
  1.1.3. Принципы и подходы к формированию РП.
В РП на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориенти​рующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания» (авторы В. В. Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании самоценности до​школьного периода детства.

РП построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и ин​тегративных качеств. В РП.отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении.

В РП комплексно представлены все основные содержатель​ные линии воспитания и образования ребенка от рождения до школы.

РП строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоцио​нального воспитания. Образование рассматривается как процесс приоб​щения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд).

Главный критерий отбора программного материала — его воспита​тельная ценность, высокий художественный уровень используемых про​изведений культуры (классической и народной — как отечественной, так и зарубежной), возможность развития всесторонних способностей ребен​ка на каждом этапе дошкольного детства.

РП МДОУ «Секиринский детский сад»

· соответствует принципу развивающего образования, целью которо​го является развитие ребенка;

· сочетает принципы научной обоснованности и практической приме​нимости (содержание рабочей программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного об​разования);

· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разум​ного «минимума» материала);

· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

· основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятель​ности дошкольников не только в рамках непосредственно образователь​ной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответс​твии со спецификой дошкольного образования;

· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошколь​никами и ведущим видом их деятельности является игра;

· допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;

·  строится с учетом соблюдения преемственности между всеми воз​растными 

 дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.

1.1.4. Планируемые результаты освоения РП.

        Планируемые результаты освоения детьми РП осуществляются на основе целевых ориентиров ФГОС ДО и основной программы, реализуемой в средней группе по всем направлениям развития детей. Показатели освоения детьми РП по образовательным направлениям соответствуют задачам, представленным в каждом образовательном направлении стандарта.
       Целевые ориентиры части РП, формируемой участниками образовательных отношений, соответствуют  целевым ориентирам реализуемых  парциальных программ: 
(«Математика в детском саду» (автор В.П.Новикова).   
 Целевые ориентиры возможных достижений детей. 
      1. Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности- игре, общении, познавательно – исследовательской деятельности, конструировании, способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.  
2. Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться  успехам других,  проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. 

3. Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. 

4. Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

5.У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

6. Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях  со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены.

7. Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно – следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы, поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет, знаком с произведениями детской литературы,   представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории. Ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
1.1.5. Психолого – педагогическая характеристика особенностей развития детей 4 -5 лет.  

Возрастные особенности развития детей.
 В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляют​ся ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игро​вые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.
 Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рису​нок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобрази​тельной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигу​ры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.
Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 дета​лей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.
 Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изме​нениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, коорди​нация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольни​ки, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.
 К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на кото​рую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — ве​личине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предме​тов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут вы​учить небольшое стихотворение и т.д.
 Начинает развиваться образное мышление. Дети способны исполь​зовать простые схематизированные изображения для решения неслож​ных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного рас​положения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразова​ние образа.
Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, ес​ли им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких боль​ше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.
Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его осо​бенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоя​тельно придумать небольшую сказку на заданную тему.
  Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступ​ной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.
 В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция.
 Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.
Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимают​ся словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при обще​
ИИ с взрослым становится внеситуативной.
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно вы​ходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ре​бенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.
У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются посто​янные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появля​ются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятель​ности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изоб​разительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и вооб​ражения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентнос​ти, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

2. Раздел – Содержательный

2.1. Цели и задачи образовательной деятельности в группе в соответствии с образовательными направлениями.

Содержание образовательной работы
2.1.1.Образовательная область  «Социально-коммуникативное развитие»

Основные цели и задачи
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усво​ение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оцени​вать свои поступки и поступки сверстников.
Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверс​тниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоцио​нальной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелатель​ного отношения к окружающим.
Формирование готовности детей к совместной деятельности, раз​витие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.
Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Форми​рование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. Развитие национального самосознания через приобщение их к истокам культуры и истории Рязанского края. 

Игровая деятельность. Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей. Обогащение детей знаниями и опытом деятельности. Передача игровой культуры ребенку. Создание развивающей предметно-игровой среды.
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Раз​витие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целе​направленности и саморегуляции собственных действий. Обучать детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего труда. Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя как члена детского общества.
Воспитание культурно-гигиенических навыков.
Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться.
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).
Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспи​тание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.
Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потен​циально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситу​ациях и способах поведения в них.
Формирование элементарных представлений о правилах безопаснос​ти дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходи​мости выполнения этих правил.
2.1.2. Образовательная область  «Познавательное  развитие»

 Основные цели и задачи
Формирование элементарных математических представлений. Фор​мирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружаю​щего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, про​странстве и времени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Разви​тие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентиров​ки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следс​твиях и др.).
Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способ​ности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавли​вать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простей​шие обобщения.

Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда.

Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром.

Ознакомление с социальным миром.. Ознакомление с окру​жающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирова​ние целостной картины мира.
Формирование первичных представлений о малой Родине и Оте​честве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской принадлежности; воспитание  любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств.
Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.
Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природ​ными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных пред​ставлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование эле​ментарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во мно​гом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

2.1.3. Образовательная область  «Речевое   развитие»

 Основные цели и задачи
Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи – диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи.

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.
2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

 Основные цели и задачи
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей дейс​твительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружа​ющего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художест​венно-творческой деятельности.
Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих спо​собностей.
Развитие детского художественного творчества, интереса к самосто​ятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно​модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивос​ти, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведе​ния, красоту окружающего мира, произведения искусства.
Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитек​туре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и миро​вого искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства.
Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искус​ства, средствах выразительности в различных видах искусства.
Изобразительная деятельность. Формирование у детей эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности.

Создание условий для свободного экспериментирования с художественными материалами и инструментами.

Ознакомление с универсальным «языком» искусства – средствами художественно-образной выразительности.

Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я-концепции-творца»

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструи​рованию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.
Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.
Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музы​кальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознаком​ление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.
Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.
Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.
Развитие детского музыкально-художественного творчества, реали​зация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.

2.1.5. Образовательная область «Физическое   развитие»

 Основные цели и задачи
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.
Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предуп​реждение утомления.
Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствова​ние умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.
Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельнос​ти. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигатель​ной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполне​нии движений.
Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.

Развитие  игровой деятельности

Основные цели и задачи
Создание условий для развития игровой деятельности детей. Фор​мирование игровых умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умс​твенное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное).

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков само​регуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.

                                      Содержание психолого- педагогической работы
Сюжетно-ролевые игры. Продолжать работу с детьми по развитию и обогащению сюжетов игр; используя косвенные методы руководства, подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов.

 В совместных с воспитателем играх, содержащих 2-3 роли, совершенс​твовать умение детей объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые действия, поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом.

Учить подбирать предметы и атрибуты для игры.

Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из Строительного материала. Побуждать детей создавать постройки разной конструктивной сложности (например, гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях, и др.).

Учить детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата.

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение считаться с интересами товарищей.

Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; развивать социальные отношения играющих за счет осмысления профессиональной деятельности взрослых.

Подвижные игры. Продолжать развивать двигательную активность; ловкость, быстроту, пространственную ориентировку.

Воспитывать самостоятельность детей в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников.

Приучать к самостоятельному выполнению правил.

Развивать творческие способности детей в играх (придумывание ва​риантов игр, комбинирование движений).

Театрализованные игры. Продолжать развивать и поддерживать ин​терес детей к театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность воспринимать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей).

Проводить этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, воображения, внимания, мышления), исполнительских навы​ков (ролевого воплощения, умения действовать в воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), используя музыкальные, словесные, зрительные образы.

Учить детей разыгрывать несложные представления по знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа из​вестные выразительные средства (интонацию, мимику, жест).

Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставлять возмож​ность для экспериментирования при создании одного и того же образа.

Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, всту​пать в ролевое взаимодействие с другими персонажами.

      Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей.

    Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предостав​ляя место, игровые материалы и возможность объединения нескольких детей в длительной игре.

Приучать использовать в театрализованных играх образные игрушки - бибабо, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина, игрушки из киндер-сюрпризов.

Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрос​лых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле.

Дидактические игры. Учить играть в дидактические игры, направлен​ные на закрепление представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, группировать, со​ставлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы).

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения («Оп​редели на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось», «У кого колечко»).

Поощрять стремление освоить правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»).

2.2. Содержание образовательной деятельности в соответствии с направлениями  развития детей.

   РП представлена в виде комплексно-тематического планирования с использованием следующих образовательных областей: 
2.2.1 Социально – коммуникативное развитие

Содержание психолого-педагогической работы

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника (разделил кубики поровну).
Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоот​ношений между детьми (рассказывать о том, чем хорош каждый воспи​танник, помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят и пр.).
Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений.
Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедли​вым, сильным и смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговид​ный поступок.
Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, назы​вать работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вме​шиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благода​рить за оказанную услугу.
Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание
Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»). Формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязаннос​тях в группе детского сада, дома, на улице, на природе (самостоятельно кушать, одеваться, убирать игрушки и др.). Формировать у каждого ре​бенка уверенность в том, что он хороший, что его любят.
Формировать первичные гендерные представления (мальчики силь​ные, смелые; девочки нежные, женственные).
Семья. Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать пер​воначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.).
Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (уби​рать игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.).
Детский сад. Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками.    Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. Закреплять навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место.
Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. Формировать умение замечать изменения в оформле​нии группы и зала, участка детского сада (как красиво смотрятся яркие, нарядные игрушки, рисунки детей и т. п.). Привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее символики и традиций.
Родная страна. Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях.
Дать детям доступные их пониманию представления о государствен​ных праздниках.
Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики).

Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание
Культурно-гигиенические навыки. Продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим внешним видом.
Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мы​лом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом.
Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком.
Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды.
Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно оде​ваться, раздеваться.   Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать). Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным.
Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баноч​ки, кисти, протирать стол и т.д.)
Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться. Формировать ответственное от​ношение к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).
Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные пору​чения, понимать значение результатов своего труда для других; формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллектив​ной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.
Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада: убирать на место строительный мате​риал, игрушки; помогать воспитателю подклеивать книги, коробки.
Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столо​вой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи).
Труд в природе. Поощрять желание детей ухаживать за растениями и животными; поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, класть корм в кормушки (при участии воспитателя).
В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посиль​ной работе на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период — к расчистке снега.
Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время; к подкормке зимующих птиц.
Формировать стремление помогать воспитателю приводить в поря​док используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, про​сушивать, относить в отведенное место).
Уважение к труду взрослых. Знакомить детей с профессиями близ​ких людей, подчеркивая значимость их труда. Формировать интерес к профессиям родителей.
Формирование основ безопасности
Безопасное поведение в природе. Продолжать знакомить с мно​гообразием животного и растительного мира, с явлениями неживой природы.
Формировать элементарные представления о способах взаимодейс​твия с животными и растениями, о правилах поведения в природе.
  Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения».
Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями.
Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориен​тироваться в помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности.
Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекрес​ток», «остановка общественного транспорта» и элементарными прави​лами поведения на улице. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения.
Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского.
Знакомить с различными видами городского транспорта, особеннос​тями их внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, автобус).
 Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта».
Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте.
Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с пра​вилами безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья.
Знакомить с назначением, работой и правилами пользования быто​выми электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.).
Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами.
Знакомить с правилами езды на велосипеде.
Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми.
Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре.
Структура организации образовательной области

« Социально – коммуникативное развитие»

	Образовательная область
	Неделя
	Месяц
	Год

	Социализация
	ежедневно
	-
	-

	Труд
	1
	4
	36

	Безопасность
	0,5
	2
	18


Длительность 1 занятия составляет  20 минут

«Социально – коммуникативное развитие»

Организованная деятельность
Социализация

Игровая деятельность

	Месяц
	Дидактические игры
	Подвижные игры, игры – забавы, игры разных народов

	IX
	« Найди ошибку», « Доскажи слово», « Так бывает или нет», «Какое время года» , «Где что можно делать?», « Какая, какой, какое?»,»Закончи предложение», «Птички и кошки», « Узнай чей лист?»,» Отгадай, что за растение?»,» Что сажают в огороде»,»Кто же я ?», « Кто( что) летает?»,» Что это за насекомое?».
	« Пробеги тихо», «Кот и мыши»,  «Самолеты»,  «Совушка», « Бездомный заяц», « Лиса в курятнике» , « Зайцы и волк», «Жмурки», « Удочка», « Кто скорее добежит до флажка», «Ловишки», «К названному дереву беги», «Кто скорее соберет» , «Замри», «Пчелки», «Прятки»,  «Жуки».

	X
	« Найди листок как на дереве», «Третий лишний ( растения, птицы)», «Какое что бывает», «Да или нет», «Бывает – не бывает», «Подскажи словечко», «Что это за птица?», «Когда это бывает», « Дерево, кустарник, цветок», «Где что растет?», «У кого какой цвет?», «Когда ты это делаешь?», «Кто кем будет?», «Кто кем был?», «Лето или осень?», «Игра в загадки», «Что сажают в огороде?», «Что это за насекомое?», «Будь внимательным», «Кому что нужно?».
	« Догони мяч», «Бездомный заяц», «Что происходит в природе?», «Самолеты», «Ловишки», «Жмурки с колокольчиком», «Замри», «Жадный кот», «Воробушки», «Пчелки и ласточка», «Зимующие и перелетные птицы» , «Солнечные зайчики», «Найди листок какой покажу», «Найди себе пару», «Что мы видели, не скажем, а что делали покажем», «Угадай и догони», «Лисичка и курочки».

	XI
	« Когда это бывает», «Когда ты это делаешь?», «Что сначала, а что потом?», «Найди ошибку», «Выдели слово», «Отгадай, что за растение», «Так бывает или нет?», « Лето или осень?», «Где что лежит?», «Рыба, птица, зверь?», «Что происходит в природе?», «Что делают животные ?», «Закончи сказку», «Кто, что летает?», «Путешествие», «Третий лишний( растения)», «Волшебный мешочек».
	« Солнечный зайчик», «Пузырь», «Кот на крыше», «Жадный кот», «Улиточка», «Жмурки с колокольчиком», «Зайка беленький сидит», «Через ручеек», «Мячик кверху», «Узнай и догони», «Зайцы и медведи», «Догони свою тень», «Охотник и зайцы», «Воробьи и вороны», «Птички и кошка», «Найди себе пару», «У медведя во бору», «Совушка», «Перелет птиц», «День, ночь», «Лиса в курятнике», «Огуречик, огуречик…», «Ловишки», «Ловишка, бери мяч», «Дети и волк».

	XII
	« Найди ошибку», «Выбери  слово», «Доскажи слово», «Так бывает или нет ?», «Какое время года ?», «Подбери  похожие слова», «Кто больше назовет действий», «Где что можно делать?», «Какой, какое?», « Закончи предложение», «Что умеют делать звери?», «Кто больше вспомнит?», «Придумай другое слово», «О чем я сказала?», «О чем еще так говорят?», «Что это значит?», «Придумай сам», «Что за птица?», «Третий лишний», « Найди что опишу», «Будь внимательным».
	« Пробеги тихо», «Кот и мыши», «Цветные автомобили», «Бездомный заяц», «Птички и кошка», « Охотники и зайцы», «Зайцы и волк», «Казаки – разбойники», «Картошка», «Самолеты», «Замри», «Ловишки», «Найди себе пару», «Птицы и автомобиль» , «Дети и волк», «Лягушки», «Мышеловка», «Снежная баба», «Утка и селезень», «Лисички и курочки», «Зимующие и перелетные птицы», «Зайцы и медведи», «Попади в обруч», «Снежки и ветер», «Берегись, заморожу!».

	I
	« Найди ошибку», «Третий лишний ( растения, птицы(«, «Выдели слова», «Будь внимательным», «Где что лежит?», «Кто( что ) летает», «Что это за птица?», «Отгадай-ка», «Бывает- не бывает», «Помнишь ли ты эти стихи?», «Игра в загадки», «Кто где живет?», «К названному дереву беги», «Подскажи словечко», «Зима или осень?», «Рыба, птица, Зверь?», «Кто кем будет?», «Догони свою тень».
	« Пустое место», «Зайцы и медведи», «Лисички и курочки», «Угадай и догони», «Лохматый пес», «Кот на крыше», «Воробушки», «Мы, веселые ребята!», «Охотник и зайцы», «Пузырь», « Зимующие и перелетные птицы», «Что мы видели не скажем…», « Жадный кот», «Снежная баба», «Пробеги и не задень», «Берегись, заморожу», «Найди Снегурочку», «Снеговик, сугроб, снежинка».

	II
	« Найди ошибку», «Будь внимательным», «Чей я ребенок ?», «Кто кем будет ?», «Рыба, птица, зверь?», «Подбери похожие слова», « Кто больше назовет действий», «Подскажи словечко», «Дерево, кустарник, цветок…», «Какая, какой, какое?», « Закончи предложение», «Кто как говорит?», « Придумай другое слово», «О чем я сказала?», « О чем еще так говорят?», «Придумай сам».
	« Зайцы и волк «, «Бездомный заяц», «Ловишки», «Мыши и кот», «Найди себе пару», «Воробышки и кот», «Прятки», «Мы , веселые ребята», «Что происходит в природе?», «Лягушки», «Пузырь», «Повар», «Зайка», «Лохматый пес», «У медведя во бору», «Гуси-лебеди», «Утка и селезень», «Берегись, заморожу», «Снежки и ветер», «Найди Снегурочку», «Снежная баба», «Снеговик, сугроб, снежинка».

	III
	« Найди ошибку», «Придумай слово», «У кого кто?», «Эхо», «Подбери нужное слово», «Подбери похожие слова», «Так бывает или нет?» , «Когда это бывает?», «Кто больше назовет действий», «Что где можно делать?», «Будь внимательным», «Третий лишний ( звери)», «Найди что опишу», «Добрые слова», «Придумай сам», «Отгадай-ка», «Загадай, мы отгадаем», «Найди себе пару», «Доскажи слово».
	« Пробеги тихо», «Дети и волк», «Кот и мыши», «Мы, веселые ребята», «Цветные автомобили», «Совушка», «Карусель», «Птички и кошка», « Маленькие ножки бежали по дорожке», «Самолеты», «Лиса в курятнике», «Бездомный заяц», «Котята и щенята», «Мышеловка», «Ловишки», «Замри», «Дети и волк», «Пузырь», «Через ручеек», « К названному дереву беги».

	IV
	« Назови ласково» , «Когда это бывает», «Какой, какая, какое», «Какое что бывает?», «Что умеют делать звери?», «Кто больше вспомнит», «Придумай другое слово», «О чем я сказала?», «Наоборот», «Придумай сам», «Будь  внимательным», «Что это такое?», «Найди ошибку», «Что где лежит?», Волшебный мешочек», «Найди , что опишу».
	«Солнышко и дождик», «Лягушки», «Пузырь», «Песенка стрекозы», «Что мы видели не скажем…», «Кот на крыше», « Жуки», «Жадный кот», « Воробьи и вороны», «Жмурки с колокольчиком», «Ручеек», «Что происходит в природе?», «Пчелки и ласточка», «Замри», «Повар», «Ловцы и обезьяны».

	V
	« Отгадай ,что за растение?», «Кто же я?», «Кто (что) летает?», «Путешествие», «Третий лишний ( растения)», «Что сажают в огороде?», «Что за птица?», «Загадай , мы отгадаем», «Волшебный мешочек», «Добрые слова», «Да или нет», «Бывает , не бывает», «Испорченный телефон», «Отгадай-ка», « Доскажи сказку».
	« Мячик кверху», «Кот на крыше», «Карусель», «Капуста», «Пчелки и ласточка», «Журавль и лягушки», «Кот Васька», «Через ручеек», «Зверинец», «Крокодил», «Необычные жмурки».


Перспективно-тематическое планирование

 1. Социально-коммуникативное развитие

- игра (сюжетно-ролевая);

- настольно-печатная;

- театрализованная (игра-драматизация).

3-5 лет

	Сюжетно-ролевая игра
	Настольно-печатная игра
	Театрализованная игра

	Сентябрь
«Семья»;
«Детский сад»;

«Парикмахерская»;

«Строители»;

«Шофёры»;

«Аптека».

 Октябрь

«Семья»;

«Школа»;

«Больница»;

 «Почта»;

«Шофёры»;

 «Салон красоты».

 Ноябрь
  «Магазин»;

«Семья»;

 «Шофёры»;

 «Строители»;

  «Библиотека»;

   «Ателье».

Декабрь

«Магазин»;

«Семья»;

«Шофёры»;

«Больница»;

«Детский сад»;

 «ДПС».

Январь
«Семья»;

«Магазин»;

«Шофёры»;

«Строители»;

 «Парикмахерская»;

  «ДПС».

Февраль

 «Парикмахерская»;

«Семья»;

«Библиотека»;

 «Детский сад»;

 «Больница»;

«Школа».

Март
«Мы-шофёры»;

«Магазин»;

«Семья»;

 «Пожарные»;

«Почта».

Апрель
«Семья»;

«Салон красоты»;

«Больница»;

«ДПС»;

«Библиотека»;

«Детский сад».

Май
 «Магазин»;

«Салон красоты»;

«Семья»;

 «Шофёры»;

 «Детский сад»;

 «Школа».


	Сентябрь

Лото «Азбука игрушек».

Октябрь

 Домино

Ноябрь

Сказки

Декабрь

Зоолото

Январь

 Зверюшки на дорожках

Февраль

 Мозаика

Март

Лото «Растения – животные»

  Апрель

Лото «Птицы»

   Май
 Домино

Июнь

Лото «Сказочная азбука»

Июль

По выбору детей

Август

«Что, где, растет?»
	Сентябрь.

 Репка

Октябрь.

«Теремок»  

Ноябрь

«Колобок»

Декабрь

 Три поросёнка

Январь

«Красная Шапочка»

Февраль

«Зимовье зверей»

Март

«Лиса и журавль»

 Апрель

 Заюшкина избушка

Май
«Лиса и волк»

Июнь

«Лисичка со скалочкой»

Июль

«Три медведя»

Август

 Маша и медведь


Перспективное планирование  образовательной области «Социально – коммуникативное развитие»

 «Труд»

	
	Продолжительность занятия

ность занятия
	неделя


	Методическая

литература
	Тема занятия
	Программное содержание
	Оборудование материалы, дидактические пособия и игры
	Методы и приемы

	
	20 мин
	1 неделя  
 Сентября

	Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.
 Основная образовательная программа дошкольного образования
	Осмотр комнатных растений 
	Помочь детям вспомнить названия комнатных растений, обратить внимание на то, как они изменились, подросли за лето. 

	  Комнатные растения.   
	Показ, объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	 20 мин.
	II неделя 
Сентября
	  Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.

	Знакомство с уголком трудового воспитания 
	Познакомить детей с расположением уголка  в комнате для НОД, с атрибутами и инструментами, рассказать для чего они служат. Расширять представления детей о труде взрослых, о разных профессиях, воспитывать положительное отношение к труду, желании е трудиться. 
	Атрибуты и инструменты. 
	Показ, объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин.
	III неделя
 Сентября
	 .

  Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.

	Полив комнатных растений 
	Вспомнить с детьми правильные приемы полива растений, научить определять на глаз состояние почвы (сухая или влажная).
 
	Фартуки, лейка с водой.
	Показ, объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20  мин.
	IV неделя   

Сентября
	Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.
 
	Уборка в группе 
	Учить детей под руководством воспитателя убирать игрушки после игры, расставлять их на специально отведенные места, выполнять индивидуальные и коллективные поручения, воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться.
 
	Игрушки 
	Объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин.
	I неделя 
Октября
	 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.

	Уборка игрушек  
	Учить детей выполнять индивидуальные и коллективные поручения, разъяснять детям значимость их труда. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.
	Игрушки 
	Показ, объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин.
	II неделя 
Октября
	  Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.
 
	Мытье игрушек 
	Учить детей правильно и аккуратно выполнять данную трудовую операцию при помощи воспитателя, предложить детям придумать и обыграть соответствующие осуществляемой работе игровые сюжеты.

 
	Тазик с водой, фартуки, игрушки, тряпочки 
	Объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение



	
	20 мин.
	III неделя 
Октября
	Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.

	Мытье игрушек 
	Предложить детям придумать игровой сюжет, основанный на данной трудовой операции, выступить в роли мамы (бабушки, воспитателя)), которая учит дочь (сына) мыть игрушки и расставлять их на свои места. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться. 
	Тазик с водой, фартуки, игрушки, тряпочки 
	Объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение



	
	20 мин.
	IV неделя 
Октября
	Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.

	Протираем полки шкафов 
	Расширять представления детей о трудовых операциях, учить действовать аккуратно, соблюдать правила личной гигиены, формировать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться.

 
	Фартуки, тазик с водой, тряпочки 
	Показ, объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20  мин.
	I неделя 
Ноября
	Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.
 
	Мытье комнатных растений  
	Актуализация знаний детей о растениях, их строении, ознакомление с различными приемами мытья растений (тряпочкой, кистью, опрыскиванием). 
	 Фартуки, тряпочки, кисть, опрыскиватель, растения
	Показ, объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин
	II неделя 
Ноября
	Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.

	Купание кукол  
	На основе игрового мотива учить детей выполнять данную трудовую операцию, обсудить назначение этой работы, выяснить что получится, если ребята будут стараться, и каков будет результат, если не довести дело до конца, не быть старательным.

 
	Куклы,  тазик с водой, мыло, ковш, фартуки, веревка.  
	Показ, объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20  мин
	III неделя 
Ноября
	 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.

	Уход за комнатными растениями 
	Познакомить детей с новым способом поддержания растений в чистоте (чистка листьев сухой кисточкой), упражнять детей в новом способе действия, обсудить, почему, например, листья герани удобнее чистить именно таким способом.

 
	Кисточка 
	Показ, объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин
	IV неделя  
Ноября
	 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.
 
	Стираем кукольное белье 
	Расширять представление детей о трудовых операциях, учить стирать, соблюдая правила гигиены и безопасности. Формировать у детей ответственное отношение к порученному заданию, умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо.

 
	Кукольное белье, тазик с водой, мыло, фартуки. 
	Показ, объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20  мин
	I неделя 
Декабря
	Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.
 
	Опыты с растениями  
	С целью определения значения рыхления почвы провести эксперимент: в одном вазоне прорыхлить почву, полить оба растения, посмотреть, как впитывается вода; помочь детям сделать вывод; учить детей рыхлить почву.  
	Инструменты для рыхления почвы, фартуки, лейка с водой. 
	Показ, объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин
	IIнеделя 
Декабря
	Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.
 
	Протираем строительный конструктор 
	Предложить детям протереть влажной тряпкой строительный конструктор, обсудить с детьми значимость предстоящей работы. Обращать внимание на правильность действий и результат. Учить детей самостоятельно выполнять порученное задание, поощрять инициативу в оказании помощи взрослым.

 
	Тазики с водой, тряпочки, строительный материал (пластмассовый)
	Объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин
	III неделя 
Декабря
	Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.
 
	Уборка в групповом помещении 
	Формировать у детей стремление поддерживать порядок в группе (убирать игрушки после игры, расставлять их на специально отведенные места), формировать умение договариваться о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания.

 
	Игрушки  
	Объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20  мин
	IVнеделя 

Декабря
	Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.
 
	Посадка лука 
	Рассмотреть с детьми строение луковицы, обсудить назначение корней, стебля, листьев, учить детей сажать лук, объяснить назначение различных действий, приемов посадки.

 
	Луковицы, лейка с водой, вазоны с землей.
	Показ, объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин
	II неделя 
Января
	Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.
 
	Протираем стулья  
	Познакомить детей с данным трудовым действием, учить выполнять его последовательно, аккуратно. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться. 
	Стулья, фартуки, тряпочки, тазик с водой.
	Объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин
	III неделя 
Января 

	  Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.
 
	Протираем столы 
	Познакомить детей с новым трудовым действием, учить действовать аккуратно, соблюдать правила личной гигиены. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться.

 .
	 Столы, фартуки, тряпочки, тазики с водой.
	Объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин
	IVнеделя 

Января
	Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.
 
	Стираем кукольную одежду. 
	Учить детей стирать мелкие детали одежды кукол, обсудить значимость их труда, учить выполнять трудовые поручения аккуратно, соблюдать правила личной гигиены.

 
	Кукольная одежда, тазик с водой, мыло, фартуки.  
	Объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин
	I неделя 
Февраля
	 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.
 
	Уборка в группе 
	Формировать у детей осознанное отношение к порядку, учить самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате. 
	Игрушки 
	Объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин
	IIнеделя 
Февраля
	Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.
 
	Развешивание полотенец 
	Познакомить детей с новым трудовым поручением, учить вешать полотенце в индивидуальную ячейку.

 
	Полотенца
	Показ, объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	                         20 мин
	III неделя 
Февраля
	 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.

	Протирка столов 
	Учить детей правильно выполнять соответствующие действия, выполнять работу быстро и аккуратно, соблюдать правила личной гигиены. 
	 Столы, фартуки, тряпочки, тазики с водой.
	Объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин
	IVнеделя 

Февраля
	 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.

	Размножение комнатных растений 
	Познакомить детей с одним из способов размножения растений: выращивание растений из черенка, показать детям, как срезают ветки, рассказать как и для чего их помещают в воду.

 
	Черенки растений, банки с водой. 
	Показ, объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение.

	
	20 мин
	I неделя 
Марта
	 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.

	Протирка строительного конструктора 
	Закреплять умение детей выполнять соответствующие трудовые операции, договариваться с помощью воспитателя о распределении фронта работы. Воспитывать у детей ответственность и стремление хорошо выполнить порученное дело. .
	Строительный конструктор (пластмассовый), тазик с водой, тряпочки. 
	Показ, объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин
	IIнеделя 
Марта
	 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.

	Ремонт коробок для хранения игр, инвентаря, игрушек  
	Познакомить детей с новой трудовой операцией, обсудить ее назначение и важность, учить взаимодействовать в работе, выполнять ее аккуратно. 
	Коробки, клей, салфетки, кисти. 
	Показ, объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин
	III неделя
 Марта
	 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.

	Протирка полок шкафов 
	Обсудить с детьми назначение и важность данной трудовой операции, учить ребят правильно и аккуратно выполнять необходимые действия. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться. Учить выполнять индивидуальные и коллективные поручения.

 
	 Тазик с водой, тряпочки.
	Объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин
	IVнеделя 

Марта
	 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.
 
	Купание кукол 
	Обсудить с детьми назначение предстоящей работы. Учить детей правильно выполнять соответствующие трудовые действия, включать их в канву сюжетно-ролевой игры, доводить начатое дело до конца. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 
	Куклы,  тазик с водой, мыло, ковш, фартуки, веревка.  
	Объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин
	I неделя 
Апреля
	 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.

	Мытье игрушек 
	Формировать у детей осознанное отношение к порядку, стремление самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате. Закреплять трудовые навыки, связанные с мытьем игрушек, их размещением. Воспитывать  в детях трудолюбие. 
	Игрушки, тазик с водой, тряпочки, фартуки.
	Показ, объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин
	IIнеделя 
Апреля 
	Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.
 
	Уборка в группе 
	Формировать у детей осознанное отношение к порядку, привычку убирать игрушки после игры, восстанавливать порядок в группе. Учить выполнять индивидуальные и коллективные поручения. 
	Игрушки 
	Объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин
	III неделя 
Апреля
	 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.

	 Уборка в группе
	Учить детей самостоятельно договариваться о распределении обязанностей, заботиться о своевременном  завершении совместного задания. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.

 
	Игрушки.
	Объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин
	IVнеделя 

Апреля 
	 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.
 
	Стираем кукольную одежду 
	Учить детей самостоятельно стирать мелкие предметы одежды кукол, включать эти действия в сюжет различных игр, нацеливать детей на достижение задуманного результата.

 
	Кукольная одежда, тазик с водой, мыло, фартуки.   
	Показ, объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин
	I неделя 
Мая 
	 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.

	Протирка столов 
	Закреплять умение детей самостоятельно выполнять трудовые поручения, формировать бережное отношение к результатам своего труда и труда взрослых.

 
	Столы, фартуки, тряпочки, тазики с водой. 
	  Объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин
	IIнеделя 
Мая
	 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.

	 Уход за растениями
	Учить детей ухаживать за комнатными растениями (опрыскивать, протирать крупные листы влажной тряпкой), выяснять, какие растения нуждаются в поливе.

 
	  Фартуки, тряпочки, кисть, опрыскиватель, растения
	Объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин
	III неделя 
Мая
	 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.

	 Наведение порядка
	Учить детей самостоятельно наводить порядок в группе (убирать на место игрушки, строительный материал и т. д), поддерживать порядок. 
	Игрушки, строительный материал
	Объяснение, похвала, указания, наблюдение, поощрение

	
	20 мин
	IVнеделя 

Мая 
	 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.

	Развешивание полотенец 
	Предложить детям рассказать, почему важно пользоваться индивидуальным полотенцем, вешать его строго в индивидуальную ячейку 
	Полотенца
	Показ, объяснение, похвала.


«Безопасность»
	Месяцы по


 неделям
	Методиче-

ская литература
	
                    Занятия
	Цели

	  СЕНТЯБРЬ

  2-я неделя
	 К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников с детьми 2-7 лет, Мозаика – Синтез Москва, 2015г

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования


	Беседа:

«Если ребенок потерялся»
	 Познакомить детей с правилами безопасного поведения, если они потерялись.

	4-я  неделя
	
	 Беседа:

« Правила поведения на природе»
	 Познакомить детей с правилами поведения на природе и возможными опасностями, которые могут подстерегать, если не соблюдать правила.

	ОКТЯБРЬ

  2-я  неделя
	
	 Беседа: 

«Опасные предметы»
	 Сформировать у дошкольников представления об опасных для жизни и здоровья предметах, которые встречаются в быту, научить его соблюдать определенные правила, разбирая различные ситуации, объясняя причины категорических запретов.



	4-я  неделя
	
	Беседа: 

«Правила безопасного поведения на улицах»
	 Формировать у детей навыки безопасного поведения на улице, поведенческую культуру дошкольника, как основу его безопасности на дорогах и улицах.


	  Месяцы по


 неделям
	Методиче-

ская литература
	
                    Занятия
	Цели

	НОЯБРЬ

         2-я 

     неделя
	 К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников с детьми 2-7 лет, Мозаика – Синтез Москва, 2015г

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования


	 Беседа:

«Опасные ситуации дома»
	Объяснить детям, где, когда и как он может встретиться с опасностью. Рассказать о ситуациях, которые могут быть опасными (открытое окно, балкон, включенная газовая или электрическая плита. Научить детей безопасному пользованию почтой и телефоном. Познакомить детей с правилами безопасного поведения дома.

 

	        4-я 

     неделя
	
	 Беседа:

«Не все грибы съедобны»

 
	 Дать детям понятия о том, что нельзя собирать незнакомые грибы – они могут оказаться опасными для человека.



	ДЕКАБРЬ

       2-я 

     неделя
	
	 Беседа: 

 «Один дома»
	Знакомить детей с правилами личной безопасности, формировать чувство самосохранения.

	        4-я 

     неделя
	
	 Беседа: 

 «Взаимная забота и помощь в семье»
	 Помочь детям в усвоении терминов и отношений родства. Познакомить детей с правилами поведения и общения с окружающими людьми: родными, друзьями, посторонними.


	ЯНВАРЬ                2-я 

     неделя
	 К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников с детьми 2-7 лет, Мозаика – Синтез Москва, 2015г

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования


	 Беседа:

«Небезопасные зимние забавы» 
	  Познакомить детей с правилами безопасности  на льду водоема, игры в снежки. Обсудить ситуации, которые могут быть опасными во время игр зимой.  

	        4-я 

     неделя
	
	 Беседа:

 «Правила поведения при общении с животными»
	Объяснить детям, что контакты с животными иногда могут быть опасны. Познакомить детей с правилами безопасного общения с собаками, при встрече с домашними животными, с дикими животными.

	 ФЕВРАЛЬ

       2-я 

     неделя
	
	 Беседа: 

 «Огонь – наш друг, огонь – наш враг!»
	Объяснить детям, что может быть причиной пожара (неисправленные электроприборы, незатушенный окурок, игры со спичками и зажигалкой, петардами, не выключенный из розетки утюг). Познакомить с правилами пользования электроприборами.

	        4-я 

     неделя
	
	 Беседа: 

 «Твои помощники на дороге»
	 Выработать у ребенка стереотип безопасного поведения на дороге. Учить применять правила и легко ориентироваться на улице. 


	 МАРТ

         2-я 

     неделя
	 К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников с детьми 2-7 лет, Мозаика – Синтез Москва, 2015г

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования


	 Беседа:

«О правилах пожарной безопасности» 
	Рассказать о правилах пожарной безопасности.

 

	        4-я 

     неделя
	
	 Беседа:

 «Ядовитые растения»
	 Рассказать детям об отличительных особенностях этих растений, об их пользе для человека, о том, что многие растения являются лекарственными. Показать детям, как выглядит то или иное ядовитое растение, и рассказать, чем оно опасно.  

	АПРЕЛЬ       2-я 

     неделя
	
	 Беседа: 

 «Правила поведения при пожаре»
	Помочь детям усвоить элементарные правила поведения при возникновении пожара и запомнить, что нужно и что нельзя делать.

	        4-я 

     неделя
	
	 Беседа: 

 «Дорожные знаки»
	 Закреплять знания детей о Правилах дорожного движения (действиях пешеходов на сигналы светофора, где и когда можно переходить улицу, правила поведения на улице). Систематизировать знания детей о различных видах транспорта. Воспитывать культуру поведения на улице.


	МАЙ       

   2-я 

     неделя
	 К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников с детьми 2-7 лет, Мозаика – Синтез Москва, 2015г


	 Беседа:

«Правила поведения при грозе »
	Дать детям элементарные знания о том, что такое гром, молния, радуга. А главное познакомить с правилами поведения во время грозы.

 

	        4-я 

     неделя
	
	 Беседа:

 «Правила поведения на воде»
	Побеседовать с детьми о соблюдении правил безопасности на воде, объясняя различные ситуации и предлагая меры предосторожности.


2.2.2. Познавательное развитие

Содержание психолого-педагогической работы.

Формирование элементарных математических представлений.
Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество («много») может состоять из разных по качеству элементов: предметов раз​ного цвета, размера, формы; учить сравнивать части множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления пар предметов (не при​бегая к счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, од​ни - красного цвета, а другие - синего; красных кружков больше, чем синих, а синих меньше, чем красных» или «красных и синих кружков поровну».
 Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним предметом пересчитываемой группы; отно​сить последнее числительное ко всем пересчитанным предметам, например: «Один, два, три - всего три кружка». Сравнивать две группы предметов, именуемые числами 1-2, 2-2, 2-3, 3-3, 3-4,4-4,4-5, 5-5.
Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться количественными и порядковыми числительными, отве​чать на вопросы «Сколько?», «Который по слету?», «На котором месте?».
Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на ос​нове счета: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3».
Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, ста​ло 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну —3 и 3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 2»),
Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, прино​сить определенное количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика).
На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп пред​метов в ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размерам, по форме расположения в пространстве.
Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по ве​личине (длине, ширине, высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, используя прилагательные (длиннее - короче, шире - уже, выше - ниже, толще - тоньше или равные (одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине).
Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и шире зеленой, желтый шарфик короче и уже синего).
Устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами разной длины (ширины, высоты), толщины, располагать их в определенной после​довательности - в порядке убывания или нарастания величины. Вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размерные отношения пред​метов (эта (красная) башенка - самая высокая, эта (оранжевая) - пониже, эта (розовая) - еще ниже, а эта (желтая) - самая низкая» и т. д.).
Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, треугольнике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и осязательно-двигательного ана​лизаторов (наличие или отсутствие углов, устойчивость, подвижность и др.).
Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квад​ратом, треугольником.    Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны.
Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: большой - маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, пря​моугольник).
Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: тарелка - круг, платок -  квадрат, мяч - шар, окно, дверь - пря​моугольник и др.
Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять про​странственные направления от себя, двигаться в заданном направлении (вперед -  назад, направо - налево, вверх - вниз); обозначать словами положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня дверь, слева - окно, сзади на полках - игрушки).
Познакомить с пространственными отношениями: далеко -близко (дом стоит близко, а березка растет далеко).
Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, их характерных особенностях, последовательности (ут​ро - день -  вечер - ночь).
Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра».
Развитие познавательно​ - исследовательской деятельности
    Познавательно-исследовательская деятельность. Продолжать знакомить детей с обобщенными способами исследования разных объектов с помощью специально разработанных систем сенсорных эталонов, помогать осваивать перцептивные действия. Формировать умение получать сведения о новом объекте в процессе его практического исследования.
Формировать умение выполнять ряд последовательных действий в соответствии с задачей и предлагаемым алгоритмом деятельности. Учить понимать и использовать в познавательно-исследовательской деятельности модели, предложенные взрослым..
Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с ши​роким кругом предметов и объектов, с новыми способами их обследования. Закреплять полученные ранее навыки обследования предметов и объектов.
Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать полученные впечатления в речи.
Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треуголь​ник, квадрат, прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, оранжевый, фиолетовый, белый, серый).
Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, жесткое, колючее и др.).
Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в процессе различных видов деятельности.
Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т.п.); подбирать предме​ты по 1-2 качествам (цвет, размер, материал и т.п.).
Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектно- исследовательской деятельности, оказывать помощь в оформлении ее результатов и создании условий для их презентации сверстникам. При​влекать родителей к участию в исследовательской деятельности детей.
Дидактические игры. Учить детей играм, направленным на закрепле​ние представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение срав​нивать предметы по внешним признакам, группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы).
Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдатель​ность и внимание («Что изменилось?», «У кого колечко?»).
Помогать детям осваивать правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»).
Ознакомление с предметным окружением
Создавать условия для расширения представлений детей об объек​тах окружающего мира.   Рассказывать о предметах, необходимых детям в разных видах деятельности (игре, труде, рисовании, аппликации и т.д.). Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход).

Продолжать знакомить детей с признаками предметов, побуждать определять их Цвет, форму, величину, вес. Рассказывать о материалах (стекло, металл, резина, кожа, пластмасса), из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного материала (корпус машин — из металла, ши​ны — из резины и т.п.).

Формировать элементарные представления об изменении видов чело​веческого труда и быта на примере истории игрушки и предметов обихода.

Ознакомление с социальным миром
Расширять представления о правилах поведения в общественных местах.

Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход).

Формировать первичные представления о школе.

Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения.

Рассказывать о самых красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях. Дать детям доступные их пониманию пред​ставления о государственных праздниках. Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики).

Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности (с опорой на опыт детей). Продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); расширять и обогащать представления о трудовых действиях, ору​диях труда, результатах труда.

Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования.

Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о са​мых красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях.

Дать детям доступные их пониманию представления о государствен​ных праздниках.

Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики).

Ознакомление с миром природы
Расширять представления детей о природе.
Знакомить с домашними животными, обитателями уголка природы (с золотыми рыбками, кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые попугайчики, канарейки и др.).
Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (яще​рица, черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у яще​рицы продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает).
Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья коровка).
Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощами (помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодами (малина, смородина, крыжовник и др.), с грибами (маслята, опята, сыроежки и др.).
Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знако​мить со способами ухода за ними.
Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.).
Рассказывать детям о свойствах песка, глины и камня.
Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой.
Расширять представления детей об условиях, необходимых для жиз​ни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.).
Учить детей замечать изменения в природе.
Рассказывать об охране растений и животных.
Сезонные наблюдения
Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похо​лодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг.
Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.).
Привлекать к участию в сборе семян растений.
Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осен​ний и зимний пейзажи.
Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы.
Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, называть их.
Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и снег в теплом помещении тают.
Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, лепка поделок из снега.
Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять призна​ки весны: солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились насекомые.
Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения.
Формировать представления о работах, проводимых в весенний пе​риод в саду и в огороде.    Учить наблюдать за посадкой и всходами семян.
Привлекать детей к работам в огороде и цветниках.
Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в при​роде: голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются.
В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах песка, воды, камней и глины.
Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, ово​щи, ягоды и грибы; у животных подрастают детеныши.
Структура организации  образовательной области

« Познавательное  развитие»
	Виды деятельности
	Неделя
	Месяц
	Год

	                                                   Формирование  элементарных  математических  представлений

Ознакомление с окружающим миром

Ознакомление с миром природы
	1

0,5

0,5


	4

2

2
	36

18

18


                       Длительность 1 вида деятельности составляет 20 минут

	Месяц
	неделя
	№, стр.
	Кол-во

часов
	Методическая литература
	Тема занятия
	Содержание занятия

	
	
	
	
	
	
	Базовая программа
	Материал
	Сопутствующие формы

работы

	СЕНТЯБРЬ
	I неделя
	№ 1 стр.4
	20 минут
	В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Сравнение предметов
	Учить сравнивать две группы предметов путем наложения и приложения, находить одинаковые, уметь ориентироваться в пространстве.
	5желтых и 4 зеленых круга на подносе.
	Прогулка. Игры:

«Найди такой же», «Прятки».

	
	II неделя
	№ 2 стр.6
	20 минут
	 В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Числа 1, 2
	   Познакомить  с образованием числа 2, цифрами 1,2; учить сравнивать две группы предметов, устанавливая соотношения: больше, меньше, поровну; находить и называть предметы круглой и квадратной формы на заданном пространстве.
	  цифры 1 и 2; два белых квадрата 10*10см, розовая полоска 20*20см, два подноса. Цветные счетные палочки –3белых, 2 розовых, предметы круглой и квадратной формы, большие и маленькие круги.  
	Игры: «Игра с кругами», «Кто больше принесет?»

	
	III неделя
	№ 3 стр.8
	20 минут
	  В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Геометрические фигуры.
	 Закреплять названия геометрических фигур, умение классифицировать их по форме и цвету, сравнивать две группы предметов путем приложения, определять, каких предметов больше (меньше) без счета.
	 По 5 кругов, треугольников, квадратов желтого, зеленого, синего цвета; предметы круглой и квадратной формы.
	Игра: «Где правая, где левая», «Угадай, что в мешочке?»

	
	IV неделя
	№ 4 стр. 10
	20 минут
	  В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Ориентировка в пространстве  
	Развивать умение ориентироваться в пространстве; формировать представление о том, что у каждого человека по два и по одному; учить различать части суток; учить называть предметы квадратной и круглой формы.
	Игрушки: зайчик, мишка, мяч; два мешочка с игрушками квадратной и круглой формы, фишки, карточки с временными отрезками.
	Игры (на выбор): «Подумай и ответь», «Кто больше назовет?», «Куда пойдешь и что найдешь?»


	ОКТЯБРЬ
	I неделя
	№ 5 стр.13
	20 минут
	    В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Число 3
	Познакомить с образованием числа 3 и соответствующей цифрой; учить считать и раскладывать предметы правой рукой слева направо; упражнять в ориентировке в пространстве. 
	 3 белых квадрата 6*6см, розовая полоска 12*6см, голубая полоска 18*6см, цифры 1,2,3; цветные счетные палочки – 4 белые, 1 розовая, 1 голубая.
	Игра: «Что изменилось?»

	
	II неделя
	№ 6 стр.15
	20 минут
	    В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Сравнение по высоте
	Упражнять в счете в пределах 3; учить сравнивать предметы по высоте, отражать в речи результат сравнения; учить составлять предмет из трех равнобедренных треугольников; находить в окружении одинаковые по высоте предметы
	 Игрушки разной высоты, мяч; по 3 равнобедренных треугольника зеленого цвета, вырезанных из бумаги.
	Прогулка. Игры: «Найди игрушки», «Выше-ниже», инсценирование сказки «Три медведя».

	
	III неделя
	№ 7 стр.17
	20 минут
	    В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Треугольник
	Закреплять названия геометрических фигур; учить находить предметы названной формы; составлять предмет из треугольников; сравнивать предметы по длине и отражать в речи результат сравнения.
	Фланелеграф, игрушечный зайчик, два квадрата (большой и маленький), разрезанных по диагоналям; «Чудесный мешочек» с набором геометрических фигур; красные и желтые листья деревьев; по две карточки, на каждой из которых изображены один, два или три предмета.
	Игра: «Нарядим куклу» (на прогулке). Беседа о больших и маленьких животных (с иллюстрацией)

	
	IV неделя
	№ 8 стр. 20
	20 минут
	 В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Куб, шар.
	Познакомить с геометрическими телами – кубом и шаром; учить обследовать их осязательно-двигательным способом; дать представление об устойчивости, наличии или отсутствием углов, показать, что количество предметов не зависит от того, как они расположены; упражнять в счете на слух в пределах 3; уточнять представление о часах суток
	Куб и шар, маленькие ворота (дуги, 2шт.); два мешочка в каждом из которых по 5 кубиков и шариков.
	


	НОЯБРЬ
	I неделя
	№ 9 стр.22
	20 минут
	 В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Порядковый счет
	Упражнять в счете по порядку; закреплять умение отвечать на вопросы: который, какой; составлять квадрат из счетных палочек; называть предметы квадратной формы; закреплять представление о том, что количество предметов не зависит от их расположения;  последовательность частей суток.
	Настоящие или игрушечные овощи (лук, кабачок, огурец), мяч, квадрат; по 10 счетных палочек в коробке.
	Игры: «Что за чем?», «Что бывает такой формы?»

	
	II неделя
	№ 10 стр.25
	20 минут
	  В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Число 4
	Познакомить с образованием числа 4 и цифрой 4; учить считать в пределах 4; соотносить числительное с каждым из предметов; различать количественны и порядковый счет, раскладывать предметы правой рукой слева направо.
	4 обруча, цифры; цветные счетные палочки: по одной палочке розового, голубого, красного цвета и две белые; цифры до 4.
	Игры: «Назови цифру», «Найди свой домик».

	
	III неделя
	№ 11 стр.26
	20 минут
	  В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Прямоугольник
	Познакомить с прямоугольником, учить различать квадрат и прямоугольник; упражнять в счете в пределах 4; упражнять в ориентировке в пространстве на листе бумаги: слева, справа, вверху, внизу.
	Мышонок; круг и прямоугольник из плотной бумаги, 2 обруча, мяч; вырезанные из плотной бумаги  квадрат, прямоугольник, который в 2 раза больше квадрата; лист бумаги и кружок.
	Игры: «Найди свой домик», «Не ошибись».  

	
	IV неделя
	№ 12 стр.29
	20 минут
	    В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Геометрические фигуры   
	Закреплять умение различать   геометрические фигуры (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник);  представления о временных отрезках.
	 Мяч, 5 квадратов, 2 круга.
	Игры: « Назови пропущенное слово»,«Отгадай число».


	ДЕКАБРЬ
	I неделя
	№ 13 стр.31
	20 минут
	     В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	 Состав числа 4
	Познакомить с образованием числа 4 и цифрой 4; учить считать в пределах четырех, закрепить умение отличать количественный счет от порядкового.
	Цифры, фишки, цветные счетные палочки в пределах4, карточка.
	Игры: «Назови предмет», «Назови кто больше?»

	
	II неделя
	№ 14 стр.33
	20 минут
	   В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Счет 

в пределах 4.


	Упражнять в счете в пределах четырех; учить соотносить числительное с существительным; находить заданные геометрические формы.
	Цифры от 1 до 4; карточки с кружками; 2 обруча; числовая карточка; по одному яблоку из ткани желтого и красного цвета (внутри яблок от 1 до 4 фасолин); палочки: 3 белые, 6 голубых, 6 красных, 4 розовые и 2 желтые.
	Игры: «Найди свою пару», «Игра с яблоками».

	
	III неделя
	№ 15 стр. 35
	20 минут
	  В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	 Геометрические фигуры
	Упражнять в счете в пределах 4, учить различать количественный и порядковый счет в пределах 4; составлять узор из геометрических фигур; закреплять названия геометрических фигур.
	Цифры. карточки с зайчиками в количестве от 1 до 4; игрушки;  4 обруча, украшенный сапожок; слоненок, медвежонок, лисенок, поросенок; силуэт сапожка, набор  вырезанных  из бумаги геометрических фигур (для украшения сапожка), клей. 
	Игры: «Столько, сколько…»; «Зайчики»

	
	IV неделя
	№ 16 стр.37
	20 минут
	  В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Сравнение предметов по величине.
	Учить сравнивать предметы по величине, устанавливать равенство между двумя группами предметов, различать количественный и порядковый счет, закреплять знания о частях суток.
	Два обруча; набор геометрических фигур, кусок пластилина, клеенка.
	Игра   «Где больше?».




С ________ по ________ детский сад не работает в связи с праздничными днями.

С ________ по ________ недельные зимние каникулы

	                                                                                ЯНВАРЬ          
	III неделя
	№ 17 стр.40
	20 минут
	  В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Сравнивание предметов по высоте
	Учить моделировать предмет из палочек одной длины; сравнивать предметы по высоте; ориентироваться в пространстве; упражнять в счете в пределах 4, различении количественного и порядкового счета.
	Мяч, карточки с цифрами и карточки с кружками (в пределах 4); цветные счетные палочки: 3 белые, по 4 палочки розового, голубого и красного цвета, 6 желтых.
	Игры: «Скажи наоборот», «Пройди в ворота».

	
	IY неделя
	№ 18 стр.42
	20 минут
	  В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Ориентировка во времени


	Учить классифицировать фигуры по разным признакам: цвету, величине, форме; различать и называть части суток; находить одинаковые предметы; упражнять в счете.
	Игрушки - слоненок, мишка, лошадка, поросенок, формочки разной величины и формы; набор геометрических фигур разного цвета, величины, формы; картинки с временными отрезками (утро, день, вечер, ночь).
	Игра «Что стало не так?»


	                                       ФЕВРАЛЬ             
	I неделя
	№ 19 стр.44
	20 минут
	В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Число 5
	Познакомить с образованием числа 5 и цифрой 5; упражнять в сравнении полосок по длине; учить раскладывать брусочки в порядке убывания; отражать в речи результат сравнения( длиннее- короче и т.д).
	Набор цифр от 1 до 5, цветные счетные палочки: 15 белых и по одной палочке розового, голубого, красного, желтого и фиолетового цветов; мишка, зайчик.
	Игры:

«Назови цифру», «Сделай лесенку», «Найди пять одинаковых предметов».

	
	II неделя
	№ 20 стр.46
	20 минут
	  В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Счет в пределах 5
	Упражнять детей в счете в пределах 5; закреплять знание цифр от от 1 до 5; умение соотносить количество с цифрой; классифицировать предметы по цвету, величине.
	3 обруча, 3 круга одной величины (красный, желтый, зеленый); большой и маленький круги ( желтый, зеленый),  молоточек; числовая карточка; 7 игрушек 2-х видов; по одной геометрической фигуре – квадрат, треугольник или прямоугольник (фигуры у детей должны различаться по размеру и по цвету.
	Игры:

«Найди свой домик», «Отсчитай,  сколько же», «Оденем куклу на прогулку» 

( на прогулке)

	
	III неделя
	№ 21 стр.48
	20 минут
	  В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Измерение предметов
	Учить сравнивать два предмета с помощью условной мерки; ориентироваться в пространстве и отражать в речи направление; упражнять в счете в пределах 5.
	Лист бумаги с наклеенными или нарисованными домиками, возле них дорожки одной длины и ширины, но направленные в разные стороны;  полоска бумаги  такой же ширины, как и  дорожки; игрушка – волк; два набора цифр ( от 1 до 5) на больших белых кругах,  карандаши, геометрические фигуры.
	Игры:

«Назови фигуры», «Не промочи ноги».

	
	IV неделя
	№ 22 стр.50
	20 минут
	   В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Измерение предметов

(продолжение)
	Продолжать учить сравнивать предметы с помощью условной мерки; активизировать словарь

(далеко-близко).
	Мяч, картинка, на которой нарисован уличный фонарь, картина на которой нарисована приставная лестница в наклонном положении (такой же высоты, что и фонарь); полоска-мерка (длиннее лестницы)))))))))))))))))))))))))), ножницы.
	Игры:

«Что длиннее?»

«Кто дальше бросит?»

( на прогулке)


	                                       МАРТ             
	I неделя
	№ 23 стр.52
	20 минут
	   В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Сравнение предметов по высоте
	Упражнять в сравнении предметов по высоте с помощью условной мерки и обозначении словами результатов сравнения (выше, ниже); закреплять представления о временных отрезках.
	Мяч, картинка, на которой нарисованы две елки, слегка различающиеся по высоте; 2 полоски разной длины (длиннее елок); карандаш.
	Игры:

«Назови пропущенное слово»;

«Стройпло-

щадка»

(на прогулке)

	
	II неделя
	№ 24 стр.54 
	20 минут
	 В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Порядковый счет
	Упражнять в счете в пределах пяти; в сравнении предметов по величине; различении количественного и порядкового счета.
	Три вазы с цветами: в первой два желтых и два красных цветка, во второй вазе два красных и три желтых цветка, в третьей – один желтый и два красных; карточки с цифрами разного цвета, по одной пирамидке. 
	Игра:

«Какая команда быстрее построится?», «Найди такое же колечко», «Автогонки».

	
	III неделя
	№ 25 стр. 57
	20 минут
	В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Ориентировка в пространстве  (интегрированное)
	Продолжать развивать умение ориентироваться в пространстве, правильно определяя направление; упражнять в различении количественного и порядкового счета; умении отвечать на вопросы: сколько, который по счету.
	Большой лист голубой бумаги, лист, две карточки: на одной предметы, расположенные слева направо, на другой сверху вниз в пределах 5; молоточек; 4 одинаковых треугольника разных цветов; клей, природный материал. 
	Игра:

« Где правая, где левая?»,» Кто первый назовет?»,  «Кто скорее соберет камушки»

(на прогулке).


	                                      АПРЕЛЬ             
	I неделя
	№ 26 стр. 60
	20 минут
	   В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Величина
	Упражнять в сравнении предметов по величине; закреплять название геометрических фигур; упражнять в счете в пределах 5.
	Фишки; 2 ленты, 2 куклы, 2 книги, 2 бутылки и т.д., наборы мисочек, формочек или бочонков разной величины (по 5 предметов); пирамидка.
	Игра:

«Что бывает такой формы?», «Отгадай, чего не стало?».

	
	II неделя
	№ 27 стр.62
	20 минут
	  В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Ориентировка во времени
	Закреплять представление о времени суток; учить правильно употреблять слова «сегодня», «завтра», «вчера»; упражнять в счете в пределах 5; учить из палочек делать фигуру (треугольник).
	Набор цифр, фланелеграф, игрушки объемные и плоскостные ( слоненок, утенок, паук, божья коровка, змейка), фишки; карточки, на которых изображены картинки из жизни детей, относящиеся к определенному времени суток; коробка со счетными палочками; цветные счетные палочки по 3 желтого, красного и голубого цветов.
	Игры:

 «Подбери игрушки», «Расставь по порядку».

	
	III неделя
	№ 28 стр.63
	20 минут
	   В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Геометричес-

кие фигуры

(закрепление)
	Закреплять знание геометрических фигур: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник; умение ориентироваться в пространстве, упражнять в счете;
	Карточка с четырьмя полосками, 14 кружков (больших и маленьких) четырех цветов: зеленые, синие, желтые, красные; геометрические фигуры.
	Игры:

«Магазин посуды», «Найди спрятанную игрушку».

	
	IV неделя
	№ 29 стр.66
	20 минут
	   В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Сравнение предметов по величине

 
	Учить сравнивать предметы по величине, обозначать словами  результат сравнения; закреплять умение различать количественный и порядковый счет, правильно отвечать на вопросы: сколько, который по счету.
	Мяч; цветные счетные палочки, карточка.
	Игра:

«Что, где?»

(на прогулке), «Какое число пропущено?»


	                                     МАЙ             
	I неделя
	№ 30 стр.67
	20 минут
	     В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	 Повторение материала
	Закреплять знание цифр в пределах 5, умение ориентироваться в пространстве.
	Два набора цифр от 1 до 5, фишки. Бубен.
	Игры: «Волчок», Найди такую же», «Отгадай», Щелкунчик», «Найди свое место» (на прогулке).



	
	II неделя
	№ 31 стр. 54
	20 минут
	    В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Порядковый счет
	Упражнять в счете в пределах пяти; в сравнении предметов по величине; различении количественного и порядкового счета.
	Три вазы с цветами: в первой два желтых и два красных цветка, во второй вазе два красных и три желтых цветка, в третьей – один желтый и два красных; карточки с цифрами разного цвета, по одной пирамидке. 
	Игра:

«Какая команда быстрее построится?», «Найди такое же колечко», «Автогонки».

	
	III неделя
	№ 32 стр.52
	20 минут
	    В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Сравнение предметов по высоте (закрепление)
	Упражнять в сравнении предметов по высоте с помощью условной мерки и обозначении словами результатов сравнения (выше, ниже); закреплять представления о временных отрезках.
	Мяч, картинка, на которой нарисованы две елки, слегка отличающиеся по высоте; 2 полоски разной длины (длиннее елок); карандаш.
	Игры:

«Назови пропущенное слово»;

«Стройпло-

щадка»

(на прогулке)

	
	IV неделя
	№ 33 стр.66
	20 минут
	     В.П.Новикова Математика в детском саду. 4 – 5 лет,  Мозаика – Синтез Москва , 2015г.

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Сравнение предметов по величине

 
	Учить сравнивать предметы по величине, обозначать словами  результат сравнения; закреплять умение различать количественный и порядковый счет, правильно отвечать на вопросы: сколько, который по счету.
	Мяч; цветные счетные палочки, карточка.
	  Игра:

«Что, где?»

(на прогулке), «Какое число пропущено?»


Перспективное планирование образовательной области «Познавательное развитие»

Образовательная деятельность Ознакомление с предметным и социальным миром
	        Месяц
	      Неделя
	        Блок
	         №с тр
	Кол.   часов
	Методическая литература
	Тема
	Программное содержание


	Материал



	    Сентябрь  
	          1
	Предметное окружение
	   № 1 стр. 18
	     20 мин.
	О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» 
Средняя группа   Мозаика – Синтез, Москва 2015г

   Основная  образовательная программа дошкольного  образования
	  Расскажи о любимых предметах
	Закреплять умение детей находить предметы рукотворного мира в окружающей обстановке; учить описывать предмет, называя его название, детали, функции, материал
	Алгоритм: символы природного или рукотворного мира, формы, размера, частей, функции и т. д. 

	                    Сентябрь  
	                        3
	Явления окружающей жизни
	               № 2 стр. 19
	                  20 мин.
	  О.В. Дыбина 

«Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

 Средняя группа   Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	 Моя семья
	Ввести понятие «семья». Дать первоначальное представление о родственных отношениях в семье: каждый ребёнок одновременно сын (дочь); внук (внучка), брат (сестра); мама и папа – дочь и сын бабушки и дедушки. Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям – членам семьи. 
	Матрёшка с шестью матрёшками, мяч, корзиночка, 3 листа белой бумаги, текст стихотворения С. Маршака «Матрёшки».

	Октябрь
	     1
	Предметное окружение
	№ 3 стр. 21
	   20 мин.
	   О.В. Дыбина 

«Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

 Средняя группа   Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	Петрушка идёт трудиться
	Учить детей группировать предметы по назначению; воспитывать желание помогать взрослым.
	Картинки с изображением предметов, необходимых для игр и для труда на огороде, на кухне, в квартире.

	Октябрь
	     3
	Явления окружающей жизни
	  № 4 стр. 24
	   20 мин.
	  О.В. Дыбина 

«Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

 Средняя группа   Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	Мои друзья 
	Формировать понятия «друг», «дружба». Воспитывать доброжелательные взаимоотношения между детьми, побуждать их к добрым поступкам; учить сотрудничать, сопереживать, проявлять заботу и внимание друг к другу.
	 Стихотворение Л. Квитко.

	  Ноябрь
	      1
	Предметное окружение
	  № 5 стр. 26
	   20 мин.
	  О.В. Дыбина 

«Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

 Средняя группа   Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	Петрушка идёт рисовать
	Продолжать учить детей группировать предметы по назначению; развивать любознательность
	Маленькие картинки с изображением инструментов и материалов для рисования.

	    Ноябрь
	     3
	Явления окружающей жизни
	№  6 стр. 27
	   20 мин.
	  О.В. Дыбина 

«Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

 Средняя группа   Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	Детский сад наш так хорош – лучше сада   не найдёшь
	Уточнить знания детей о детском саде. Расширять знания о людях разных профессий, работающих в детском саду.
	Лист ватмана, клей, фломастеры, цветная бумага.

	              Декабрь
	                     1
	         Предметное окружение
	            №   7 стр. 28
	                  20 мин.
	 . О.В. Дыбина 

«Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

 Средняя группа   Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	Петрушка – физкультурник
	Совершенствовать умение группировать предметы по назначению. Уточнить знания детей о видах спорта и спортивного оборудования. Развивать наблюдательность.  
	Картинки с изображением предметов, удовлетворяющих потребности в труде, рисовании, игре, спорте; спор-     тивный инвентарь(мяч, скакалка, обруч); набор картинок с видами спорта; два обруча.

	                            Декабрь
	                            3
	Явления   окружающей   жизни
	              № 8 стр. 31      
	                          20 мин.
	О.В. Дыбина 

«Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

 Средняя группа   Мозаика – Синтез, Москва 2015г

 
	Целевая прогулка «Что такое улица»
	Формировать элементарные представления об улице; обращать внимание детей на дома, здания разного назначения, тротуар, проезжую часть. Закреплять знания о названии улицы, на которой находится детский сад; поощрять ребят, которые называют улицу, на которой живут. Объяснить, как важно каждому ребёнку знать свой адрес.
	Флажки, схемы-символы: «Магазин», «Почта», «Аптека». 

	          Январь
	             3
	             Явления окружающей жизни
	       № 9 стр. 34
	      20 мин.                                            
	О.В. Дыбина 

«Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

 Средняя группа   Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	 Замечатель-

ный врач
	Дать детям представления о значимости труда врача и медсестры, их заботливом отношении к детям, людям. Отметить, что результат труда достигается с помощью отношения к труду (деловые и личностные качества). Показать, что продукты труда врача и медсестры отражают их чувства, личностные качества, интересы
	Кукла, медицинское оборудование.

	                       Февраль  
	                   1
	               Предметное     окружение
	             № 10 стр.36
	                20 мин.
	  О.В. Дыбина 

«Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

 Средняя группа   Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	В мире стекла 
	Помочь детям выявить свойства стекла (прочное, прозрачное, гладкое). Воспитывать бережное отношение к вещам. Развивать любознательность. 
	  Небольшие стеклянные предметы (буты-лочки от духов, шарики), палочки для проверки звонкости стекла, стеклянный стакан.

	             Февраль
	            3
	    Явления окружающей жизни
	          № 11 стр. 37           
	         20 мин.                
	   О.В. Дыбина 

«Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

 Средняя группа   Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	Наша армия
	Дать детям представления о воинах, которые охраняют нашу Родину; уточнить понятие «защитники Отечества» (воины, которые охраняют, защищают свой народ, свою Родину; у каждого народа, в каждой стране, в том числе и в России, есть армия, Российская армия не раз защищала свой народ от захватчиков). Познакомить детей с некоторыми военными профессиями (моряки, танкисты, лётчики, пограничники). Воспитывать гордость за наших воинов.
	Тексты рассказов «Шапка не велит» А. Митяева или «Дозор» З. Александровой. Иллюстрации по теме; головные уборы: бескозырка, пилотка.

	                                    Март                    
	                                        1
	         Предметное окружение           
	                               № 12           стр. 40
	                                  20 мин.    
	О.В. Дыбина 

«Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

 Средняя группа   Мозаика – Синтез, Москва 2015г

 
	В мире пластмассы
	Познакомить детей со свойствами и качествами предметов из пластмассы. Помочь выявить свойства пластмассы (гладкая, лёгкая, цветная). Воспитывать бережное отношение к вещам. Развивать любознательность.
	  Небольшие пластмассовые предметы (игрушки, пуговицы, прищепки), пластмассовый стакан, палочки.

	          Март            
	           3
	Явления окружающей жизни
	   № 13 стр.41
	      20 мин.                                       
	  О.В. Дыбина 

«Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

 Средняя группа   Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	В гостях у музыкального руководителя
	Познакомить детей с деловыми и личностными качествами музыкального руководителя. Подвести к пониманию целостного образа музыкального руководителя; развивать эмоционально доброжелательное отношение к нему.
	  Предметные картинки (гитара, барабан, скрипка, гармошка, пианино).

	

	Апрель
	        1
	Предметное окружение
	  № 15 стр. 43            
	             20 мин.
	  О.В. Дыбина 

«Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

 Средняя группа   Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	Путешествие в прошлое кресла
	Знакомить детей с назначением предметов домашнего обихода

 ( табурет, стул, кресло). Развивать ретроспективный взгляд на предметы. Учить определять некоторые особенности предметов (части, форма).
	Бревно, табурет, стул, кресло. Разрезные картинки (бревно, стул, табурет, кресло).

	                   Апрель
	                  3
	Явления окружающей жизни              
	              № 16 стр. 46      
	               20 мин.
	  О.В. Дыбина 

«Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

 Средняя группа   Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	Мое село
	Продолжать закреплять знания детей о названии родного села, знакомить с его достопримечательностями. Подвести к пониманию того, что люди, которые строили село, очень старались и хорошо выполнили свою работу. Воспитывать чувство гордости за свое село.
	Фотографии (город, село, несколько пейзажей).

	                             Май
	                            1
	    Предметное окружение
	              № 17 стр. 48
	               20 мин.
	О.В. Дыбина 

«Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

 Средняя группа   Мозаика – Синтез, Москва 2015г

 .
	Путешествие в прошлое одежды
	Познакомить детей с назначением и функциями предметов одежды, необходимых для жизни человека. Учить устанавливать связь между материалом и способом применения предметов одежды; подвести к пониманию того, что человек создает предметы одежды для облегчения жизнедеятельности. Развивать умение ориентироваться в прошлом одежды.
	Нарядная кукла; иголки, нитки, ткань, пуговицы, кружева, ножницы; предметные картинки(разные виды одежды);образцы различных видов тканей;  бумажные силуэты платьев, цветные карандаши.


	          Май
	           3
	Явления окружающей жизни
	   № 18 стр.49
	          20 мин.
	  О.В. Дыбина 

«Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

 Средняя группа   Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	Наш любимый дворник
	Продолжать знакомить детей с трудом сотрудников детского сада ( с трудом дворника). Воспитывать чувство признательности и уважения к человеку этой профессии, к его труду. 
	Игрушки- куклы Машенька и Андрейка; инвентарь для уборки участка (метла, веник, лопата, ведро).


Перспективное планирование образовательной области «Познавательное развитие»
Образовательная деятельность «Ознакомление с природой»
	Месяц

(неделя)
	№ стр.
	Количество часов
	Блок
	Методическая    литература
	 Тема занятия
	          Содержание занятия

	
	
	
	
	
	
	 Программное содержание
	 Материал

	                            2 неделя Сентябрь    
	                                        № 1 стр.28
	                                           20 минут
	                             Ознакомление с природой
	О.А.Соломенникова

 Ознакомление с природой в детском саду, Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г

Основная  образовательная программа дошкольного образования
	Что нам осень принесла? 
	Расширять представления детей об овощах и фруктах. Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. Дать представления о пользе природных витаминов.
	Кукла Незнайка. Две корзины. Муляжи овощей и фруктов или предметные картинки с их изображением. Серия последовательных картинок: семена огурцов, огуречный росточек, человек поливает грядку с огуречной рассадой, огурцы цветут, плетнис огурцами. Овощи и фрукты, нарезанные небольшими кубиками; одноразовые ложки.   

	           4 неделя   Сентябрь
	                      № 2 стр. 30 
	                  20       минут
	                Ознакомление с    природой                            
	  О.А.Соломенникова

 Ознакомление с природой в детском саду, Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г


	    У медведя во бору грибы, ягоды беру…
	Закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе. Формировать представления о растениях леса: грибах и ягодах. Расширять представления детей о пользе природных витаминов для человека и  животных.
	Панорама осеннего леса: береза, рябина и ель. Игрушки: ежик, белочка и медвежонок. Муляжи грибов и ягорд. Настоящие ягоды в лукошке.


	               2 неделя  Октябрь   
	                        № 3 стр.33
	                       20 минут
	          Ознакомление с природой
	О.А.Соломенникова

 Ознакомление с природой в детском саду, Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г

 
	 Прохождение экологической тропы 
	Расширять представления детей об осенних изменениях в природе. Показать объекты экологической тропы в осенний период. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Дать элементарные представления о взаимосвязи человека и природы.
	Объекты экологической тропы: береза, рябина, клумба, скворечник на дереве, пень. Осенние листья разных деревьев.   

	            4 неделя   Октябрь
	                      № 4 стр. 36 
	                  20       минут
	                Ознакомление с    природой                            
	  О.А.Соломенникова

 Ознакомление с природой в детском саду, Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г


	 Знакомство с декоративными птицами

(на примере канарейки)
	Дать детям представления о декоративных птицах. Показать особенности содержания декоративных птиц. Формировать желание наблюдать и ухаживать за растениями, животными.

   
	 Картинки, фотографии. Пустая клетка для птиц, жердочка, поилка, кормушка.


	                       2 неделя Ноябрь
	                        № 5 стр.38
	                       20 минут
	          Ознакомление с природой
	О.А.Соломенникова

 Ознакомление с природой в детском саду, Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г

 
	    Осенние посиделки

 (Беседа о домашних животных)
	  Закрепить знания детей о сезонных изменениях в природе. Расширять представление  о жизни домашних животных в зимнее время года. Формировать желание заботиться о домашних животных.
	 Панорама деревенского двора. Игрушки: домашние животные (корова, куры, петух, утки, собака, кошка). Деревянные атрибуты – будка, загон. Картинка с изображением стога сена. Бумажные силуэты 

животных.

    

	           4 неделя   Ноябрь
	                      № 6 стр. 41 
	                  20       минут
	                Ознакомление с    природой                            
	  О.А.Соломенникова

 Ознакомление с природой в детском саду, Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г


	 Скоро зима!

(Беседа о жизни диких животных в лесу)
	 Дать детям представления о жизни диких животных зимой. Формировать интерес к окружающей природе. Воспитывать заботливое отношение к животным. 

   
	Панорама зимнего леса. Игрушки: дикие животные (зайчик, зайчиха – мама, ежик, белка, сорока).  


	                       2 неделя Ноябрь
	                        № 5 стр.38
	                       20 минут
	          Ознакомление с природой
	О.А.Соломенникова

 Ознакомление с природой в детском саду, Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г

 
	    Осенние посиделки

 (Беседа о домашних животных)
	  Закрепить знания детей о сезонных изменениях в природе. Расширять представление  о жизни домашних животных в зимнее время года. Формировать желание заботиться о домашних животных.
	 Панорама деревенского двора. Игрушки: домашние животные (корова, куры, петух, утки, собака, кошка). Деревянные атрибуты – будка, загон. Картинка с изображением стога сена. Бумажные силуэты 

животных.

    

	           4 неделя   Ноябрь
	                      № 6 стр. 41 
	                  20       минут
	                Ознакомление с    природой                            
	  О.А.Соломенникова

 Ознакомление с природой в детском саду, Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г


	 Скоро зима!

(Беседа о жизни диких животных в лесу)
	 Дать детям представления о жизни диких животных зимой. Формировать интерес к окружающей природе. Воспитывать заботливое отношение к животным. 

   
	Панорама зимнего леса. Игрушки: дикие животные (зайчик, зайчиха – мама, ежик, белка, сорока).  


	                      2 неделя Декабрь
	                        № 7 стр.43
	                       20 минут
	          Ознакомление с природой
	О.А.Соломенникова

 Ознакомление с природой в детском саду, Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г

 
	  Дежурство в уголке природы
	 Показать детям особенности дежурства в уголке природы. Формировать ответственность по отношению к уходу за растениями.
	 Шкаф с принадлежностями для дежурства в уголке природы: фартучки, корм для рыб, корм для птиц, вода, леечки, салфетки    

	           4 неделя  Декабрь
	                      № 8 стр. 45
	                  20       минут
	                Ознакомление с    природой                            
	  О.А.Соломенникова

 Ознакомление с природой в детском саду, Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г


	 Почему растаяла Снегурочка?
	Расширять представления детей о свойствах воды, снега и льда. Учить устанавливать элементарные причинно –следственные связи: снег в тепле тает и превращается в воду; на морозе вода замерзает и превращается в лед.

     
	  Снегурочка – кукла, Снег в емкости, Лед в формочках. Снежинки, вырезанные из бумаги. Темный лист бумаги для выкладывания снежинок. Темные листы бумаги (на каждого ребенка). Белая гуашь, кисти №5, баночки с водой, салфетки. Большая емкость с водой. Пластилин для лепки снеговиков. 


	         2 неделя     Январь
	                        № 9 стр.48
	                       20 минут
	          Ознакомление с природой
	О.А.Соломенникова

 Ознакомление с природой в детском саду, Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г

 
	    Стайка снегирей на ветках рябины
	  Расширять представление детей о многообразии птиц. Учить выделять характерные особенности снегиря. Формировать желание наблюдать за птицами прилетающих на участок и подкармливать их.
	 Панно с изображением снегирей на заснеженных ветках рябины. Картинки с изображением снегиря (на каждого ребенка). Листы бумаги формата А4, краска и гуашь коричневого и красного цветов. Кисти №6-8, печатка – тычок, салфетки, баночки с водой.

	           4 неделя  Январь
	                      № 10 стр. 45
	                  20       минут
	                Ознакомление с    природой                            
	  О.А.Соломенникова

 Ознакомление с природой в детском саду, Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г


	 В гости к деду Природоведу

(экологическая тропа зимой)
	 Расширять представления детей о зимних явлениях в природе. Учить наблюдать за объектами природы в зимний период. Дать элементарные понятия о взаимосвязи человека и природы.

     
	Объекты экологической тропы. Дед Природовед в зимней одежде. Угощение для птиц.

 


	           2 неделя Февраль
	                        № 11 стр.53
	                       20 минут
	          Ознакомление с природой
	О.А.Соломенникова

 Ознакомление с природой в детском саду, Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г

 
	Рассматривание кролика


	 Дать детям представление о кролике. Учить выделять характерные особенности внешнего вида кролика. Формировать интерес к животным.

  
	Живой объект – кролик. Игрушечный зайчик.  

	           4 неделя  Февраль
	                      № 12 стр. 54
	                  20       минут
	                Ознакомление с    природой                            
	  О.А.Соломенникова

 Ознакомление с природой в детском саду, Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г


	Посадка лука
	Расширять представления детей об условиях, необходимых для роста и развития растения (почва, влага, тепло и свет). Дать элементарные понятия о природных витаминах. Формировать трудовые умения и навыки.      
	Кукла Незнайка. Расписной сундучок. Для посадки лука: земля, стаканчики, лейка с водой, салфетки, фартучки.

    


	            2 неделя Март
	                        № 13 стр.57
	                       20 минут
	          Ознакомление с природой
	О.А.Соломенникова

 Ознакомление с природой в детском саду, Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г

 
	Мир комнатных растений 


	 Расширять представления детей о  комнатных растениях: их пользе и строении. Учить различать комнатные растения по внешнему виду.  
	    Комнатные растения: фиалка, герань, бегония, бальзамин («огонек»), аспидистра,фикус

	             4 неделя  Март
	                      № 14 стр. 59
	                  20       минут
	                Ознакомление с    природой                            
	  О.А.Соломенникова

 Ознакомление с природой в детском саду, Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г


	В гости к хозяйке луга
	Расширять представления детей о разнообразии насекомых. Закреплять знания о строении насекомых. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Учить отгадывать загадки о насекомых.
	 Картинки с насекомыми, игрушечная стрекоза, цветы, игрушечные насекомые.

    


	           2 неделя Апрель
	                        № 15 стр.64
	                       20 минут
	          Ознакомление с природой
	О.А.Соломенникова

 Ознакомление с природой в детском саду, Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г

 
	Поможем Незнайке вылепить посуду

(лепка из глины)
	Расширять представления детей о свойства природных материалов. Учить сравнивать свойства песка и глины. Формировать представления о том, что из глины можно лепить игрушки и посуду. Закреплять умения детей лепить из глины.

    
	 Кукла Незнайка. Розетки с сухим песком, сухой глиной, комочками песка и глины, влажным песком и глиной. Формочки для песка. Дымковские и филимоновские игрушки. 

	           4 неделя  Апрель
	                      № 16 стр. 59
	                  20       минут
	                Ознакомление с    природой                            
	  О.А.Соломенникова

 Ознакомление с природой в детском саду, Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г


	 Экологическая тропа весной
	Расширять представления детей о сезонных изменениях в природе. Показать объекты экологической тропы весной. Формировать бережное отношение  к окружающей природе. Дать элементарные представления о взаимосвязи человека и природы. 
	Объекты экологической тропы: береза, клумба, скворечник на дереве, кормушка для птиц, пень. Банка березового сока.  


	             2 неделя Май
	                        № 17 стр. 69
	                       20 минут
	          Ознакомление с природой
	О.А.Соломенникова

 Ознакомление с природой в детском саду, Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г

 
	 Диагностическое задание 1,2

	 Выявить представления об овощах и фруктах.
Выявить представления о растениях.

	    Кукла Незнайка. Муляжи овощей (репа, морковь, огурец, помидор, капуста, картофель) и фруктов (яблоко, груша, слива, апельсин, лимон, банан) или картинки с их изображением. По две корзинки на каждого ребенка.
Большая карта с изображением дуба, шиповника, подснежника, фикуса, белого гриба и клубники. Маленькие карточки с изображением деревьев: березы, клена, яблони, ели, сосны и рябины. Карточка с изображением кустарника – сирени. Карточки с изображением травянистых растений: одуванчика, колокольчика, ромашки, подорожника; комнатных растений: герани, фиалки, бальзамина; грибов – лисички и мухомора; ягод – малины и смородины.  

	           4 неделя  Май
	                      № 18 стр. 70
	                  20       минут
	                Ознакомление с    природой                            
	  О.А.Соломенникова

 Ознакомление с природой в детском саду, Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г


	  Диагностическое задание 3,4

	 Выявить представления о домашних и диких животных.
Выявить представления детей о свойствах песка, воды и льда.
	Карта с прорезями, на которой изображены дом и скотный двор. Карта с прорезями, на которой изображен лес. Маленькие карточки с изображением домашних (кошка, собака, лошадь, коза) и диких животных (медведь, лиса, волк, заяц, белка).   
В одной розетке – песок, в другой розетке – лёд, в стакане – вода.


Речевое  развитие

Содержание психолого-педагогической работы.
Развитие речи
Развивающая речевая среда. Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения.
Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно высказывать суждение.
Способствовать развитию любознательности.
Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подска​зывать, как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно выска​зать свое недовольство его поступком, как извиниться.
Формирование словаря. Пополнять и активизировать словарь де​тей на основе углубления знаний о ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, явлениях, событиях, не имевших места в их собственном опыте.
Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, материалов, из которых они изготовлены.
Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагатель​ные, глаголы, наречия, предлоги.
Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профес​сии; глаголы, характеризующие трудовые действия.
Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета (слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать за​менять часто используемые детьми указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными словами; упот​реблять слова-антонимы (чистый  - грязный, светло  - темно).
Учить употреблять существительные с обобщающим значением (ме​бель, овощи, животные и т. п.).
Звуковая культура речи. Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков. Развивать артикуляционный аппарат.
Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое про​изнесение слов и словосочетаний.
Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук.
Совершенствовать интонационную выразительность речи.
Грамматический строй речи. Продолжать формировать у детей уме​ние согласовывать слова в предложении, правильно использовать предло​ги в речи; образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных (по аналогии), употреблять эти су​ществительные в именительном и винительном падежах (лисята - лисят, медвежата - медвежат); правильно употреблять форму множественного числа родительного падежа существительных (вилок, яблок, туфель).
Напоминать правильные формы повелительного наклонения некото​рых глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых сущест​вительных (пальто, пианино, кофе, какао).
Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, так​тично подсказывать общепринятый образец слова.
Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений.
Связная речь. Совершенствовать диалогическую речь: учить участво​вать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их.
Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного дидактического материала.
Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок.
Приобщение к художественной литературе.

Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотво​рения; запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им, используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям.
Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению.
Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении.
Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания знакомых произведений. Объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много интерес​ного можно узнать, внимательно рассматривая книжные иллюстрации. Познакомить с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным.
Структура организации  образовательной области

« Речевое    развитие»
	Виды деятельности
	Неделя
	Месяц
	Год

	Развитие  речи
	1
	4
	36


Длительность 1 вида деятельности составляет 20 минут

Перспективное планирование образовательной области «Речевое развитие»

Образовательная деятельность «Развитие речи»
	Месяц

неделя
	№

Стр
	Кол-во

час.
	Методическая литература
	Тема занятия
	Содержание занятия

	
	
	
	
	
	Базовая программа
	Материал
	     Методы и 

приемы

	1 неделя 

сентября 
	№1 стр.27
	20 мин
	В.В.Гербова. 

Развитие речи в детском саду Средняя группа,                                                                                                                                                  Мозаика – Синтез Москва 2015г

Основная образовательная программа дошкольного образования
	Беседа с детьми на тему «Надо ли учиться говорить?»

 
	 Помочь детям понять, что и зачем они будут делать на занятиях по развитию речи.
	Игрушка, например- лиса, рисунок с образцами тканей.

 
	Беседа, 

  объяснение, похвала, наблюдение.

	2 неделя

сентября
	№2 стр.28
	20 мин
	   В.В.Гербова.

 Развитие речи в детском саду Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г
	Звуковая культура речи: звуки с и сь.
	Объяснить детям артикуляцию звука с, упражнять в правильном, отчётливом  произнесении звука(в словах и фразовой речи).
	Узкие полоски бумаги, русская народная песенка  «Сорока,сорока».
	Беседа,

показ,

объяснение,

похвала,

уточнение,

поощрение.

	3 неделя

 сентября
	№3 стр. 28
	20 мин.
	   В.В.Гербова.

 Развитие речи в детском саду Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г
	Обучение рассказыва-нию: «Наша неваляшка».
	Учить детей, следуя плану рассматривания игрушки, рассказывать о ней при минимальной помощи педагога.
	Игрушка: неваляшка.
	Рассматривание предмета (неваляшка), 

беседа, показ, объяснение, похвала, уточнение, наблюдение.

	4 неделя 

сентября
	№4 стр.29
	20 мин.
	  В.В.Гербова.

 Развитие речи в детском саду Средняя группа, Мозаика – Синтез Москва 2015г


	Чтение стихотворения И.Бунина «Листопад».

Составление рассказа о кукле.
	Продолжать учить детей составлять рассказы об игрушке. Познакомить со стихотворением о ранней осени, приобщая к поэзии и развивая поэтический слух.
	Стихотворение И.Бунина «Листопад»; игрушка: кукла. 
	Беседа, показ, объяснение,  похвала, уточнение, поощрение.


	Месяц

неделя
	№

Стр
	Кол-во

час.
	Методическая литература
	Тема занятия
	Содержание занятия

	
	
	
	
	
	Базовая программа
	Материал
	     Методы и 

приемы

	1 неделя 

октября
	№5 стр.31
	20 мин
	  В.В.Гербова. 

Развитие речи в детском саду Средняя группа,                                                                                                                                                  Мозаика – Синтез Москва 2015г

 
	Чтение сказки К.Чуковского «Телефон».
	Порадовать детей чтением весёлой сказки. Поупражнять в инсценировании отрывков из произведения.
	Сказка К.Чуковского «Телефон».
	Беседа, объяснение,

похвала, уточнение,

наблюдение, поощрение.

	2 неделя

октября
	№6 стр 32
	20 мин
	  В.В.Гербова. 

Развитие речи в детском саду Средняя группа,                                                                                                                                                  Мозаика – Синтез Москва 2015г

 
	Звуковая культура речи: звуки з и зь.
	Упражнять детей в произношении изолированного звука з (в слогах, словах); учить произносить звук з твёрдо и мягко; различать слова со звуками з, зь. 
	Стихотворение А.Прокофьева «На зелёной лужайке».
	Беседа, показ, объяснение, похвала, уточнение, поощрение.

	3 неделя

 октября
	№7 стр.33
	20 мин.
	  В.В.Гербова. 

Развитие речи в детском саду Средняя группа,                                                                                                                                                  Мозаика – Синтез Москва 2015г

 
	Заучивание русской народной песенки «Тень-тень-потетень».
	Помочь детям запомнить и выразительно читать песенку.
	Русская народная песенка «Тень-тень-потетень».
	Беседа, объяснение,

похвала, уточнение,

поощрение.

	4 неделя 

октября
	№8 стр 34
	20 мин.
	  В.В.Гербова. 

Развитие речи в детском саду Средняя группа,                                                                                                                                                  Мозаика – Синтез Москва 2015г

 
	Чтение стихотворений об осени. Составление рассказов – описаний игрушек.
	Приобщать детей к восприятию поэтической речи. Продолжать учить рассказывать об игрушке по определённому плану (по подражанию педагогу).
	Стихотворения А.Пушкина «Уж небо осенью дышало», А.Плещеева «Осень наступила», мягкие игрушки (на выбор воспитателя).
	Рассматривание игрушек, беседа, показ, объяснение, похвала, уточнение, поощрение.


	Месяц

неделя
	№

Стр
	Кол-во

час.
	Методическая литература
	Тема занятия
	Содержание занятия

	
	
	
	
	
	Базовая программа
	Материал
	     Методы и 

приемы

	1 неделя 

ноября
	№9 стр.35
	20 мин
	   В.В.Гербова. 

Развитие речи в детском саду Средняя группа,                                                                                                                                                  Мозаика – Синтез Москва 2015г


	Чтение сказки «Три поросёнка».
	Познакомить детей с английской сказкой «Три поросёнка» (пер. С Михалкова), помочь понять её смысл и выделить слова, передающие страх поросят и страдания ошпаренного кипятком волка.
	Английская сказка «Три поросёнка» (пер. С. Михалкова).
	Беседа,

объяснение,

уточнение,

обобщение, похвала.

	2 неделя

ноября
	№10 стр.36
	20 мин
	   В.В.Гербова. 

Развитие речи в детском саду Средняя группа,                                                                                                                                                  Мозаика – Синтез Москва 2015г


	Звуковая культура речи: звук ц.
	Упражнять детей в произнесении звука ц (изолированного, в слогах, в словах). Совершенствовать интонационную выразительность речи. Учить различать слова, начинающиеся со звука ц, ориентируясь не на смысл слова, а на его звучание.
	
	Беседа, вопросы, похвала, уточнение, поощрение.

	3 неделя

 ноября
	№11 стр. 38
	20 мин.
	  В.В.Гербова. 

Развитие речи в детском саду Средняя группа,                                                                                                                                                  Мозаика – Синтез Москва 2015г

 
	Рассказывание по картине «Собака со щенятами». Чтение стихотворений о поздней осени.
	Учить детей описывать картину в определённой последовательности, называть картину. Приобщать детей к поэзии.
	Картина «Собака со щенятами» (наглядно-дидактическое пособие «Картины из жизни домашних животных» С.Н.Николаева, Н.Н.Мешкова).
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	4 неделя 

ноября
	№12 стр. 39
	20 мин.
	   В.В.Гербова. 
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	Составление рассказа об игрушке. Дидактическое упражнение «Что из чего?»
	Проверить насколько у детей сформировано умение составлять последовательный рассказ об игрушке. Поупражнять детей в умении образовывать слова по аналогии.
	Игрушки: кукла, медвежонок, чебурашка.
	Рассматривание игрушек, уточнение, объяснение, похвала.


	Месяц

неделя
	№

Стр
	Кол-во

час.
	Методическая литература
	Тема занятия
	Содержание занятия

	
	
	
	
	
	Базовая программа
	Материал
	     Методы и 

приемы

	1 неделя 

декабря
	№13 стр. 43
	20 мин
	   В.В.Гербова. 
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	Чтение русской народной сказки «Лисичка-сестричка и волк».
	Познакомить детей с русской народной сказкой «Лисичка-сестричка и волк» (обр. М.Булатова), помочь оценить поступки героев, драматизировать отрывок из произведения.
	Русская народная сказка «Лисичка-сестричка и волк» (обр. М.Булатова).
	Беседа, показ, объяснение, похвала, указание,

анализ работ, поощрение.

	2 неделя

декабря
	№14 стр.44
	20 мин
	   В.В.Гербова. 

Развитие речи в детском саду Средняя группа,                                                                                                                                                  Мозаика – Синтез Москва 2015г


	Чтение и заучивание стихотворений о зиме.
	Приобщать детей к поэзии. Помогать детям запоминать и выразительно читать стихотворения.
	Стихотворения И.Сурикова «Зима», С.Дрожжина «Улицей гуляет…», Н.Некрасова «Не ветер бушует над бором…».
	Беседа, уточнение, объяснение, похвала.

	3 неделя

 декабря
	№15 стр.45
	20 мин.
	   В.В.Гербова. 
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	Обучение рассказыванию по картине «Вот это снеговик!»
	Учить детей составлять рассказы по картине без повторов и пропусков существенной информации. Обучать умению придумывать название картине.
	Картина «Вот это снеговик!»
	Рассматривание картины, беседа, уточнение, обобщение, вопросы.

	4 неделя 

декабря
	№16 стр.46
	20 мин.
	   В.В.Гербова. 
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	Звуковая культура речи: звук ш.
	Показать детям артикуляцию звука ш, учить чётко произносить звук (изолированно, в слогах, в словах); различать слова со звуком ш.
	Вата, стихотворение «Улитка» (из немецкой народной поэзии в пер. Л. Яхнина).
	Беседа, показ, объяснение, уточнение, похвала.


	Месяц

неделя
	№

Стр
	Кол-во

час.
	Методическая литература
	Тема занятия
	Содержание занятия

	
	
	
	
	
	Базовая программа
	Материал
	     Методы и 

приемы

	3 неделя

января
	№17 стр.49
	20 мин.
	  В.В.Гербова. 
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	Звуковая культура речи: звук ж.
	Упражнять детей в правильном и чётком произношении звука ж (изолированного, в звукоподражательных словах); в умении определять слова со звуком ж.
	Стихотворе-ние Н.Головиной «Почему букет поёт?»; отрывок из рассказа В.Бирюкова «Поющий букет».
	Беседа показ, объяснение, уточнение, похвала.

	4 неделя

января
	№18 стр.50
	20 мин.
	  В.В.Гербова. 
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	 Обучение рассказыванию по картине   «Не боимся мороза»


	Учить детей рассматривать картину и рассказывать о ней в определенной последовательности; учить придумывать название картины.

 
	 Картина «Не боимся мороза». Наглядно – дидактическое пособие «Развитие речи в картинках»
	Рассматривание,

беседа, уточнение, похвала.

	1 неделя

 февраля
	№19 стр.53
	20 мин.
	  В.В.Гербова. 
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	Мини-викторина по сказкам К.Чуковского. Чтение произведения «Федорино горе».
	Помочь детям вспомнить названия и содержание сказок К.Чуковского. Познакомить со сказкой «Федорино горе».
	Иллюстрации к сказкам К.Чуковского (Краденое солнце, Путаница, Муха-Цокотуха); сказка «Федорино горе».
	Показ, объяснение, уточнение, похвала.

	2 неделя 

февраля
	№20 стр.53
	20 мин.
	  В.В.Гербова. 
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	Звуковая культура речи: звук ч.
	Объяснить детям, как правильно произносится звук ч, упражнять в произнесении звука (изолированно, в словах, стихах).Развивать фонематический слух детей.
	Стихотворение «Трое гуляк» (из французской народной поэзии, перевод Н. Гернет и С.Гиппиус). 
	Показ, объяснение, уточнение, похвала.

	3 неделя

февраля
	21 стр. 55
	20 мин
	 В.В.Гербова. 
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	Составление рассказов по картине  «Одуванчики». 


	Помогать  детям рассматривать и описывать картину в определённой последовательности. Продолжать учить придумывать название картины.
	 Картина «Одуванчики».

Наглядно – дидактическое пособие «Развитие речи в картинках»
	Беседа, уточнение, обобщение, похвала.

	4 неделя

февраля
	№22 стр.56
	20 мин
	 В.В.Гербова. 
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	Урок вежливости. 
	Рассказать детям о том, как принято встречать гостей, как и что лучше показать гостю, чтобы он не заскучал.

 
	Игрушка: Медвежонок.

 
	Рассматривание, беседа, уточнение, обобщение, вопросы, похвала.


	1 неделя 

 марта
	№23 стр. 59
	20 мин.
	   В.В.Гербова. 
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	Готовимся встречать весну и Международ-ный женский день.
	Познакомить со стихотворением А.Плещеева «Весна». Поупражнять в умении поздравлять женщин с праздником.
	Стихотворение А.Плещеева «Весна» (в сокращении).
	Беседа, уточнение, обобщение, похвала.

	2 неделя

марта
	№24 стр.60
	20 мин.
	В.В.Гербова. 
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	Звуковая культура речи: звуки щ-ч.
	Упражнять в правильном произнесении звука щ и дифференциации звуков щ-ч..
	Стих – перевертыш И.Сельвинского «Что правильно?»
	Беседа, объяснение, уточнение, похвала.

	3 неделя

   марта
	№25 стр.61
	20 мин
	   В.В.Гербова. 
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	Русские сказки (мини- викторина). Чтение сказки «Петушок и бобовое зёрнышко».
	Помочь детям вспомнить названия и содержание уже известных им сказок. Познакомить со сказкой «Петушок и бобовое зернышко»
	Сказка «Петушок и бобовое зёрнышко».
	Беседа, уточнение, показ, вопросы, похвала.


	1 неделя

апреля
	№26 стр.63
	20 мин
	   В.В.Гербова. 
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	Чтение детям сказки Д.Мамина –Сибиряка «Сказка про Комара Комаровича – Длинный нос и про Мохнатого Мишу – Короткий хвост».
	Познакомить детей с авторской литературной сказкой. Помочь им понять, почему автор так уважительно называет комара.
	Сказка Д.Мамина – Сибиряка «Сказка про Комара Комаровича – Длинный нос и про Мохнатого Мишу – Короткий хвост.
	Беседа, вопросы, уточнение, обобщение, похвала.

	2 неделя

 апреля
	№27 стр.63
	20 мин.
	   В.В.Гербова. 
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	Звуковая культура речи: звуки л, ль.
	Упражнять детей в чётком произнесении звука л (в звукосочетаниях, словах, фразовой речи). Совершенствовать фонематическое восприятие – учить определять слова со звуками л, ль.
	Игрушка: щенок.
	Беседа, объяснение, уточнение, похвала.

	3 неделя

апреля
	№28 стр.65
	20 мин.
	   В.В.Гербова. 
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	 Обучение рассказыванию: работа с картиной – матрицей и раздаточными картинками.
	 Учить детей создавать картину и рассказывать о ее содержании, развивать творческое мышление.
	 2-3 картинки, не более 5.
	Беседа, вопросы, уточнение, похвала.



	4 неделя

апреля


	№29 стр.65


	          20 мин
	  В.В.Гербова. 
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	Заучивание стихотворений.


	Помочь детям запомнить и выразительно читать одно из стихотворений.

 
	Стихотворение Ю.Кушака «Олененок»
	 Беседа, уточнение, обобщение, вопросы, похвала.


	Месяц

неделя
	№

Стр
	Кол-во

час.
	Методическая литература
	Тема занятия
	Содержание занятия

	
	
	
	
	
	Базовая программа
	Материал
	     Методы и 

приемы

	1 неделя

мая
	№30 стр.68
	20 мин.
	     В.В.Гербова. 
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	День Победы
	Выяснить, что знают дети об этом великом празднике. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение Т.Белозёрова «Праздник Победы
	Стихотворение Т.Белозёрова «Праздник Победы».
	Беседа, обобщение, вопросы, уточнение, похвала.

	2 неделя

 мая
	№31 стр.69
	20 мин.
	     В.В.Гербова. 
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	Звуковая культура речи: звуки р, рь.
	Упражнять детей в чётком и правильном произнесении звука р (изолированно, в чистоговорках, в словах).
	Скороговорка С.Фархади «Сороки».
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение.


	3 неделя

 мая
	№32 стр.70
	20 мин.
	     В.В.Гербова. 
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	Прощаемся с подготовишка-ми.


	Оказать внимание детям, которые идут в детский сад.


	
	Беседа,

объяснение, уточнение, похвала.

	4 неделя

мая
	№33 стр.71
	20 мин.
	    В.В.Гербова. 
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	Литературный калейдоскоп
	Выяснить есть ли у детей любимые стихи, сказки, рассказы; знают ли они загадки и считалки.


	
	Беседа, объяснение, похвала.


2.2.4.  Художественно – эстетическое развитие

Содержание психолого-педагогической работы.

Приобщение к искусству
Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рас​сматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусст​ва, прослушивании произведений музыкального фольклора.
Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора.
Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окру​жающей действительности в художественных образах (литература, музы​ка, изобразительное искусство).
Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и соооружение (архитектура).
Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художествен​ные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности.
Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие зда​ния), - это архитектурные сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъез​дов и т.д.
Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг дет​ского сада (дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр).
Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. Закреплять умение замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей).
Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и сказочные строения.
Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначении музея.
Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок.
Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познако​мить с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами.
Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-при​кладного искусства).
Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства.
Изобразительная деятельность
Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисо​вать, лепить, вырезать и наклеивать.
Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представ​ления, воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности.
Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать пред​меты, в том числе с помощью рук.
Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (ил​люстрации к произведениям детской литературы, репродукции произведе​ний живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества. Учить детей выделять и использо​вать средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации.
Продолжать формировать умение создавать коллективные произведе​ния в рисовании, лепке, аппликации.
Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. Приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со стола.
Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей.
Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отде​льные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображе​ние одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участ​ке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.).
Формировать и закреплять представления о форме предметов (круг​лая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, распо​ложении частей.
Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять внимание детей на передачу соотно​шения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста.
Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как можно получить эти цвета.   Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков.
Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнооб​разные цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира.
Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения.
Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки - концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш.
Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине.
Декоративное рисование. Продолжать формировать умение созда​вать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут исполь​зоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги).
       Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять эле​менты городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи.
Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенс​твовать умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы).
      Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить при​щипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытяги​ванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки.
Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы.   Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки.
Закреплять приемы аккуратной лепки.
Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содер​жание и расширяя возможности создания разнообразных изображений.
Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка разреза​ния по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учить состав​лять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цве​тов и т. п.
Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации пред​метов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и во​ображаемые) из готовых форм. Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг - на полукруги, четверти; квад​рат—на треугольники и т. д.).
Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания.
Поощрять проявление активности и творчества.

Конструктивно-модельная деятельность
Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с де​тьми машины, тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение по отношению к самой боль​шой части.
Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить исполь​зовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, вели​чина). Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели.
Учить анализировать образец постройки: выделять основные час​ти, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и т.д.).
Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ши​рине), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Пост​рой такой же домик, но высокий»).
Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек.
Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бу​маги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; к стулу - спинку).
Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (ло​дочки, ежики и т. д.). Учить использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы.

Музыкальная деятельность
Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений.
Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры.
Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца).
Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведе​ния, высказывать свои впечатления о прослушанном.
Учить замечать выразительные средства музыкального произведе​ния: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы).
Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой окта​вы). Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произ​носить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя).
Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.
Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки.
Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки.
Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах.
Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять про​стейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки.
Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий и стремительный).
Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать раз​витию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых уп​ражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сер​дитый волк и т. д.).
Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкаль​ных спектаклей.
Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне.
Структура организации  образовательной области
« Художественно – эстетическое   развитие»

	Виды деятельности
	Неделя
	Месяц
	Год

	   Рисование                                         
	1
	4
	36

	   Аппликация
	0,5
	2
	18

	   Лепка
	0,5
	2
	18

	    Музыка
	2
	8
	72


                       Длительность 1 вида деятельности составляет 20 минут
Перспективное планирование образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»
Образовательная  деятельность  Рисование /Лепка /Аппликация
	Месяц

(неделя)
	№

Стр
	Кол-во

час.
	Блок
	Методическая литература
	Тема занятия
	Содержание занятия

	
	
	
	
	
	
	Базовая программа
	Материал
	     Методы         

         и 

приемы

	I неделя  сентября
	№1 стр.23
	20 мин
	Рисование
	  Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г

Основная  образовательная программа  дошкольного образования


	Рисование по замыслу «Нарисуй картинку про лето»
	Закреплять умение правильно держать кисть, промывать ее в воде, осушать о тряпочку. Учить детей доступными средствами отражать полученные впечатления. Поощрять рисование разных предметов в соответствии с содержанием рисунка.
	Краски (или цветные восковые мелки), альбомные листы, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение.

	
	№2 стр.23
	20 мин
	            Лепка
	  Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Яблоки и ягоды»
	 Закреплять умение детей лепить предметы крупной формы разной величины. Учить передавать в лепке впечатления от окружающего. Воспитывать положительное отношение к результатам своей деятельности, доброжелательное отношение к созданным сверстниками работам.
	Фрукты и ягоды для рассматривания, пластилин, доска для лепки, стека (на каждого ребенка)
	Беседа,

показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	II неделя  сентября
	№3 стр.25
	20 мин.
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«На яблоне поспели яблоки»
	Продолжать учить детей рисовать дерево, передавая его характерные особенности: ствол, расходящиеся от него длинные и короткие ветви. Учить детей передавать в рисунке образ фруктового дерева. Закреплять приемы рисования карандашами. Учить быстрому приему рисования листвы
	Цветные карандаши или цветные восковые мелки, бумага размером ½ альбомного листа (на каждого ребенка)
	Беседа,

показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	
	№4стр.25
	20 мин.
	Аппликация
	  Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Красивые флажки»
	Учить детей работать ножницами: правильно держать их, Сжимать и разжимать кольца, резать по узкой стороне на одинаковые отрезки- флажки. Закреплять приемы аккуратного наклеивания, умение чередовать изображения по цвету. Развивать чувство ритма и чувство цвета.
	Бумага ½ альбомного листа (разрезанного по горизонтали на 4 бумажные полоски, двух цветов на каждого ребенка, ножницы, клей, кисть для клея, салфетка, клееночка (на каждого ребенка) 
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение


	III неделя  сентября
	№5стр.27
	20 мин
	Рисование
	   Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Красивые цветы»
	Развивать наблюдательность, умение выбирать предмет для изображения. Учить передавать в рисунке части растения . Закреплять умение рисовать кистью и красками, правильно держать кисть, хорошо промывать ее и осушать. Совершенствовать умение рассматривать рисунки, выбирать лучшее Развивать эстетическое восприятие, Вызывать чувство удовольствия, радости от созданного изображения.
	Краски, кисти, бумага формата А4 белого или любого светлого цвета, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение.

	
	№6стр.24
	20 мин
	            Лепка
	  Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Большие и маленькие морковки»
	Учить детей лепить предметы удлиненной формы, сужающиеся к одному концу, слегка оттягивая и сужая конец пальцами. Закреплять умение лепить большие и маленькие предметы, аккуратно обращаться с материалом.
	Игрушечные зайчики (большой и маленький, морковь, пластилин, доска для лепки (на каждого ребенка)
	Беседа,

показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	IV неделя  сентября
	№7 стр.30
	20 мин.
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Цветные шары» (круглой и овальной формы)
	Продолжать знакомить детей  с приемами изображения предметов овальной и круглой формы; учить сравнивать эти  формы, выделять их отличия. Учить передавать в рисунке отличительные особенности круглой и овальной формы. Закреплять навыки закрашивания. Упражнять в умении закрашивать легко касаясь карандашом бумаги. Воспитывать стремление добиваться хорошего результата.
	Воздушные шары круглой и овальной формы Карандаши, альбомные листы (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	
	№8 стр.30
	20 мин.
	Аппликация
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Укрась салфеточку» 
	Учить детей  составлять узор на квадрате, заполняя элементами середину, углы. Учить разрезать полоску пополам. Предварительно сложив  её; правильно держать ножницы и правильно действовать ими. Развивать чувство композиции. Закреплять умение аккуратно наклеивать детали. Подводить к эстетической оценке работ.
	Квадратный лист белой бумаги размером 16х16см, полоски разных цветов размером 6х3 см, ножницы, клей, салфетка, клеёночка, кисть для клея (на каждого ребёнка).
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	I неделя  октября
	№9 стр.31
	20 мин
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Золотая осень»
	Учить детей изображать осень. Упражнять в умении рисовать дерево, ствол, тонкие ветки, осеннюю листву. Закреплять технические умения в рисовании красками(опускать кисть всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю каплю о край баночки, хорошо промывать кисть в воде , прежде чем набирать другую краску, промокать ее о мягкую тряпочку. Воспитывать самостоятельность, творчество.
	Альбомные листы, краски, кисти, банка с водой  салфетка (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение.

	
	№10 стр32
	20 мин
	            Лепка
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Грибы»
	Закреплять умение детей лепить знакомые предметы, используя усвоенные ранее приемы лепки (раскатывание пластилина прямыми и кругообразными движениями, сплющивание ладонями, лепка пальцами) для уточнения формы. Подводить к образной оценке работ.
	Муляжи грибов, лист зеленой бархатной бумаги, пластилин, доска для лепки (для каждого ребенка)
	Беседа,

показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	II неделя  октября
	№11 стр.37
	20 мин.
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Сказочное дерево»
	Учить детей создавать в рисунке сказочный образ. Упражнять в умении передавать правильное строение дерева. Учить закрашивать. Развивать воображение, творческие способности.
	Карандаши, ½ альбомного листа бумаги (на каждого ребенка0
	Беседа,

показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	
	№12   стр.34
	20 мин.
	Аппликация
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Украшение платочка»  
	  Учить детей выделять углы, стороны квадрата. Закреплять знание круглой, квадратной и треугольной формы. Упражнять в подборе цветосочетаний. Учить преобразовывать форму, разрезая квадрат на треугольники, круг на полукруги. Развивать композиционные умения


	Бумажные круги и квадраты, ножницы, клей, кисть для клея, салфетка, клееночка (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение


	III неделя  октября
	№13 стр.34
	20 мин
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная 
Т.С.Комарова «Изобразительная
деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	Декоративное Декоративноерисование «Украшение фартука»
	Учить детей составлять на полоске Учить детей составлять на полоске бумаги простой узор из элементов народного орнамента. Развивать цветовое восприятие.
	Несколько фартуков Несколько фартуков из гладкой ткани с отделкой, краски, кисти, банка с водой  заранее вырезанные из белой или цветной (однотонной) бумаги силуэты фартуков (на каждого ребенка)
	Показ, Показ, 

Показ,

объяснение, похвала, указание, 

анализ работ, поощрение.

	
	№14 стр35
	20 мин
	            Лепка
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Угощение для кукол»
	Развивать у детей образные представления, умение выбирать содержание. Учить передавать в лепке выбранный объект, используя усвоенные ранее приемы. Продолжать формировать умение работать аккуратно. Воспитывать стремление делать что-то.
	Пластилин, доска для лепки (на каждого ребенка). Поднос  для размещения вылепленных детьми угощений. 
	Беседа,

показ, объяснение, похвала, указание, 

анализ работ, поощрение

	IV неделя  октября
	№15 стр.36
	20 мин.
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Яички простые и золотые»
	Закрепить знание овальной формы, понятия «тупой», «острый». Продолжать учить приему рисования овальной формы. Упражнять в умении закрашивать рисунки. Подводить к образному выражению содержания. Развивать воображение.
	Краски, листы бумаги  голубого, серого или любого другого светлого тона, кисти, банки с водой, салфетки (на каждого ребенка)
	Беседа,

показ, объяснение, похвала, указание,

 анализ работ, поощрение

	
	           № 16 стр.35
	          20 мин.
	         Аппликация     
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Лодки плывут по реке» («Рыбацкие лодки вышли в море», «Яхты на озере») 
	Учить детей создавать изображение предметов, срезая углы у прямоугольников. Закреплять умение составлять красивую композицию, аккуратно наклеивать изображения.


	 Голубая или серая бумага в форме длинной узкой полосы (река) или овала (озеро), неширокие бумажные полоски разных цветов для лодок, обрезки для деталей, ножницы, клей, кисть для клея.  салфетка, клеёночка (на каждого ребенка).
	Показ, объяснение, похвала, указание,

 анализ работ, поощрение


	I неделя  ноября
	№17  стр. 77
	20 мин
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная 
Т.С.Комарова «Изобразительная
деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Дом в 
«Дом, в котором ты живешь»

 
	Учить детей рисовать большой дом, передавать прямоугольную  форму стен, ряды окон. Развивать умение 
Учить детей рисовать большой дом, передавать прямоугольную форму стен, ряды окон. Развивать умение дополнять изображение на основе впечатлений от окружающей жизни. Вызвать у детей желание рассматривать свои рисунки, выражать свое отношение к ним.
	Светло-серая бумага, краски, кисти, банка с водой, салфетка 

Светло-серая бумага, краски, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, 
Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	
	№18 стр. 39
	20 мин
	      Лепка
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Сливы и лимоны» 
	 Продолжать обогащать представления детей о предметах овальной формы и их изображении в лепке. Закреплять приёмы лепки предметов овальной формы, разных по величине и цвету. Развивать эстетическое восприятие.
	 Иллюстрации на которых изображены сливы и лимоны (или муляжи). Пластилин, доска для лепки (на каждого ребёнка).
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	II неделя  ноября
	№19 стр.40
	20 мин.
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Украшение свитера» (Декоративное рисование)
	Закреплять умение детей украшать предмет одежды, используя линии, мазки, точки, кружки и другие знакомые элементы; оформлять украшенными полосками одежду, вырезанную из бумаги Учить подбирать краски с цветом свитера. Развивать эстетическое восприятие, самостоятельность, инициативу.
	Вырезанные из плотной бумаги свитера разных цветов; полоски бумаги по размеру манжет, горловины, резинки свитера, краски, кисти, банка с водой, салфетка на каждого ребенка
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	
	№20  стр.39
	20 мин.
	Аппликация
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Большой дом»
	  Закреплять умение резать полоску бумаги по прямой, срезать углы, составлять изображение из частей. Учить создавать в аппликации образ большого дома. Развивать чувство пропорций, ритма. Закреплять приемы аккуратного наклеивания.
	  Бумага размером ½ альбомного листа, прямоугольники цветной бумаги и полоски цветной бумаги для окон, дверей, крыши, ножницы, клей, кисть для клея, клееночка.
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение


	III неделя  ноября
	№21 стр.42
	20 мин
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Маленький гномик»
	Учить детей передавать в рисунке образ маленького человечка - лесного гномика, составляя изображение из простых частей: круглая головка, конусообразная рубашка, треугольный колпачок, прямые руки, соблюдая  при этом в упрощенном виде соотношение по величине. Закреплять умение рисовать красками и кистью.
	Гномик объемный, изготовленный из бумаги. Бумага размером ½  альбомного листа, краски, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение.

	
	№22 стр.42
	20 мин
	            Лепка
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Разные рыбки» 
	 Учить передавать отличительные особенности разных рыбок, имеющих одинаковую форму, но несколько отличающихся друг от друга по пропорциям. Закреплять ранее усвоенные приёмы лепки.
	 Игрушечные рыбки, пластилин, доска для лепки, стека (на каждого ребёнка).
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	 IV неделя  ноября
	№23 стр. 43
	20 мин.
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Рыбки плавают в аквариуме»
	Учить детей изображать рыбок, плавающих в разных направлениях; правильно передавать их форму, хвост, плавники. Закреплять умение рисовать кистью и красками, используя штрихи разного характера. Воспитывать самостоятельность, творчество. Учить отмечать выразительные изображения.
	Игрушечные рыбки разной формы и величины. Альбомные листы или листы бумаги круглой или овальной формы (аквариум) краски; цветные восковые мелки, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	
	№24 стр. 41
	20 мин.
	Аппликация
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Корзина грибов»
(коллективная композиция)
	Учить детей срезать уголки квадрата, закругляя их. Закреплять умение правильно держать ножницы, резать ими, аккуратно наклеивать части изображения в аппликации. Подводить к образному решению, образному видению результатов работы, к их оценке.
	Корзина для грибов, нарисованная воспитателем; цветные бумажные прямоугольники для шляпки грибов, клей, кисть для клея, салфетка, клееночка ( на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение


	I неделя  декабря
	№25 стр.45
	20 мин
	Рисование
	 Т.С.Комарова «Изобразительная 
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г

 
	«Кто в каком домике живет?»

(«У кого какой домик?»)
	Развивать представления детей о том, где живут насекомые, птицы, 
Развивать представление о том, где живут насекомые, птицы, собаки и другие живые существа. Учить создавать изображения предметов, состоящих из прямоугольных, квадратных, треугольных частей (скворечник, улей, конура, будка). Рассказать детям о том, как человек заботиться о животных.
	Бумага формата ½ альбомного листа, цветные карандаши (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, 
Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение.

	
	№26 стр.47
	20 мин
	            Лепка
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г

 
	« Девочка в зимней одежде»
	 Вызвать у детей желание передать образ девочки в лепном изображении. Учить выделять части человеческой фигуры в одежде (голова, расширяющаяся книзу шубка, руки), передавать их с соблюдением пропорций.
	Куколка. Пластилин, доска для лепки, стека (на каждого ребенка).
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	II неделя  декабря
	№27 стр. 47
	20 мин.
	Рисование
	 Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Снегурочка»
	Учить детей изображать Снегурочку в шубке (шубка внизу расширена, руки от плеч). Закреплять умение рисовать кистью и красками, накладывать одну краску на другую по высыхании, при украшении шубки чисто промывать кисть и осушать ее, промокая о тряпочку или салфетку. 
	Игрушка Снегурочка, прямоугольные листы бумаги разных мягких тонов, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение


	
	№28 стр. 46
	20 мин.
	Аппликация
	 Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г

 
	«Вырежи и наклей какую хочешь постройку»
	Формировать у детей умение создавать разнообразные изображения построек в аппликации. Развивать воображение, творчество, чувство композиции и цвета. Продолжать упражнять в разрезании полос по прямой, квадратов по диагонали и т.д.
	Детали конструктора (деревянные и пластмассовые разной формы, полоски бумаги разных цветов, размером 3х8 см, квадратные листы бумаги 16х16 см.


	Показ, объяснение, 
похвала, указание, анализ работ, поощрение

	III неделя  декабря
	№29 стр.48
	20 мин
	Рисование
	 Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	Новогодние поздравительные открытки»
	Учить детей самостоятельно определять содержание рисунка и изображать задуманное. Закреплять технические приемы рисования. Воспитывать инициативу, самостоятельность. Развивать эстетические чувства, фантазию, желание порадовать близких, положительный эмоциональный отклик на самостоятельно созданное изображение.
	Доступные по содержанию открытки о зиме, елке, новогоднем празднике. Альбомные листы, краски, кисти, банки с водой, салфетки (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение.

	
	№30 стр.48
	20 мин
	            Лепка
	 Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	 «Утка с утятами»

(коллективная композиция)
	Продолжать  знакомить детей с дымковскими  изделиями (уточка с утятами, петух, индюк и другие). Учить выделять элементы украшения игрушек. Замечать красоту формы. Вызвать желание лепить игрушки. Учить лепить фигурки на подставке, передавать разницу в величине предметов и отдельных частей, делить пластилин в соответствующей пропорции. 
	Дымковские игрушки, пластилин, доска для лепки (на каждого ребенка). 
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение


	IV неделя  декабря
	№31 стр. 50
	20 мин.
	Рисование
	 Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Наша нарядная елка»
	Учить детей передавать в рисунке образ новогодней елки. 

Учить детей передавать в рисунке образ новогодней елки. Формировать умение рисовать елку с удлиняющимися к низу ветвями. Учить пользоваться красками разных цветов, аккуратно накладывать одну краску на другую только по высыхании. Подводить к эмоциональной оценке работ.
	Листы белой бумаги, краски, банка с водой, 

Листы белой бумаги, краски, банка с водой, салфетки (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, 

Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	
	№32 стр.49
	20 мин.
	Аппликация
	 Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Бусы на елку»
	Закреплять знания детей о круглой и овальной форме. Учить срезать углы у прямоугольников и квадратов для получения бусинок овальной и круглой формы; чередовать бусинки разной формы; наклеивать аккуратно, ровно посередине листа.
	Бусы, бумажные прямоугольники и квадраты разных цветов, ниточка (не очень тонкая) для наклеивания вырезанных бусинок, клей, кисть для клея, салфетка, ножницы
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение


	                    II неделя  января
	№33  стр51
	20 мин
	Рисование
	 Т.С.Комарова «Изобразительная 

Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Маленькой 
«Маленькой елочке холодно зимой»
	Учить детей в рисунке передавать несложный сюжет, выделяя главное. Учить 
Учить детей в рисунке передавать несложный сюжет, выделяя главное. Учить рисовать елочку, с удлиненными книзу ветками. Закреплять умение рисовать красками. Развивать образное восприятие, образные представления; желание создать красивый рисунок, дать ему эмоциональную оценку.
	Листы белой бумаги, краски, кисти, банка с 
Листы белой бумаги, краски, кисти, банка с водой; салфетка (на каждого ребенка).
	Показ, объяснение, похвала, 
Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение.

	
	№34 стр. 52
	20 мин
	Аппликация
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«В магазин привезли красивые пирамидки»
	Упражнять детей в вырезывании округлых форм из квадратов (прямоугольников)путем плавного закругления углов. Закреплять приемы владения ножницами. Учить подбирать цвета, развивать цветовое восприятие. Учить располагать круги от самого большого до самого маленького.
	Бумажные квадраты разных цветов и размеров, лист белой бумаги размером ½  альбомного листа, ножницы, клей, кисть для клея, салфетка (для каждого ребенка).
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	III неделя  января
	№35стр.52
	20 мин.
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Развесистое дерево»
	Учить детей использовать разный нажим на карандаш для изображения дерева с толстыми и тонкими ветвями. Воспитывать стремление добиваться хороших результатов. Развивать образное восприятие, воображение, творчество.
	Бумага размером ½ альбомного листа. карандаши простые (на каждого ребенка).
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	
	№36  стр. 51
	20 мин.
	Лепка
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Птичка»
	Учить детей лепить из пластилина птичку, передавая овальную форму тела; оттягивать и прищипывать мелкие части: клюв, хвост, крылышки. Учить отмечать разнообразие получившихся изображений, радоваться им.
	Игрушечная птичка, пластилин, доска для лепки, стека (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение


	IV неделя  января
	№37 стр.56
	20 мин
	Рисование
	 Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Нарисуй какую хочешь игрушку»
	Развивать умение детей задумывать содержание рисунка, создавать изображение, передавая форму частей. Закреплять навыки рисования красками. Учить рассматривать рисунки, выбирать понравившиеся, объяснять, что нравится. Воспитывать самостоятельность. Развивать творческие способности, воображение, умение рассказывать о созданном изображении.
	Альбомные листы, краски, кисти, банка с водой, салфетки (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение.

	
	№38  стр. 54
	20 мин
	Аппликация
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Автобус»
	Закреплять умение детей вырезать нужные части для создания образа предмета(объекта).Закреплять умение срезать у прямоугольника углы, закругляя их (кузов автобуса) ,разрезать полоску на одинаковые прямоугольники (окна автобуса)Развивать умение композиционно оформлять свой замысел. 
	Цветная бумага прямоугольной формы 10х4 см для корпуса автобуса, полоски голубой бумаги 2х8 см для окон, 2 черных квадрата 2,5х2,5см для колес, ножницы, клей, кисть для клея, полоски бумаги разных цветов (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение


	I неделя  февраля
	№39 стр.57
	20 мин
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная 
Т.С.Комарова «Изобразительная
деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Украшение 
«Украшение 

платочка»

(декоративное рисование по мотивам дымковских росписей)
	Знакомить детей с росписью дымковской 
Знакомить детей с росписью дымковской игрушки (барышни), учить выделять элементы узора (прямые пересекающиеся линии, точки и мазки) .Учить равномерно покрывать лист слитными линиями (вертикальными и горизонтальными) в образовавшихся клетках ставить мазки, точки и другие элементы. Развивать чувство ритма, композиции , цвета. 
	Дымковские 
Дымковские

барышни, краски, квадратные листы бумаги 18х18 см, кисти, банки с водой, салфетки. (на каждого ребенка)
	Показ, 
Показ,
Показ,

объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение.

	
	№40 стр. 58
	20 мин
	            Лепка
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	По замыслу
	Закреплять умение детей  задумывать содержание своей работы, используя усвоенные способы создания изображения, доводить задуманное до конца. Воспитывать самостоятельность, активность, творчество. Вызывать желание любоваться своими работами, рассказывать о них.
	Пластилин, доска для лепки, стека

 ( на каждого ребенка)
	Беседа,

показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	II неделя  февраля
	№41 стр. 58
	20 мин.
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Украсим полоску флажками»
	Закреплять умение детей рисовать предметы прямоугольной формы. Упражнять в умении аккуратно закрашивать рисунок, используя показанный прием. Развивать эстетические чувства, чувство ритма, композиции.
	Альбомные листы, разрезанные пополам по горизонтали, цветные карандаши (на каждого ребенка)
	Беседа,

показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение



	
	№42 стр.60
	20 мин.
	Аппликация
	  Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – 
Синтез, Москва 2015г


	«Летящие самолеты»

(коллективная композиция)
	Учить детей правильно составлять изображение из деталей, находить место той или иной детали в общей работе, аккуратно наклеивать. 
Закреплять знание формы (прямоугольник) учить плавно срезать углы. Вызывать радость от созданной всеми вместе картины.
	Игрушечный самолет, бумажные прямоугольники для корпуса, хвоста и крыльев, ножницы, клей кисть для клея, салфетка (на каждого ребенка).  Большой лист бумаги голубого цвета.
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение


	III неделя февраля
	№43 стр.61
	20 мин
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Красивая птичка» 
	Учить детей рисовать птичку, передавая форму тела (овальное), частей, красивое оперение. Упражнять в рисовании красками, кистью. Развивать образное восприятие, воображение. Расширять представление о красоте, образные представления.
	Цветные карандаши (цветные восковые мелки или фломастеры) бумага размером ½ альбомного листа (накаждого ребенка).
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение.

	
	№44 стр.61
	20 мин
	            Лепка
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Птички прилетели на кормушку и клюют зёрнышки»

(коллективная композиция) 
	 Учить передавать в лепке простую позу: наклон головы и тела вниз. Закреплять технические приёмы лепки. Учить объединять свою работу с работой товарища, чтобы передать простой сюжет, сценку. Вызывать положительный эмоциональный отклик на результат совместной деятельности.
	Пластилин, доска для лепки, стека на каждого ребенка).
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	IV неделя  февраля
	№45 стр. 60
	20 мин.
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Девочка пляшет» 
	  Учить детей рисовать фигуру человека, передавая простейшие соотношения по величине: голова маленькая, туловище большое; девочка одета в платье. Учить изображать простые движения (например, поднятая рука, руки на поясе), закреплять приёмы закрашивания красками (ровными слитными линиями в одном направлении), фломастерами, цветными мелками. Побуждать к образной оценке изображений.
	Цветные карандаши (цветные восковые мелки или фломастеры) бумага размером ½ альбомного листа (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение


	№46 стр.63
	20 мин.
	Аппликация
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Вырезывание и наклеивание 
Вырезывание и наклеивание красивого цветка в подарок маме и бабушке (для украшения группы к празднику 8 Марта)

	Учить вырезывать и наклеивать красивый цветок: вырезывать части цветка (срезая углы 
Учить вырезывать и наклеивать красивый цветок: вырезывать части цветка (срезая углы путем закругления или по косой), составлять из них красивое изображение. Развивать чувство цвета, эстетическое восприятие, образное представление, воображение. Воспитывать внимание к родным и близким.
	Иллюстрации с изображением 
Иллюстрации с изображением красивых цветов. Бумага белая, набор цветной бумаги, ножницы, кисть для клея, клей, салфетка (на каждого ребенка).
	Показ, объяснение, 
Показ, объяснение,похвала, указание, анализ работ, поощрение


	I неделя  марта
	№47  стр.64
	20 мин
	Рисование
	 Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Расцвели красивые цветы»
	Учить детей рисовать красивые цветы, используя разнообразные формообразующие движения, работая всей кистью и ее концом. Развивать эстетические чувства, чувство ритма, представления о красоте.
	Бумага для рисования желтого и зеленоватого тона размером ½  альбомного листа, краски, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение.

	
	№48 стр. 66
	20 мин
	            Лепка
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Мисочка»
	Учить детей лепить, используя уже знакомые приёмы (раскатывание шара, сплющивание) и новые – вдавливания и оттягивания краёв, уравнивания их пальцами.
	 Пластилин, доска для лепки. Стека (на каждого ребёнка).
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	II неделя  марта
	№49 стр.68
	20 мин.
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Украсим платьице кукле» 

(декоративное рисование)
	Учить детей составлять узор из знакомых элементов (полосы, точки, круги). Развивать творчество, эстетическое восприятие, воображение.
	Вырезанные из белой или цветной бумаги платья, краски, кисти. банка с водой, салфетки (на каждого ребенка0
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	
	№50  стр.65
	20 мин.
	Аппликация
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	Декоративная аппликация на квадрате.
	Учить детей составлять узор на квадрате, ритмично располагая геометрические фигуры по углам, в середине, по краям. Учить преобразовывать фигуры, разрезая их (квадрат на 2 треугольника, прямоугольник на два квадрата). Закреплять приемы разрезания. Воспитывать самостоятельность.
	Белая бумага размером 18х18 см, полоски цветной бумаги, ножницы, клей, кисть для клея, салфетка ( на каждого ребенка0
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение


	III неделя  марта
	№51 стр. . 69
	20 мин
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Козлятки выбежали погулять на зеленый лужок» 
	Продолжать учить детей рисовать четвероногих животных. Закреплять знания о том, что у всех четвероногих животных тело овальной формы. Учить сравнивать животных, видеть общее и различие. Развивать образные представления , воображение, творчество. Закреплять приемы работы  кистью и красками.
	Игрушечный козленок (или иллюстрация), листы бумаги формата А4 зеленого тона, краски. Кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение.

	
	№52 стр.69
	20 мин
	            Лепка
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Козлёночек» 
	Учить детей лепить четвероногое животное (овальное  тело, голова, прямые ноги). Закреплять приемы лепки:  раскатывание между ладонями, прикрепление частей к вылепленному телу животного, сглаживание мест скрепления, прищипывание и т.п.Развивать сенсомоторный опыт.
	Игрушечный козлик, пластилин, доска для лепки, стека (на каждого ребёнка).
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение


	IV неделя  марта
	№53 стр. 71
	20 мин.
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Как мы играли в подвижную игру «Бездомный заяц» 
	 Развивать воображение детей. Формировать умение с помощью выразительных средств (форма, положение объекта в пространстве) передавать в рисунке сюжет игры, образы животных. Продолжать формировать интерес к разнообразным творческим деятельностям.
	  Листы бумаги формата А4 светло-зеленого, светло-желтого или серого цвета, кисти, банки с водой, салфетки (на каждого ребенка). 
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	
	№ 54 стр.66
	20 мин.
	Аппликация
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Вырежи и наклей что бывает круглое и овальное (или предметы, состоящие из частей круглой и овальной формы)»
	Учить выбирать тему работы в соответствии с определенными условиями. Развивать творческие способности, воображение. Упражнять в срезании углов у прямоугольника и квадрата, закругляя их. Закреплять навыки аккуратного наклеивания
	Набор цветных бумажных квадратиков, прямоугольников, треугольников для вырезывания, ножницы, клей, кисть для клея ( на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение


	I неделя  апреля
	№55  стр.72
	20 мин
	Рисование
	  Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Сказочный домик-теремок»
	Учить детей передавать в рисунке образ сказки. Развивать образные представления, воображение, самостоятельность и творчество в изображении и украшении сказочного домика. Совершенствовать приемы украшения.
	Цветные карандаши, квадратные листы бумаги, кисти, банка с водой, салфетка 

( на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение.

	
	№56 стр. 73
	20 мин
	            Лепка
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Мисочки для трех медведей»
	Учить детей лепить предметы одинаковой формы, но разной величины. Упражнять в лепке мисочек. Отрабатывать приемы лепки: раскатывание и сплющивание, углубление путем вдавливания, уравнивание краев пальцами. Учить отделять комочки соответствующей величины будущих предметов.
	3 игрушечных медведя (разной величины), пластилин, доска для лепки, стека (на каждого ребенка)
	Беседа,

показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	II неделя  апреля
	№57 стр74
	20 мин.
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Мое любимое солнышко»
	Развивать образные представления, воображение детей. Закреплять усвоенные ранее приемы рисования и закрашивания изображений.
	Квадратные листы бумаги 20х20 см, краски, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка.
	Беседа,

показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	
	№58 стр.73
	20 мин.
	Аппликация
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Загадки»
	Закреплять умение детей соотносить плоские геометрические фигуры с формой частей предметов, составлять изображение из готовых частей, самостоятельно вырезать мелкие детали. Упражнять в аккуратном наклеивании. Развивать творчество, образное восприятие, образные представления, воображение.
	Конверты с готовыми деталями из которых можно составить изображение знакомых детям предметов (дом, вагон, цветок, кораблик, снежная баба, неваляшка и др.), полоски бумаги разных цветов, клей, кисть для клея
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение


	III неделя апреля
	№59 стр.75
	20 мин
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Твоя любимая 
«Твоя любимая кукла»
	Учить детей создавать в рисунке образ 
Учить детей создавать в рисунке образ любимой игрушки. Закреплять умение передавать форму, расположение частей фигуры человека, их относительную величину. Продолжать учить рисовать крупно, во весь лист. Упражнять в рисовании и закрашивании.
	Бумага размером ½ 
Бумага размером ½ альбомного листа, цветные карандаши (на каждого ребенка0
	Показ, 
Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение.

	
	№ 60 стр.74
	20 мин
	            Лепка
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Барашек» 

(по образу филимоновской игрушки)
	Познакомить детей с филимоновскими игрушками (птицами, животными)Вызвать положительное  эмоциональное отношение к ним. Учить выделять отличительные особенности этих игрушек: красивая, плавная форма, яркие нарядные полосы. Вызвать желание слепить такую игрушку.
	Наглядное пособие «Филлимоновская игрушка»; пластилин, доска для лепки (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	IV неделя  апреля
	№61 стр.78
	20 мин.
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Празднично украшенный дом»
	Учить детей передавать впечатления от праздничного города в рисунке. Закреплять умение рисовать дом и украшать его флагами, цветными огнями. Упражнять в рисовании и закрашивании путем накладывания цвета на цвет. Развивать образное восприятие. Учить выбирать при анализе готовых работ красочные, выразительные рисунки, рассказывать о них.  
	  Краски гуашь (фломастеры, восковые мелки),  бумага белая или любого бледного тона, кисти, банки с водой, салфетки (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	
	№62 стр.75
	20 мин.
	Аппликация
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Вырежи и наклей что захочешь»
	Учить детей задумывать изображение, подчинять замыслу последующую работу. Учить вырезать из бумаги прямоугольные и округлые части предметов, мелкие детали. Воспитывать самостоятельность, творчество.
	Цветная бумага и белая размером ½ альбомного листа, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение


	I неделя  мая
	№63  стр. 80
	20 мин
	Рисование
	Т.С.Комарова 
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Самолеты 
«Самолеты летят сквозь облака»
	Учить детей изображать самолеты, летящие сквозь  облака, используя разный нажим на карандаш. Развивать образное 
Учить детей изображать самолеты, летящие сквозь облака, используя разный нажим на карандаш. Развивать образное восприятие, образные представления. Вызывать положительное эмоциональное отношение к созданным рисункам.
	  Бумага размером ½ альбомного листа, цветные 
Бумага  размером ½ альбомного листа, цветные карандаши (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, 
Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение.

	
	№64 стр. 76
	20 мин
	            Лепка
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Чашечка»
	Учить детей лепить посуду, используя приемы раскатывания, вдавливания и уравнивания пальцами края формы. Упражнять в соединении частей приемом прижимания и сглаживания  мест скрепления.
	Чашечки, пластилин, доска для лепки, стека (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	II неделя  мая
	№65 стр.81
	20 мин.
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Нарисуй картинку про весну»
	Учить детей передавать в рисунке впечатления от весны. Развивать умение удачно располагать изображение на листе. Упражнять в рисовании красками (хорошо промыть кисть, осушить ее, набирать краску на кисть по мере надобности.
	  Лист бумаги формата А4 или немного больше, краски, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	
	№66  стр79
	20 мин.
	Аппликация
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Красная шапочка»
	Учить детей передавать в аппликации образ сказки. Продолжать учить изображать человека (форму платья, головы, рук, ног),характерные детали (шапочка), соблюдая отношения по величине. Закреплять умение аккуратно вырезать и наклеивать.
	Цветная бумага, ножницы, клей, кисть для клея, салфетка, клеенка (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение


	III неделя  мая
	№67 стр.82
	20 мин
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Нарисуй какую хочешь картинку»
	Учить детей задумывать содержание рисунков, доводить свой замысел до конца. Воспитывать самостоятельность, творчество.
	    Краски, бумага любого мягкого тона, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение.

	
	№68 стр. 78
	20 мин
	            Лепка
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Птичка клюет зернышки из блюдечка»
	Закреплять умение детей лепить знакомые предметы, пользуясь усвоенными ранее приемами (раскатывание, оттягивание, прищипывание, соединение частей, прижимая и сглаживая места скрепления)
	Игрушечная птичка, пластилин, доска для лепки (на каждого ребенка_
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	IV неделя  мая
	№69 стр. 83
	20 мин.
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Разрисовывание перьев для хвоста сказочной птицы»

 
	 Развивать эстетическое восприятие, образные представления, творчество. Продолжать формировать положительное эмоциональное отношение к занятиям изобразительной деятельностью, к созданным работам; доброжелательное отношение к работам сверстников. Закреплять приемы рисования разными материалами.
	 Вырезанные воспитателем из бумаги перья, фломастеры, цветные восковые мелки, краски, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение

	
	№70  стр.81
	20 мин.
	Аппликация
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	«Волшебный сад»
	Учить детей создавать коллективную композицию, самостоятельно определяя содержание изображение (волшебные деревья, цветы). Учить резать ножницами по прямой, закруглять углы квадрата, прямоугольника. Развивать образное восприятие, воображение.
	Бумага золотая и серебряная, большой лист белой бумаги, ножницы, клей, кисть для клея, салфетка, клеенка ( на каждого ребенка)
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение


	V неделя 
	№ 71 стр.38
	20 мин
	Рисование
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	По замыслу

 
	 Учить детей самостоятельно выбирать тему своего рисунка, доводить задуманное до конца, правильно держать карандаш, закрашивать небольшие части рисунка. Развивать творческие способности, воображение.
	 Белая бумага размером ½ альбомного листа, цветные карандаши (на каждого ребенка).  
	Показ, объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение.

	
	№ 72 стр. 50
	20 мин
	            Лепка
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Мозаика – Синтез, Москва 2015г


	По замыслу

«Слепи то, что тебе хочется» 
	Продолжать развивать самостоятельность и творчество, умение создавать изображения по собственному замыслу. Закреплять разнообразные приемы лепки.
	Пластилин, доска для лепки, стека (на каждого ребенка)
	Объяснение, похвала, указание, анализ работ, поощрение.


  Конструктивно – модельная деятельность

	Месяц (неделя)
	№ стр.
	Количество часов
	Методическая литература
	Тема занятия
	Цель занятия
	Материал, оборудования
	Методы и приёмы

	1неделя  сентября
	№ 1 стр. 13
	20 минут
	«Конструирование из строительного материала»

Средняя группа   Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, Москва, 2015г

Основная  образовательная программа дошкольного образования
	Загородки и заборы

(из строительного материала)
	Упражнять детей в замыкании пространства способом обстраивания плоскостных фигур; в различении и назывании четырёх основных цветов 

 (красный, синий, зелёный, жёлтый) и геометрических фигур (квадрат,  треугольник, круг, прямоугольник).

Закреплять представление об основных строительных деталях конструктора (куб, кирпич, брусок).

Учить понимать взрослого, думать, находить собственные решения.

 
	  Кубик, (красный кубик из строительного набора, на одну грань которого наклеены глазки и рот), коробка со строительным материалом, конверт; бумажные плоскостные модели разной формы, карандаши, фломастеры.


	Показ, объяснение, анализ образца, указание, 

анализ работы, похвала.

	                                2неделя  сентября
	                                           № 2 стр.47
	                           20минут
	 «Конструирование и художественный труд в детском саду», Л.В.Куцакова, Москва, 2010г


	Конструирование по образцу

«Домики»


	 Закреплять умения и навыки, приобретенные в младшей группе, упражнять в произнесении слов, обозначающих пространственные понятия «справа – слева», «ближе – дальше», «впереди – сзади».  
	Строительный материал: кубики, кирпичики, бруски.


	Показ, объяснение, 

обобщение, 

уточнение, 

анализ образца, указание,

 анализ работы, похвала.


	                                3 неделя  сентября
	                                           № 3 стр. 13
	                                                20 минут
	«Конструирование из строительного материала»

Средняя группа   Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, Москва, 2015г


	Загородки и заборы

(из строительного материала)
	Упражнять детей в замыкании пространства способом обстраивания плоскостных фигур; в различении и назывании четырёх основных цветов 

 (красный, синий, зелёный, жёлтый) и геометрических фигур (квадрат,  треугольник, круг, прямоугольник).

Закреплять представление об основных строительных деталях конструктора (куб, кирпич, брусок).

Учить понимать взрослого, думать, находить собственные решения.

 
	  Кубик, (красный кубик из строительного набора, на одну грань которого наклеены глазки и рот), коробка со строительным материалом, конверт; бумажные плоскостные модели разной формы, карандаши, фломастеры.

	Показ, объяснение, анализ образца, указание, 

анализ работы, похвала.


	                                4 неделя  сентября
	                                           № 4 стр.48
	                                               20 минут
	«Конструирование и художественный труд в детском саду», Л.В.Куцакова, Москва, 2010г

  
	 Заборчики

(по условиям)
	 Закреплять умения устанавливать кирпичики вертикально, соблюдая расстояние, равное ширине одного кирпичика; развивать творчество и выдумку.
	 Строительный материал: кубики, кирпичики, бруски.


	Объяснение,   указание, 

анализ работы, похвала.


	                                1 неделя  октября
	                                           № 5 стр. 21
	                                                20 минут
	«Конструирование из строительного материала»

  Средняя группа   Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, Москва, 2015г


	Домики и сарайчики

(из строительного материала)
	Упражнять детей в огораживании небольших пространств  кирпичиками и пластинами, установленными вертикально  и  горизонтально; в умении делать перекрытия; в усвоении пространственных понятий (впереди, позади, внизу, наверху, слева, справа); в различии и назывании цветов. Развивать самостоятельность в нахождении способов конструирования; способствовать игровому общению.
	  Фломастеры, строительные наборы.
	Показ, объяснение, анализ образца, указание, 

анализ работы, похвала.


	                                2 неделя  октября
	                                           № 6 стр. 48
	                                             20 минут
	   «Конструирование и художественный труд в детском саду», Л.В.Куцакова, Москва, 2010г


	Ворота

(из строительного материала)
	 Учить детей объединяться в игре, проявлять инициативу, творчество, выдумку.
	 Строительный материал: кубики, кирпичики, бруски, призмы.


	Показ, объяснение, анализ образца, указание, 

анализ работы,  поощрение.


	                                3 неделя   октября
	                                           № 7 стр. 21
	                                      20 минут
	«Конструирование из строительного материала»

  Средняя группа   Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, Москва, 2015г


	Домики и сарайчики

(из строительного материала)
	Упражнять детей в огораживании небольших пространств  кирпичиками и пластинами, установленными вертикально  и  горизонтально; в умении делать перекрытия; в усвоении пространственных понятий (впереди, позади, внизу, наверху, слева, справа); в различии и назывании цветов. Развивать самостоятельность в нахождении способов конструирования; способствовать игровому общению.
	Фломастеры, строительные наборы.
	  Показ, объяснение, анализ образца, указание, 

анализ работы, похвала.




	                                4 неделя   октября
	                                           № 8 стр.  49
	                                      20 минут
	 «Конструирование и художественный труд в детском саду», Л.В.Куцакова, Москва, 2010г


	Сарайчики и гаражи

(из строительного материала)
	Познакомить с новой формой – пластиной; учить детей строить гаражи, применяя длинные  пластины, проявлять творчество при строительстве дополнительных сооружений, умение развертывать сюжет игры, стремление к дружескому общению.
	  Строительный материал: кубики, кирпичики, бруски, призмы, пластины.


	Показ, 

объяснение, 

анализ образца, указание,

 анализ работы, похвала.


	                                1 неделя    ноября
	                                           № 9 стр. 28 
	                                      20 минут
	«Конструирование из строительного материала»

  Средняя группа   Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, Москва, 2015г


	Терема

(из строительного материала)
	 Развивать конструкторские навыки детей. Упражнять в сооружении прочных построек с перекрытиями способом обстраивания бумажных моделей кирпичиками, делая перекрытия из пластин  и плат, сооружая надстройки на перекрытиях, украшая крыши разными деталями. Упражнять в различии и назывании основных геометрических фигур в штриховке. Развивать фантазию, творчество, умение самостоятельно выполнять последовательность действий, обобщать, сравнивать, находить общие и выделять различие. 
	Цветные карандаши, строительный материал, плоскостные бумажные модели разных  размеров и цветов (квадратные, прямоугольные, круглые, треугольные, овальные).
	Показ, объяснение, анализ образца, указание, анализ работы, похвала.


	                                2 неделя   ноября
	                                           № 10 стр. 
	                                      20 минут
	  «Конструирование и художественный труд в детском саду», Л.В.Куцакова, Москва, 2010г


	  Сарайчики и гаражи

(по условиям)


	Учить детей видоизменять образец по условиям: строить гараж для своей машины, умение самостоятельно подбирать материал; учить соразмерять постройки с игрушками, проявлять творчество, комбинируя детали, украшая постройку.

 
	Коробки, кирпичики, пластины, машины.


	Объяснение, анализ образца, указание,

 анализ работы, похвала.


	                               3 неделя   ноября
	                                           № 11 стр.  28  
	                                      20 минут
	«Конструирование из строительного материала»

  Средняя группа   Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, Москва, 2015г


	Терема

(из строительного материала)
	 Развивать конструкторские навыки детей. Упражнять в сооружении прочных построек с перекрытиями способом обстраивания бумажных моделей кирпичиками, делая перекрытия из пластин  и плат, сооружая надстройки на перекрытиях, украшая крыши разными деталями. Упражнять в различии и назывании основных геометрических фигур в штриховке. Развивать фантазию, творчество, умение самостоятельно выполнять последовательность действий, обобщать, сравнивать, находить общие и выделять различие. 
	Цветные карандаши, строительный материал, плоскостные бумажные модели разных  размеров и цветов (квадратные, прямоугольные, круглые, треугольные, овальные).
	Показ, объяснение, анализ образца, указание,

 анализ работы, похвала.


	                                4 неделя    ноября
	                                           № 12 стр. 50
	                                      20 минут
	 «Конструирование и художественный труд в детском саду», Л.В.Куцакова, Москва, 2010г


	Сарай для животных 

(из строительного материала)

	Закреплять умение строить сарай для различных по величине животных. 

 
	   Строительный материал: кубики, кирпичики, бруски, пластины, игрушка.


	Показ, объяснение, анализ образца, указание, 

анализ работы, похвала.


	                                1 неделя     декабря
	                                           № 13 стр.  34

 
	                                      20 минут
	«Конструирование из строительного материала»

  Средняя группа   Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, Москва, 2015г


	Лесной детский сад


	  Учить детей организовывать пространство для конструирования. Планировать деятельность, моделировать. Конструировать различные предметы мебели; объединять постройки единым сюжетом. Пробуждать к созданию новых вариантов уже знакомых построек, приобщать к совместной деятельности, развивать конструкторские способности. Формировать представление о геометрических фигурах, развивать пространственное представление.


	Строительные наборы, клей, кисточки, ножницы.
	Показ, объяснение, анализ образца, указание, анализ работы, похвала.


	                                2 неделя   декабря
	                                           № 14 стр.  50 
	                                      20 минут
	    «Конструирование и художественный труд в детском саду», Л.В.Куцакова, Москва, 2010г
	Трамвай


	Продолжать учить преобразовывать постройку в ширину, познакомить с новой деталью – цилиндром. 
	Строительный материал: кубики, кирпичики, бруски, пластины, цилиндры. 


	Показ,  рассматривание,

объяснение, анализ образца, указание, 

анализ работы, похвала.


	                                3 неделя     декабря
	                                           № 15 стр. 33
	                                      20 минут
	«Конструирование из строительного материала»

  Средняя группа   Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, Москва, 2015г


	Лесной детский сад


	  Учить детей организовывать пространство для конструирования. Планировать деятельность, моделировать. Конструировать различные предметы мебели; объединять постройки единым сюжетом. Пробуждать к созданию новых вариантов уже знакомых построек, приобщать к совместной деятельности, развивать конструкторские способности. Формировать представление о геометрических фигурах, развивать пространственное представление.


	  Строительные наборы, клей, кисточки, ножницы.

	Объяснение,   указание, 

анализ работы, похвала.


	                                4 неделя   декабря  
	                                           № 16 стр.  51 
	                                      20 минут
	 «Конструирование и художественный труд в детском саду», Л.В.Куцакова, Москва, 2010г
	Трамвай

(по памяти)


	  Продолжать учить преобразовывать постройку в ширину, умение работать по памяти.  
	 Строительный материал: кубики, кирпичики, бруски, пластины, цилиндры, игрушки. 


	Объяснение, анализ образца, указание,

 анализ работы, похвала.


	                                2 неделя   января  
	                                           № 17 стр. 54 
	                                      20 минут
	 «Творим и мастерим» (ручной труд в детском саду и дома) с детьми 4 – 7 лет, Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, 2010г
	 «Пригласительный билет»

(из бумаги)
	 .Познакомить детей со свойствами бумаги, учить складывать прямоугольный лист пополам, совмещая при этом углы и стороны листа, проглаживать линию сгиба; учить детей терпению, доводить начатое дело до конца.
	Листы бумаги А4, декоративные элементы, клей, кисть для клея, салфетка (для каждого ребенка).
	 Рассматривание, показ, 

объяснение, анализ образца, указание, 

анализ работы, похвала.


	                                3 неделя   января  
	                                           № 18 стр. 35 
	                                      20 минут
	«Конструирование из строительного материала»

  Средняя группа   Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, Москва, 2015г


	Грузовые автомобили
(из строительного материала)
	Дать детям обобщённые представления о грузовом транспорте. Упражнять в его конструировании, в анализе образцов; в преобразовании конструкции по заданным условиям. Дать представление о строительной детали- цилиндре и его свойствах (в сравнении с бруском). Уточнять представления детей о геометрических фигурах. Побуждать к поиску собственных решений.

Развивать способность к плоскостному моделированию.   
	    Строительные наборы, ножницы, клей, кисточки, картинки.

	Показ, объяснение, анализ образца, указание, анализ работы, похвала


	                                4 неделя   января
	                                           № 19 стр. 54  
	                                      20 минут
	«Конструирование и художественный труд в детском саду», Л.В.Куцакова, Москва, 2010г
	«Записная книжка»

(из бумаги)
	 Продолжать учить детей складывать лист бумаги пополам, проглаживая линию сгиба, украшать поделку аппликацией; учить составлять геометрический узор по замыслу); развивать фантазию.
	4 листа писчей бумаги (15*20 см), один лист цветной и две цветные полоски (7,5*2 см)      клей, кисть для клея, салфетка (на каждого ребенка).


	Показ, объяснение, анализ образца, указание, анализ работы, похвала


	                                1 неделя   февраля  
	                                           № 20 стр. 45
	                                      20 минут
	«Конструирование из строительного материала»

  Средняя группа   Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, Москва, 2015г


	Мосты


	Дать детям представление о мостах, их назначении, строении. Упражнять в строительстве мостов.

Закреплять умение анализировать образцы построек, иллюстраций; умение самостоятельно подбирать необходимые детали по величине, форме, цвету, комбинировать их.

Познакомить детей с трафаретной линейкой (с геометрическими фигурками). Упражнять в работе с ней, в сравнении фигур, в выделении их сходстве и различии. 
	    Строительные наборы,      трансформенные линейки, фломастеры.
	Показ, объяснение, анализ образца, указание, анализ работы, похвала


	                                 2 неделя   февраля
	                                           № 21 стр. 55
	                                      20 минут
	  «Конструирование и художественный труд в детском саду», Л.В.Куцакова, Москва, 2010г

 
	Будка для собаки

 (из бумаги)


	 Продолжать учить складывать лист бумаги пополам, аккуратно работать с клеем, умение закруглять у квадрата два угла, чтобы получился лаз у собачки, намазывать клеем деталь, пользоваться салфеткой.
	Плотный лист бумаги (10*20см), полоса (12*4см), полуовал черного цвета, клей, кисть для клея, салфетка (на каждого ребенка), иллюстрации
	Показ, объяснение, анализ образца, указание, анализ работы, похвала


	                                3 неделя    февраля
	                                           № 22 стр. 45
	                                      20 минут
	«Конструирование из строительного материала»

  Средняя группа   Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, Москва, 2015г


	  «Мосты»

(из строительного материала)


	     Дать детям представление о мостах, их назначении, строении. Упражнять в строительстве мостов.

Закреплять умение анализировать образцы построек, иллюстраций; умение самостоятельно подбирать необходимые детали по величине, форме, цвету, комбинировать их.

Познакомить детей с трафаретной линейкой (с геометрическими фигурками). Упражнять в работе с ней, в сравнении фигур, в выделении их сходстве и различии.
	     Строительные наборы,      трансформенные линейки, фломастеры.

	Показ, объяснение, анализ образца, указание, анализ работы, похвала


	                                4 неделя  февраля
	                        № 23 стр. 42
	                                      20 минут
	   «Творим и мастерим» (ручной труд в детском саду и дома) с детьми 4 – 7 лет, Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, 2010г
	«Подарки мамам и бабушкам к празднику 8 Марта»


	Закреплять у детей полученные навыки работы с бумагой, ножницами, клеем. Учить детей делать открытку.      Развивать художественный вкус, фантазию. Воспитывать стремление доставлять родным радость, изготовив подарок своими руками
	Прямоугольники белой бумаги для открыток, квадратные листы и полоски цветной бумаги для аппликации
	Показ, объяснение, анализ образца, указание, анализ работы, похвала

	                             1неделя   марта
	                                           № 2 4 стр.   49
	                                      20 минут
	«Конструирование из строительного материала»

  Средняя группа   Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, Москва, 2015г


	   Корабли


	     Дать детям представление о разных видах судов; о том, что их строение зависит от функционального назначения; подвести к обобщению (у всех кораблей есть  нос, корма, днище, палуба).

Упражнять в анализе конструкций, в планировании деятельности; развивать конструкторские навыки. Упражнять в плоскостном моделировании, в составлении целого из частей, по образцу и по замыслу. Развивать способность к зрительному анализу.
	  Коробки со строительным материалом, ножницы. 


	Показ, объяснение, анализ образца, указание, анализ работы, похвала


	                             1неделя   марта
	                                           № 2 4 стр.   49
	                                      20 минут
	«Конструирование из строительного материала»

  Средняя группа   Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, Москва, 2015г


	   Корабли


	     Дать детям представление о разных видах судов; о том, что их строение зависит от функционального назначения; подвести к обобщению (у всех кораблей есть  нос, корма, днище, палуба).

Упражнять в анализе конструкций, в планировании деятельности; развивать конструкторские навыки. Упражнять в плоскостном моделировании, в составлении целого из частей, по образцу и по замыслу. Развивать способность к зрительному анализу.
	  Коробки со строительным материалом, ножницы. 


	Показ, объяснение, анализ образца, указание, анализ работы, похвала


	                                 2 неделя   марта
	                                           № 25 стр. 54
	                                      20 минут
	 «Конструирование и художественный труд в детском саду», Л.В.Куцакова, Москва, 2010г


	 По замыслу


	 Закрепить у детей полученные знания и конструктивные навыки; способствовать развитию их творчества, самостоятельности организованности; научить создавать замысел и реализовывать его, добиваясь поставленной цели.
	 Строительный материал разного вида.

  
	  Объяснение,   указание,

 анализ работы, похвала.


	                             3 неделя   марта
	                                           № 26 стр. 49
	                                      20 минут
	«Конструирование из строительного материала»

  Средняя группа   Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, Москва, 2015г


	   Корабли


	      Дать детям представление о разных видах судов; о том, что их строение зависит от функционального назначения; подвести к обобщению (у всех кораблей есть  нос, корма, днище, палуба).

Упражнять в анализе конструкций, в планировании деятельности; развивать конструкторские навыки. Упражнять в плоскостном моделировании, в составлении целого из частей, по образцу и по замыслу. Развивать способность к зрительному анализу.
	   Коробки со строительным материалом, ножницы. 


	Показ, объяснение, анализ образца, указание, анализ работы, похвала


	                                 4 неделя   марта
	                                           № 27 стр. 53 
	                                      20 минут
	  «Конструирование и художественный труд в детском саду», Л.В.Куцакова, Москва, 2010г


	 Мост через реку

(по условиям)


	Учить детей видоизменять образец по условиям: у мостов для машин есть спуски, у мостов для пешеходов ступеньки, умение работать самостоятельно.
	  Строительный материал, машинка и кораблик.


	  Объяснение,

рассматривание,   указание,

 анализ работы, похвала.


	                                  1 неделя   апреля
	                                           № 27 стр.51
	                                      20 минут
	 «Конструирование из строительного материала»

  Средняя группа   Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, Москва, 2015г


	Самолёты


	   Дать детям представление о самолётах, их видах, в зависимости от строения. Подвести к обобщению: у всех есть крылья, салон, кабина пилота, хвост, шасси. Упражнять в конструировании самолётов по образцу, преобразовании образца по определённым условиям, в плоскостном моделировании  по схемам, в придумывании своих вариантов построек. Развивать умение различать последовательность  строительства основных частей, различать и называть геометрические фигуры, рассуждать, делать самостоятельные выводы. 
	  Строительные наборы, ножницы, иллюстрации.

	Показ, объяснение, анализ образца, указание, анализ работы, похвала.


	                                 2 неделя   апреля
	                                           № 28 стр.  56 
	                                      20 минут
	  «Конструирование и художественный труд в детском саду», Л.В.Куцакова, Москва, 2010г


	 «Вагон из бумаги»


	 Учить детей делать вагон из бумаги, умение самостоятельно пользоваться клеем. 
	 Лист (15*20 см),полоса бумаги (3*18см), готовые окна и колеса, клей, кисть для клея, салфетка (на каждого ребенка).


	Рассматривание,

показ,

 объяснение, анализ образца, указание,

 анализ работы, похвала


	                                   3 неделя   апреля
	                                           №  29 стр. 51 
	                                      20 минут
	«Конструирование из строительного материала»

  Средняя группа   Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, Москва, 2015г


	Самолёты


	   Дать детям представление о самолётах, их видах, в зависимости от строения. Подвести к обобщению: у всех есть крылья, салон, кабина пилота, хвост, шасси. Упражнять в конструировании самолётов по образцу, преобразовании образца по определённым условиям, в плоскостном моделировании  по схемам, в придумывании своих вариантов построек. Развивать умение различать последовательность  строительства основных частей, различать и называть геометрические фигуры, рассуждать, делать самостоятельные выводы.
	   Строительные наборы, ножницы, иллюстрации.

	Показ, объяснение, анализ образца, указание, анализ работы, похвала


	                           4 неделя   апреля
	                                           № 30 стр. 56
	                                      20 минут
	«Конструирование и художественный труд в детском саду», Л.В.Куцакова, Москва, 2010г


	«Двухэтажный дом»

 (из бумаги)

 
	 Закреплять полученные навыки и умения работы с бумагой; формировать обобщенные представления о домах.

 
	 Прямоугольный лист бумаги (30*10см), полоса бумаги другого цвета (12*4см), две полосы (18*3см), две узкие полоски,  клей, кисть для клея, салфетка (на каждого ребенка). 


	Беседа,

показ, 

объяснение, анализ образца, указание, 

анализ работы, похвала.


	                        1 неделя    мая
	                                           №  31 стр.  55
	                                      20 минут
	«Конструирование из строительного материала»

  Средняя группа   Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, Москва, 2015г


	Повторение
	 Закреплять представления детей об Объемных геометрических телах; упражнять в их различении, в соотнесении реальных и изображенных объемных геометрических тел; упражнять в моделировании по схеме, в конструировании по элементарному чертежу.

 
	 Картинки, иллюстрации, строительные детали.


	  Показ, объяснение,   указание,

анализ работы, похвала


	                        2 неделя    мая
	                                           № 32 стр. 62 
	                                      20 минут
	«Конструирование из строительного материала»

  Средняя группа   Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, Москва, 2015г


	Повторение 


	    Упражнять детей в конструировании по уменьшенным чертежам, в плоскостном моделировании, в умении строить элементарные схемы; уточнять пространственные понятия.


	 Строительные наборы, ножницы, фломастеры.


	Показ, объяснение,

 уточнение, 

анализ образца, указание, анализ работы, похвала


	                         3 неделя    мая
	                                           №  33 стр. 55
	                                      20 минут
	«Конструирование из строительного материала»

  Средняя группа   Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, Москва, 2015г


	Повторение 


	  Закреплять представления детей об Объемных геометрических телах; упражнять в их различении, в соотнесении реальных и изображенных объемных геометрических тел; упражнять в моделировании по схеме, в конструировании по элементарному чертежу.

   
	 Картинки, иллюстрации, строительные детали.


	Показ, объяснение, уточнение, анализ образца, указание, анализ работы, похвала


	                        4 неделя    мая
	                                           №  34 стр. 62
	                                      20 минут
	«Конструирование из строительного материала»

  Средняя группа   Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, Москва, 2015г


	Повторение 


	  Упражнять детей в конструировании по уменьшенным чертежам, в плоскостном моделировании, в умении строить элементарные схемы; уточнять пространственные понятия.


	  Строительные наборы, ножницы, фломастеры.


	Показ, объяснение, анализ образца, указание, анализ работы, похвала


	                       5 неделя   
	                                           №  35 стр.  54
	                                      20 минут
	«Конструирование из строительного материала»

  Средняя группа   Л.В.Куцакова, Мозаика – Синтез, Москва, 2015г


	По замыслу


	Закрепить у детей полученные знания и конструктивные навыки; способствовать развитию их творчества, самостоятельности, организованности; научить создавать замысел и реализовывать его, добиваясь поставленной цели.
	  Строительный материал разного вида


	Объяснение, анализ образца, указание, анализ работы, похвала


2.2.5. Физическое развитие

Содержание психолого-педагогической работы.
     Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств че​ловека. Формировать представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат).
Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употребле​нии в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов.
Формировать представление о необходимых человеку веществах и витаминах. Расширять представления о важности для здоровья сна, гиги​енических процедур, движений, закаливания.
Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь».
Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действи​ем и состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы - значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»).
Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при уши​бах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме.
Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении физических упражнений для организма человека. Продолжать знако​мить с физическими упражнениями на укрепление различных органов и систем организма.
Физическая культура
Формировать правильную осанку.
Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, уме​ние творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности.
Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично отталки​ваясь носком.
Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево).
Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыж​ках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. В прыжках в длину и высоту с места учить сочетать оттал​кивание со взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. Учить прыжкам через короткую скакалку.
Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди).
Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу.
Учить детей ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять поворо​ты, подниматься на гору.
Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения.
Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гиб​кость, ловкость и др.
Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно отно​ситься к выполнению правил игры.
Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками.
Подвижные игры. Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т.д.
Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку.
Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр.
Приучать к выполнению действий по сигналу.
Структура организации  образовательной области
« Физическое  развитие»
	Виды деятельности
	Неделя
	Месяц
	Год

	Физическая культура
	3
	12
	108


Длительность 1 вида деятельности составляет 20 минут.
	Дата

(месяц)
	Задачи 

Этапы задания
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	                                       СЕНТЯБРЬ
	Номер занятия
	Занятие 1-2-3
	Занятие 4-5-6
	Занятие 7-8-9
	Занятие 10-11-12

	
	ЗАДАЧИ
	Учить:

-сохранять устойчивое равновесие на уменьшенной площади опоры;

-энергично отталкиваться от пола и приземляться на полусогнутые ноги при подпрыгивании вверх, доставая до предмета;

-катать обруч друг другу;

Упражнять:

-в ходьбе и беге колонной по одному, врассыпную;

-в энергичном отталкивании двумя ногами от пола и мягком приземлении при подпрыгивании;

- в умении действовать по сигналу;

-в прокатывании мяча;

-в прыжках;

-в беге врассыпную;

-в лазанье под шнур;

-в ходьбе в обход предметов, поставленных по углам площадки;

Развивать: ловкость и глазомер при прокатывании мяча двумя руками.



	1 часть

Вводная
	Ходьба в колонне по одному, в чередовании с бегом; ходьба и бег врассыпную; ходьба на носках; бег между кеглями, поставленными в одну линию; ходьба в обход предметов, построение в три колонны.

	Общеразвивающие упражнения
	Без предметов
	С флажками
	С мячом
	С обручем

	2 часть Основные виды движений
	1.Упражнение в равновесии - ходьба и бег между двумя линиями (ширина 15 см., длина 3м).

2. Прыжка и подпрыгивание на двух ногах на месте с поворотом вправо и влево в чередовании.

3. Ходьба и бег между двумя линиями (ширина 20 см.).

4. Прыжки на двух ногах с продвижением вперёд до кубика.
	1. Прыжки «Достань до предмета»

2. Прокатывание мячей друг другу, стоя на коленях.

3. Ползание на четвереньках по прямой до обозначенного места (ориентировочно- кубик)
	1. Прокатывание мяча друг другу двумя руками ( и.п.- стоя на коленях)

2. Ползание под шнур, не касаясь руками пола.

3. Бросание мяча вверх и ловля его двумя руками.

4. Лазанье под дугу, выполняется поточным способом двумя колоннами.

5. Прыжки на двух ногах между кеглями.
	1. лазанье под шнур, не касаясь руками пола.

2. Ходьба на носках по доске, лежащей на полу.

3. Ходьба на доске, лежащей на полу, с перешагиванием через кубики, руки на поясе.

4. Подлезание под дугу с опорой на ладоши и колени.

5. Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперёд до обозначенного места.

	3 часть

Подвижные игры
	«Найти себе пару»

«Найдём воробышка»
	«Найти себе пару»

« Самолёты»
	«Огурчик, огурчик»

«Воробышки и кот»
	«У медведя во бору»

«Огурчик, огурчик»



	Малоподвижные игры


	Ходьба в колонне по одному
	Ходьба в колонне по одному
	Ходьба в колонне по одному; ходьба на носках
	« Где постучали?»

	Игровые упражнения
	«Не пропусти мяч»;

 « Не задень»
	«Прокати обруч»

«Вдоль дорожки»
	«Мяч через сетку»

«Кто быстрее добежит до кубика»
	«Перебрось- поймай»

«Успей поймать»

«Вдоль дорожки»


	Дата

(месяц)
	Задачи 

Этапы задания
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	                                       ОКТЯБРЬ
	Номер занятия
	Занятие 1-2-3
	Занятие 4-5-6
	Занятие 7-8-9
	Занятие 10-11-12

	
	ЗАДАЧИ
	Учить:

-сохранять устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре;

-находить своё место в шеренге после ходьбы и бега.

Упражнять:

-в энергичном отталкивании от пола и мягком приземлении  на полусогнутые ноги в прыжках с продвижением вперёд;

 - в перебрасывании мяча через сетку;

-в ходьбе с выполнением различных заданий в прыжках;

-в прокатывании мяча в прямом направлении;

-в лазанье под дугу;

-в ходьбе и беге между  предметами;

- в прокатывании обручей;

-в ходьбе и беге в колонне по одному;

- в ходьбе и беге врассыпную;

-в бросании мяча в корзину, развивая ловкость и глазомер.

Закреплять: 

-умении прокатывать мяч друг другу, развивая точность направления движения;

-умение действовать по сигналу.

Повторить:

-ходьба в колонне по одному и бег.



	1 часть

Вводная
	Ходьба в колонне по одному, переход на ходьбу с перешагиванием через шнуры; ходьба и бег по дорожке; врассыпную с остановкой по сигналу воспитателя; построение в шеренгу, в три колонны; бег на носках в чередовании с обычным бегом; ходьба с перешагиванием через бруски, построение в круг, бег врассыпную.

	Общеразвивающие упражнения
	С коротким шнуром
	Без предметов
	С мячом
	С кеглей

	2 часть Основные виды движений
	1.Ходьба по гимнастической скамейке, на середине-присесть.

2. Прыжка  на двух ногах до предмета..

3. Ходьба по гимнастической скамейке с мешочками на голове

4. Прыжки на двух ногах до шнура, перепрыгнуть и идти дальше.
	1. Прыжки на двух  из обруча в обруч. 2.Прокатывание мечей друг другу.

3. Прокатывание мяча между 4-5 предметами двумя руками, сложенными «совочком»
	1. Прокатывание мяча  в прямом направлении.

2. Подлезание под шнур, не касаясь руками пола.

3. Прыжки на двух ногах через 4-5 линий

4.Подбрасывание мяча двумя руками.
	1. Подлезание под шнур, касаясь руками пола.

2. Ходьба на доске, лежащей на полу, с перешагиванием через кубики, руки на поясе.

3. Прыжки на двух ногах набивными мячами.

4.Подлезание под шнур, с мячом в руках, выпрямиться, поднять мяч вверх

5. Прокатывание мяча по дорожке в прямом направлении.

	3 часть

Подвижные игры
	«Кот и мыши»

«Найди свой цвет»


	«Автомобили»

«Ловишки»
	«У медведя во бору» «Цветные автомобили»


	«Кот и мыши»

«Лошадки»

	Малоподвижные игры


	Ходьба в колонне по одному на носках
	«Автомобили поехали в гараж»

(в колонне по одному)
	«Угадай где спрятано?»
	«Угадай кто позвал?»

	Игровые упражнения
	«Мяч через шнур»

«Кто быстрее доберётся до кегли» 
	«Прокати не урони»

«Вдоль дорожки»
	«Подбрось-поймай»

«Кто быстрее»

(эстафета)
	«Перебрось- поймай»

«Мяч в корзину»

«Кто скорее по дорожке»


	Дата

(месяц)
	Задачи 

Этапы задания
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	                                       НОЯБРЬ
	Номер занятия
	Занятие 1-2-3
	Занятие 4-5-6
	Занятие 7-8-9
	Занятие 10-11-12

	
	ЗАДАЧИ
	.

Упражнять:

-в ходьбе и беге между  предметами;

-в прыжках на двух ногах;

- в ходьбе и беге с изменением направления движения;

-в ходьбе и беге «змейкой» между  предметами;

-в сохранении равновесия на уменьшенной площади опоры;

- в ходьбе и беге по кругу; на носках;

-в  приземлении на полусогнутые ноги в прыжках;

- в прокатывании мяча;

-в бросках  мяча о землю и ловле его двумя руками;

- в ползанье на животе по гимнастической скамейке.

Развивать:

-глазомер и силу броска при метании на дальность.

Закреплять: 

-умении  удерживать устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре.



	1 часть

Вводная
	Ходьба  и бег между кубиками, ходьба с изменением направления, ходьба в колонне по одному, ходьба и бег по кругу с поворотом в другую сторону, ходьба на носках с переходом на обычную ходьбу, бег врассыпную.

	Общеразвивающие упражнения
	С кубиками
	Без предметов
	Без предметов
	С флажками

	2 часть Основные виды движений
	1.Ходьба по гимнастичес-кой скамейке,  перешагивая через кубики. 2.Прыжка  на двух ногах, с продвижением вперёд между кубиками.

3. Ходьба по гимнастической скамейке с мешочками на голове, руки в стороны.

4. Прыжки на двух ногах  через 5-6 линий.

5. Бросание мяча вверх и ловля его двумя руками.
	1. Прыжки на двух 

ногах   через 5-6 линий

2.Прокатывание мечей друг другу.

3. Прыжки на двух ногах, с продвижением между предметами.

4. Перебрасывание мечей друг другу.
	1.Броски мяча о землю и ловля его двумя руками.

2.Ползанье по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени.

3. Ползанье в шеренгах в прямом направлении с опорой на ладони и ступни.

4. Прыжки на двух ногах между предметами, поставленными в один ряд.
	1. Ползанье по гимнастической скамейке на животе

2. Ходьба  по гимнастической скамейке боком приставленным шагом, руки на поясе.

3. Ползанье по гимнастической скамейке с опорой на ладоши и колени.

4. Прыжки на двух ногах до кубика.

	3 часть

Подвижные игры
	«Салки» «Кролики»
	«Самолёты» «Найди себе пару»
	«Лиса и куры»
	«Цветные

автомобили» «Самолёты»



	Малоподвижные игры


	«Найди и промолчи»
	Ходьба в колонне по одному
	Ходьба в колонне по одному
	Ходьба в колонне по одному

	Игровые упражнения
	 «Не попадись» «Поймай мяч»
	«Не попадись» «Догони мяч»
	«Не задень» «Передай мяч» «Догони пару»
	«Пингвины» «Кто дальше бросит»


	Дата

Дата
(месяц)
	Задачи 

Задачи
Этапы задания
	1-я
1-я неделя
	2
2-я неделя
	3-я неделя
	4
4-я неделя

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	                                      ДЕКАБРЬ
	Номер занятия
	Занятие 1-2-3
	Занятие 4-5-6
	Занятие 7-8-9
	Занятие 10-11-12

	
	ЗАДАЧИ
	Учить:

-правильному хвату рук за края скамейки при ползании на животе.

Закреплять: 

-умении  удерживать устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре.

Развивать:

-внимание детей при выполнении заданий в ходьбе и беге; ловкость и координацию движений в прыжках через препятствие.

Упражнять:

- в сохранении равновесия на уменьшенной площади опоры 

- в перестроении в пары на месте;

- в прокатывании мяча;

-в прыжках с приземлением на полусогнутые ноги;

- в ходьбе колонной по одному



	1 часть

Вводная
	Ходьба  и бег  ходьба в колонне по одному, обозначая повороты на углах зала; ходьба и бег врассыпную; перестроение в колонну по одному..

	Общеразвивающие упражнения
	С платочками
	С мячом
	Без предметов
	С кубиками

	2 часть Основные виды движений
	1.Ходьба по шнуру, руки на поясе.

2.Прыжка  через 5-6 брусков.

3. Ходьба по шнуру , положенному по кругу.

4. Прыжки на двух ногах  через 5-6 шнуров.

5. Прокатывание мяча между 4-5 предметами.
	1. Прыжки со скамейки (20см.)

2.Прокатывание мяча между предметами.

3. Прыжки со скамейки (25см.)

4. Бег по дорожке.

5.Прокатывание мячей между надувными мячами.
	1.Перебрасывание мячей друг другу двумя руками снизу.

2.Ползанье  на четвереньках по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени.

3. Перебрасывание мячей друг другу двумя руками из-за головы.

4. Ходьба с перешагиванием через набивные мячи, руки на поясе.
	1. Ползанье по гимнастической скамейке на животе

2. Ходьба  по гимнастической скамейке боком приставленным шагом.

3. Ползанье по гимнастической скамейке с опорой на ладоши и колени.

4.Ходьба по гимнастической скамейке руки в стороны, в середине присесть. 

5. Прыжки на двух ногах до лежащего на полу обруча, прыжок в обруч из обруча. 

	3 часть

Подвижные игры
	«Лиса и куры»
	«У медведя во бору»
	«Зайцы и волк»
	«Птичка и кошка»

	Малоподвижные игры


	«Найдёшь цыплёнка»
	«Угадай где спрятано?»
	«Где спрятался зайка?»
	Ходьба в колонне по одному

	Игровые упражнения
	«Весёлые снежинки» «Кто быстрее до снеговика» «Кто дальше бросит»
	«Пружинка» «Разгладим снег»
	«Кто дальше?» «Снежная карусель»
	«Петушки ходят» «По снежному валу» «Снайперы»


	Дата

(месяц)
	Задачи 

Этапы задания
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	                                ЯНВАРЬ
	Номер занятия
	Занятие 1-2-3
	Занятие 4-5-6
	Занятие 7-8-9
	Занятие 10-11-12

	
	ЗАДАЧИ
	Упражнять:

-в ходьбе и беге между  предметами, не задувая их;

- в ходьбе со сменой ведущего;

-в прыжках и перебрасывании мяча друг другу;

-в равновесии при ходьбе по гимнастической скамейке.

Развивать: 

-ловкость в упражнениях с мячом

Закреплять: 

-умение правильно подлезать под шнур.



	1 часть

Вводная
	Ходьба в колонне по одному, ходьба и бег между предметами;  ходьба и бег врассыпную; ходьба в колонне по одному «змейкой»; ходьба с перешагиванием через шнуры.

	Общеразвивающие упражнения
	С обручем
	С мячом
	С косичкой
	С обручем

	2 часть Основные виды движений
	1.Ходьба по канату: пятки вместе, носки на полу, руки на поясе.

2. Прыжки на двух ногах, продвигать вперёд вдоль каната, перепрыгивая через него, справа и слева.

3.Ходьба по канату: носки на канате, пятки на полу.

4.Подбрасывание мяча вверх и ловля его двумя руками.
	1.Прыжки с гимнастической скамейки.

2.Перебрасывание мячей друг другу.

3. Отбивание  малого мяча одной рукой о пол.

4. Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперёд.

5. Ходьба на носках между предметами. 
	1.Отбивание мяча о пол.

2. Ползанье по гимнастической скамейке с опорой на ладони и ступни.

3. Прокатывание мячей друг другу в парах.

4. Прыжки на двух ногах справа и слева от шнура, продвигаясь вперёд.
	1. Лазанье под шнур боком, не касаясь руками пола.

2. Ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове, руки на пояс.

3. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставными шагами, руки на поясе.

4. Прыжки на двух ногах между 4-5 предметами.

	3 часть

Подвижные игры
	«Кролики»
	«Найди себе пару»
	«Лошадки»
	«Автомобили»

	Малоподвижные игры


	«Найдём кролика»
	Ходьба в колонне по одному 
	Ходьба в колонне по одному 
	Ходьба в колонне по одному 

	Игровые упражнения
	 «Снежинки-пушинки» «Кто дальше»
	«Снежная карусель» «Прыжки к ёлке»
	«Кто дальше бросит» «Перепрыгни не задень»
	«Кто дальше бросит»

«Перепрыгни не задень»


	Дата

(месяц)
	Задачи 

Этапы задания
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	                               ФЕВРАЛЬ
	Номер занятия
	Занятие 1-2-3
	Занятие 4-5-6
	Занятие 7-8-9
	Занятие 10-11-12

	
	ЗАДАЧИ
	Упражнять:

-в ходьбе и беге между  предметами в равновесии;

- в ходьбе с выполнением задания по команде воспитателя , в прыжках из обруча в обруч;

-в ходьбе  и беге врассыпную между предметами;

- в ловле мяча двумя руками;

- в ходьбе с изменением направления движения.

 Развивать: 

-ловкость при прокатывании мяча между предметами

Закреплять: 

-навык ползанья на четвереньках.

	1 часть

Вводная
	Ходьба в колонне по одному, ходьба и бег между предметами;  ходьба и бег врассыпную; построение в три колонны

	Общеразвивающие упражнения
	Без предметов
	На стульях
	С мячом
	С гимнастической палкой

	2 часть Основные виды движений
	1.Ходьба по гимнастической скамейке с поворотом кругом.

 2. Прыжки через бруски.

 3.Прыжки из обруча в обруч.

4.Прокатывание мячей между предметами.
	 1.Ходьба перешагивая через набивные мячи, высоко поднимая колени.

2.Прыжки через шнур.

3.Прыжки на двух ногах через 5-6 коротких шнуров.

4.Прокатывание мячей друг другу.

5.Ходьба на носках, руки на поясе.
	1.Перебрасывание  мячей друг другу.  

2. Ползанье по гимнастической скамейке на четвереньках.

3. Метание мешочков в вертикальную цель, правой и левой рукой.

4. Прыжки на двух ногах между предметами.
	1.Ползанье по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени.

2. Ходьба перешагивая через набивные мячи.

3. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом.

4. Прыжки на правой и левой ноге.

	3 часть

Подвижные игры
	«Котята и щенята»
	«У медведя во бору»
	«Воробышки и автомобиль»
	«Перелёт птиц»

	Малоподвижные игры


	«Найдём цыплёнка»
	Ходьба в колонне по одному 
	Ходьба в колонне по одному 
	Ходьба в колонне по одному 

	Игровые упражнения
	 «Змейкой между санками» «Добрось до кегли»
	«Покружись» «Кто дальше бросит»
	«Кто дальше бросит снежок» «Найдём снегурочку»
	«Точно в цель» «Туннель»


	Дата

(месяц)
	Задачи 

Этапы задания
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	                              МАРТ
	Номер занятия
	Занятие 1-2-3
	Занятие 4-5-6
	Занятие 7-8-9
	Занятие 10-11-12

	
	ЗАДАЧИ
	Упражнять:

-в ходьбе и беге по кругу с изменением направления движения и беге в рассыпную;

- в ходьбе с выполнением задания по команде воспитателя;

- в прыжках в длину с места;

-в ходьбе, чередуя с прыжками;

- в беге в медленном темпе до 1 мин. , в чередовании с ходьбой;

- в ходьбе и беге по кругу;

- в ходьбе и беге между предметами;

- в прыжках на одной ноге;

- в ходьбе попеременно широким и коротким шагом.

Развивать: 

-ловкость и глазомер при метании в цель.

Закреплять: 

-умение действовать по сигналу воспитателя.

	1 часть

Вводная
	Ходьба в колонне по одному, переход к ходьбе по кругу;  ходьба и бег врассыпную, ходьба и бег по кругу с выполнением заданий, переход на обычную ходьбу.

	Общеразви-вающие упражнения
	Без предметов
	С обручем
	С мячом
	С флажками

	2 часть Основные виды движений
	1.Ходьба на носках между

4-5предметами.

2. Ходьба и бег по наклонной доске.

3.Прыжки  на двух ногах через короткую скакалку.


	 1.Прыжки в длину с места. 

2.Перебрасывание через шнур.

3.Перебрасывание мячей через шнур двумя руками и ловля его после отскока об пол.

 4.Прокатывание мячей друг другу.


	1.Прокатывание мячей между предметами. 

2. Ползанье по гимнастической скамейке с опорой на ладоши и колени с мешочком на спине.

3. Ходьба по скамейке с мешочком  на голове.

4. Ползанье по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь двумя руками.
	1.Ползанье по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени.

2. Ходьба по доске, положенной на пол.

3. Прыжки через 5-6 шнуров.

4. Лазанье по гимнастической стене и передвижение по третьей рейке.

5.Прыжки на двух ногах через шнуры.

	3 часть

Подвижные игры
	«Перелёт птиц»

«Зайка беленький»
	«Бездомный заяц»

«Лошадка»
	«Самолёты»
	«Охотник и зайцы»

	Малоподвижные игры


	«Найдём зайку»

«Найди и промолчи»
	Ходьба в колонне по одному ; «Угадай кто кричит?»
	«Угадай, кто позвал?»
	«Найдём зайку»

	Игровые упражнения
	 «Быстрые и ловкие» «Сбей кеглю»
	«Подбрось-поймай» «Прокати- не задень»
	«На одной ножке вдоль  дорожки» «Брось через верёвочку»
	«Перепрыгни ручеёк» «Бег по дорожке»

«Ловкие ребята»


	Дата

(месяц)
	Задачи 

Этапы задания
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	                            АПРЕЛЬ
	Номер занятия
	Занятие 1-2-3
	Занятие 4-5-6
	Занятие 7-8-9
	Занятие 10-11-12

	
	ЗАДАЧИ
	Упражнять:

-в ходьбе и беге в колонне по одному;

- в ходьба и бег в рассыпную;

- в ходьбе и беге в поисках своего места в колонне в прокатывании обручей;

-в метании мешочков в горизонтальную цель;

- в  умении сохранять устойчивое равновесие при ходьбе и беге по ограниченной площади опоры;

- в ходьбе с выполнением заданий по сигналу воспитателя;

- в перебрасывании мячей друг другу, развивая ловкость и глазомер;

- в ходьбе между предметами; в равновесии..

Развивать: 

-ловкость и глазомер при метании на дальность.

Закреплять: 

-умение занимать правильное исходное положение в прыжках в длину с места.

	1 часть

Вводная
	Ходьба в колонне по одному, переход к ходьбе с перешагиванием через бруски;  бег врассыпную,  перестроение в колонну; ходьба в колонне по кругу, с поворотом в обратную сторону.

	Общеразви-вающие упражнения
	Без предметов
	С кеглей
	С мячом
	С косичкой

	2 часть Основные виды движений
	1.Ходьба  по доске лежащей на  полу, с мешочком на голове.

2. Прыжки на двух ногах через препятствия.

3.Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом с мешочком на голове.

4.Метание мешочков в горизонтальную цель правой и левой рукой.


	 1.Прыжки в длину с места. 

2.Метание мешочков в цель. 3.Метание мечей в вертикальную цель от плеча. 

4.Отбивание мяча одной рукой несколько раз подряд и ловля его двумя руками.


	1.Метание мешочков на дальность.

2. Ползанье по гимнастической скамейке с опорой на ладоши и колени.

3. Ползанье по гимнастической скамейке с опорой на ладоши и ступни.

4. Прыжки на двух ногах.
	1. Ходьба по доске, положенной на полу, приставляя пятку одной ноги к носку другой, руки на пояс.

2. Прыжки на двух ногах из обруча в обруч.

3. Ходьба по гимнастической  скамейке приставным шагом.

5.Прыжки на двух ногах между предметами.

	3 часть

Подвижные игры
	«Пробеги тихо»

«У медведя во бору»
	«Воробышки и автомобиль»

«Воробышки»
	«Догони пару»

«Совушка»
	«Птички и кошка»

«Догони пару»

	Малоподвижные игры


	«Угадай, кто позвал?»
	Ходьба в колонне по одному , на носках с переходом на обычный
	Ходьба в колонне по одному
	Ходьба в колонне по одному

	Игровые упражнения
	«Прокати и поймай»

«Сбей кеглю»
	«По дорожке»

«Не задень»

«Перепрыгни- не задень»
	«Успей поймать»

«Подбрось-поймай»
	«Пробеги- задень»

«Накинь кольцо»

«Мяч через сетку»


	Дата

(месяц)
	Задачи 

Этапы задания
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	                          МАЙ
	Номер занятия
	Занятие 1-2-3
	Занятие 4-5-6
	Занятие 7-8-9
	Занятие 10-11-12

	
	ЗАДАЧИ
	Упражнять:

-в ходьбе парами в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры;

- в ходьба колонной по одному, в чередовании с прыжками;

- в прыжках в длину с места;

-в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя;

- в  ходьбе и беге по кругу;

- в ходьбе с высоким подниманием колен, беге врассыпную, в ползанье по скамейке;

- в ходьбе и беге парами;

- в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по повышенной опоре в прыжках;

-в  ходьбе и беге с изменением направления движения, в подбрасывании и ловле мяча.

Развивать: 

-ловкость в упражнениях с мячом.

Закреплять: 

-прыжки через короткую скакалку, умение перестраиваться по ходу движения. 

	1 часть

Вводная
	Ходьба  и бег парами, врассыпную.  Перестроение в три  колонны; ходьба в колонне по одному . Ходьба «змейкой» между предметами. Ходьба по кругу и поворот кругом.

	Общеразви-вающие упражнения
	Без предметов
	С кубиком
	С палкой
	С мячом

	2 часть Основные виды движений
	1. Ходьба по доске, положенной на полу, приставляя пятку одной ноги к носку другой.

2. Прыжки в длину с места через 5-6 шнуров.

3.Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом. 

4.Прокатывание мяча между кубиками «змейкой»


	 1.Прыжки в длину с места через шнур. 

2.Перебрасывание мячей друг другу.

3.Прыжки через короткую скакалку на двух ногах на месте. 4.Перебрасывание мячей друг другу в парах.

5.Метание мешочков на дальность.


	1.Метание в вертикальную цель.

2. Ползанье по гимнастической скамейке на животе.

3. Ползанье по гимнастической скамейке с опорой на ладоши и ступни.

4. Прыжки через короткую скакалку
	1. Ходьба по скамейке с мешочком на голове, руки в стороны.

2. Прыжки через шнур справа и слева , продвигаясь вперёд.

3. Лазанье на гимнастическую стенку и спуск с неё.

4.Ходьба по доске на носках.

	3 часть

Подвижные игры
	«Котята и щенята» «Совушка»
	«Котята и щенята»

«Удочка»
	«Зайцы и волк» «Пробеги тихо»


	«У медведя во бору»

«Самолёты»

	Малоподвижные игры


	«Найдём зайца»
	Ходьба в колонне по одному 
	«Найдём зайца»

«Кто ушёл?»
	«Угадай, кто позвал?»

	Игровые упражнения
	«Пробеги- не задень» «Достань до мяча»

«Перепрыгни ручеёк»
	«Подбрось-поймай» «Попади в корзину»
	«Не урони» «Не задень»

«Бегом по дорожке»
	«Подбрось-поймай»

«Кто быстрее по дорожке»


	Дата

(месяц)
	Задачи 

Этапы задания
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	                                                             ИЮНЬ
	Номер занятия
	Занятие 1-2-3
	Занятие 4-5-6
	Занятие 7-8-9
	Занятие 10-11-12

	
	ЗАДАЧИ
	Упражнять:

-в ходьбе парами; ходьбе и беге в рассыпную;

- в сохранении равновесия на повышенной опоре; в прыжках;;

- в прыжках с препятствиями;

- в  ходьбе и беге между предметами;

- в ходьбе и беге с перешагиванием через бруски;

 

	1 часть

Вводная
	Ходьба  и бег  по одному , перестроение в пары в движении, ходьба и бег врассыпную.  Ходьба на носках мелким, семенящим шагом «мышки»; ходьба и бег  между 5-6 предметами. Ходьба и бег с перешагиванием через бруски. 

	Общеразви-вающие упражнения
	С кубиком
	С палками
	Без предметов
	С мячом

	2 часть Основные виды движений
	1. Ходьба по гимнастической скамейке приставным шагом.

2. Прыжки на двух ногах. 3.Прыжки на правой и левой ноге до кубика. 4.Прыжки с мячом «мяч по кругу»


	 1.Перепрыгивание через 5 брусков.

2. Метание мешочков на дальность правой и левой рукой.

3.Прыжки через шнур  справа и слева от него, продвигаясь вперёд.

4.Мяч через сетку.


	1.Прокатывание мячей друг другу, сидя на пятках.

 2. Ползанье по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени.

3. Метание мешочков в вертикальную цель.

4. Лазанье под дугу, не касаясь руками земли.

5.Прыжки на правой и левой ноге продвигаясь вперёд.
	1. Лазанье по гимнастической стенке, переход на другой пролёт и спуск.

2. Ходьба по доске, лежащей на полу перешагивая через кубики.

3.Ходьба по доске, лежащей на полу перешагивая через мячи.

4.Прыжки на двух ногах между кеглями.

	3 часть

Подвижные игры
	«Лиса и куры» 
	«Совушка»
	«Найди пару»
	«Ловишки»

	Малоподвижные игры


	«Найдём цыплёнка»
	Ходьба в колонне по одному 
	«Найдём цыплёнка»
	Ходьба в колонне по одному

	Игровые упражнения
	«Не пропусти мяч» «Не задень»
	«Прокати обруч» «Вдоль дорожки»
	«Кто быстрее добежит до кубика» «Мяч через сетку»
	«Подбрось-поймай»

«Успей поймать» «Вдоль дорожки»


	Дата

(месяц)
	Задачи 

Этапы задания
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	                                                                ИЮЛЬ
	Номер занятия
	Занятие 1-2-3
	Занятие 4-5-6
	Занятие 7-8-9
	Занятие 10-11-12

	
	ЗАДАЧИ
	Упражнять:

-в ходьбе и беге по кругу;

-в сохранении равновесия при ходьбе на повышенной опоре;

-в прыжках через шнуры;

-в прыжках;

-в ходьбе и беге врассыпную с остановкой на сигнал воспитателя;

-в лазанье под шнур;

-в прокатывании мячей между предметами, развивая ловкость;

-в ходьбе колонной по одному , в ходьбе переменным шагом через шнуры; в равновесии; в прыжках;

	1 часть

Вводная
	Ходьба  в колонне по одному ,ходьба по кругу;  с изменением направления движения по сигналу воспитателя. Перестроение в три колонны.  Ходьба и бег в рассыпную.

	Общеразви-вающие упражнения
	Без предметов
	С косичкой
	С кеглей
	С кубиками

	2 часть Основные виды движений
	1. Ходьба по гимнастической скамейке боком и пристанным шагом, руки на пояс.

2. Прыжки через шнуры  на двух ногах.

3. Ходьба по гимнастической скамейке по парам.

4.Прыжки на двух ногах через короткую скакалку.

5.Индивидуальные игровые упражнения с мячом.
	 1. Прыжки в длину с места.

2.Перебрасывание мячей друг другу.

3. Прокатывание мячей друг другу из положения –стойка ноги врозь, мяч в согнутых руках перед собой.

4. Бег по дорожке.


	1.Подлезание под шнур прямо и боком не касаясь руками пояса.

2. Прокатывание мячей между предметами.

3. Подлезание на четвереньках между набивными мячами с опорой на ладоши и колени.

4. Прыжки из обруча в обруч.
	1. Ходьба по гимнастическому бревну, лежащему на полу боком приставным шагом.

2. Прыжки между предметами «змейкой»

3. Игровые упражнения с мячом.

4. Ходьба по доске, лежащей на полу, пристввляя пятку одной ноги к носку другой.

5. Прыжки на правой и левой ноге.

	3 часть

Подвижные игры
	«Автомобили» 
	«Найди себе пару»
	«Совушка»
	«Птички и кошка»

	Малоподвижные игры


	Ходьба в колонне по одному
	«Найдём кролика»
	Ходьба в колонне по одному
	Ходьба в колонне по одному

	Игровые упражнения
	«Мяч через шнур» «Кто быстрее доберётся до кеглей»
	«Прокати- не урони» «Вдоль дорожки»
	«Кто быстрее» (эстафета)«Подбрось-поймай» 
	«Подбрось-поймай»

«Мяч в корзину» «Кто быстрее по дорожке»


	Дата

(месяц)
	Задачи 

Этапы задания
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	                                                             АВГУСТ
	Номер занятия
	Занятие 1-2-3
	Занятие 4-5-6
	Занятие 7-8-9
	Занятие 10-11-12

	
	ЗАДАЧИ
	Упражнять:

-в заданиях с мячами;

-в ходьбе и беге врассыпную с остановкой по сигналу       воспитателя;

-в метании в цель;

-в ползанье по прямой с опорой на ладони и колени;

-в ходьбе с изменением направления движения, в беге врассыпную;

-в равновесии; в прыжках.

 

	1 часть

Вводная
	Ходьба  в колонне  по одному, ходьба с остановкой по сигналу воспитателя; ходьба и бег врассыпную Ходьба с перешагиванием через шнуры. 

	Общеразви-вающие упражнения
	Без предметов
	С мячом
	С флажками
	С обручем

	2 часть Основные виды движений
	1. Ходьба с перешагиванием через набивные мячи высоко поднятыми коленями, руки за голову.

2.Игровые упражнения с мячом.

3.Ходьба по доске боком приставным шагом с мешочком на голове.

4.Прыжки на правой и левой ноге.
	1.прыжки в длину с места.

2. Перебрасывание мяча через сетку и ловля его после отскока о землю.

3. Метание мешочков на дальность.


	1. Метание мешочков в горизонтальную цель.

2. Прокатывание обручей друг другу.

3. Прыжки на двух ногах, на правой и левой ноге.

4.Прыжки на двух ногах, на правой и левой ноге между предметами.


	1.Ходьба по доске приставным шагом, руки на поясе.

2. Прыжки на двух ногах через шнуры.

3.Ходьба, высоко поднимая колени, перешагивая через 6-8 набивных мячей.

4. Прокатывание обручей друг другу. 



	3 часть

Подвижные игры
	«Кролики»
	«Совушка»
	«Лошадки»
	«Автомобили»

	Малоподвижные игры


	«Найди и промолчи»
	Ходьба в колонне по одному 
	«Найдём цыплёнка»
	«Найдём зайку»



	Игровые упражнения
	«Не попадись» «Поймай мяч»
	 «Не попадись» «Догони мяч»
	«Не задень» «Передай мяч»

«Догони пару»
	«Пингвины»

«Кто дальше бросит» 


Перспективное планирование образовательной области «Физическое развитие»
Организованная деятельность  «Здоровье»
	
	                   20 мин
	            1 Неделя  Сентябрь
	 К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников» 

Мозаика – Синтез, Москва 2015г
	 Беседа « Как устроен мой организм» (стр.30)

	Дать ребенку первоначальные представления об устройстве организма, научить его осознанно заботиться о своем здоровье, бережно относиться к себе, соблюдать гигиену.
                  
	 Плакат с изображением мальчика и девочки, наглядный материал внутренних органов, цветные карандаши, половина альбомного листа.  
	Показ, объяснение, похвала, указания.        

	
	                          20 мин.
	              3    неделя   Сентябрь
	 К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников» 

Мозаика – Синтез, Москва 2015г
 
	 Беседа «Соблюдаем режим дня» (стр.31)

 
	 Воспитать у ребенка чувство ритма, приучать детей к соблюдению режима дня, что способствует нормальному развитию ребенка, укреплению его здоровья.
 
	
	Показ, объяснение, похвала, указания.      

	
	                                                      20 мин
	                                               1 неделя  Октябрь
	 К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников» 

Мозаика – Синтез, Москва 2015г

	  Беседа «Бережем свое здоровье, или Правила доктора Неболейко»

(стр.33)
	 Познакомить ребенка с профессией врача, рассказать о том, как врач помогает людям стать здоровыми.

	  Иллюстрация доктора Неболейко
	Объяснение, похвала, указания,     поощрение.

	
	                       20 мин.
	                        3 неделя Октябрь
	 К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников» 

Мозаика – Синтез, Москва 2015г

	 Беседа: «О правильном питании и пользе витаминов» (стр.35)
	 Познакомить детей с понятием «правильное питание и с важными для здоровья веществами, которые называются витаминами.
 
	 Иллюстрации витаминов А,В,С,Д.
	Показ, объяснение, похвала, указания,. 

	
	                   20 мин
	              1  Неделя  Ноябрь
	 В.К.Полынова, З.С.Дмитренко

«Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста»

	 Игра – беседа «Подружись с зубной щеткой»

(стр.216)
	Продолжать знакомить детей с правилами личной гигиены; дать представление о детской зубной щетке, подвести к пониманию их назначения; познакомить детей с методами ухода за зубами (чистка зубов, полоскание рта после еды, посещение стоматолога при зубной боли и в целях профилактики зубных болезней).

	Щетки для зубов, для пола, для одежды, для обуви, зеркала, куклы, бильярдный шарик, иллюстрации на тему «Больные зубы», плакат «Как правильно чистить зубы». 
	Показ, объяснение, похвала, указание, наблюдение, пальчиковая гимнастика, поощрение

	
	                     20 мин.
	      3 Неделя Ноябрь
	 В.К.Полынова, З.С.Дмитренко

«Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста»

	 Игра – беседа «Спорт – это здоровье»

(стр.220)
	Дать представление об Олимпийских играх; развивать интерес к различным видам спорта, желание заниматься физкультурой; совершенствовать навыки лепки из пластилина.
  
	 Изображения спортсменов, эмблема Олимпийских игр, глобус, пластилин для каждого ребенка.
	Показ, объяснение, похвала, указание,   поощрение.

	
	                          20 мин
	         1   Неделя  Декабрь
	 В.К.Полынова, З.С.Дмитренко

«Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста»

	Беседа:  «Осторожно, грипп!» (стр.223)
	Учить заботиться о своем здоровье; познакомить детей с характерными признаками болезни и профилактикой; учить детей самостоятельно рассказывать о различных способах защиты от вируса.

	 Карандаши, белая бумага.
	  Объяснение,   указания, анализ работ, наблюдение,   поощрение.

	
	20 мин
	3   Неделя  Декабрь
	 В.К.Полынова, З.С.Дмитренко

«Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста

	  Игра – эксперимент «Слушай во все уши!»  (стр.211)
	Дать знания об органах слуха, уточнить, что уши у всех разные; при помощи опытов учить различать силу, высоту, тембр звуков; закрепить знания о правилах ухода за ушами.

  
	 Письмо, рисунок (уши слона, белки, медведя, человека), игрушка Ваня, за которого говорит педагог, лист бумаги, музыкальные инструменты и озвученные игрушки. 
	Показ, объяснение, похвала, указания, анализ работ, наблюдение. 


	

	
	                     20 мин
	            3  Неделя  Январь
	 В.К.Полынова, З.С.Дмитренко

«Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста

	  Игра – беседа «Наши руки» (стр.214)
	Дать понятие о важности человеческой руки, о том, что с помощью рук можно выражать различные чувства; рассказать детям о том, что по руке можно найти человека, узнать о его здоровье, характере;  учить сознательно относиться к развитию своей руки.
 
	 Карточки – схемы, карандаш, альбомный лист.
	Показ, объяснение, похвала, указания, наблюдение, пальчиковая гимнастика, поощрение

	
	                     20 мин
	           1 Неделя  Февраль
	 В.К.Полынова, З.С.Дмитренко

«Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста

	 Игра – беседа «Смотри во все глаза!» (стр. 234)
	Дать представление о том, что глаза являются одним из основных органов чувств человека, познакомить детей со строением глаза; привести к пониманию, что зрение необходимо беречь; воспитывать чувство сострадания к незрячим людям, желании е оказать им помощь.
	Кукла Маша, за которую говорит педагог; пленочный фотоаппарат; пчелка; плакат «Строение глаза»; ленточка.
	Объяснение, похвала, указания,     физкультминутка.

 

	
	              20 мин
	           3  неделя Февраль
	И.М Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников»


	 «Телевизор, компьютер и здоровье»

( стр.57)
	Формировать представления о вредном воздействии на здоровье видеодисплейного терминала компьютера и телевизора; познакомить со способами  заботы о здоровье при пользовании компьютером и телевизором.

	 Игрушка: Тимоша.
	  Объяснение,         пальчиковая гимнастика, поощрение

	
	                     20 мин
	             1 неделя      Март
	И.М Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников»


	Беседа:  «Закаливание» 

(стр. 59)
	   Закреплять представления детей о признаках здоровья и болезни; формировать представления о причинах простудных заболеваний, о роли закаливающих мероприятий в профилактике этих заболеваний.
	 
	Объяснение.          


	
	             20 мин
	           3 Неделя  Март
	И.М Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников»
	 Беседа: «Весенняя прогулка» (стр. 59) 
	 Формировать у детей представления об ответственности человека за собственное здоровье, о предупреждении простудных заболеваний.
.
	Сюжетные картинки.
	Показ, объяснение, похвала, указания, наблюдение, пальчиковая гимнастика. 

	
	             20 мин
	        1 Неделя  Апрель
	И.М Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников»


	 Игра «Больница»

(стр.49)
	 Формировать представления детей о возможности укрепления здоровья с помощью физических упражнений, точечного массажа, гимнастики для глаз, полезных продуктов. Расширить содержание сюжетно-ролевой игры «Больница»
	
	Объяснение, похвала.

	
	            20 мин
	3   Неделя  Апрель
	  И.М Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников»


	 Беседа: «Растения вокруг нас. Лекарственные растения» (стр. 50)
	Формировать представления детей о лекарственных свойствах растений.
	Наглядное пособие «Лекарственные растения»
	Объяснение, указания.

	
	20 мин
	1 Неделя  Май
	И.М Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников»


	Беседа: « Питание и здоровье» (стр.60)
	 Формировать представления детей о полезных для здоровья продуктах, о необходимости соблюдать санитарно- гигиенические правила при употреблении пищи.
	 Предметные картинки с изображением различных продуктов питания.
	Показ, объяснение, похвала, указания.

  

	
	                      20 мин
	                  3 Неделя Май
	И.М Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников»


	Беседа: « Отдыхаем у воды» (стр. 62)
	Формировать представления детей о  безопасном для здоровья поведении на берегу водоема и в воде; о мерах предупреждения солнечного удара, ожогов, перегрева на солнце.
	 Сюжетная картинка с изображением купающихся в водоеме и отдыхающих на берегу людей.
	Показ, объяснение, похвала, указания.  


	
	              20 мин
	        1 Неделя  Июнь
	И.М Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников»


	 Беседа» Зачем надо мыть руки»  
	Формировать представления о гигиенических основах безопасности жизнедеятельности.
 
	  Иллюстрация микроба.
	Показ, объяснение, похвала, указания.

  

	
	                      20 мин
	                  3 Неделя Июнь
	И.М Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников»


	Беседа: «  Я и мое здоровье»
	Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни.
 
	  
	  Объяснение, похвала, указания.  


	
	              20 мин
	         1 Неделя  Июль
	И.М Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников»


	Беседа: « Овощи и фрукты - полезные продукты» (стр.52)
	Закреплять представления детей о пользе для здоровья человека овощей и фруктов; познакомить с приготовлением салата.
  
	Загадки об овощах и фруктах, разрезные картинки с изображением овощей и фруктов, морковь и яблоки.
	Показ, объяснение, похвала, указания.

  

	
	                      20 мин
	                  3 Неделя Июль
	И.М Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников»


	Беседа:   «Внутренние органы человека»

(стр.53)
	Продолжать формировать у детей элементарные представления об органах человека, о внутренних органах и их значении.
 
	  Плакат с изображением мальчика и девочки, наглядный материал внутренних органов, воздушный шарик, сок, простой карандаш, альбомный лист.
	Показ, объяснение, похвала, указания.  


	
	20 мин
	1 Неделя  Август
	  К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников» 

Мозаика – Синтез, Москва 2015г

	Беседа: « Правила первой помощи» (стр.37 )
	  Познакомить детей с правилами первой помощи и как нужно себя вести, если произошел несчастный случай.
	  Ватные диски, кукла Тимоша, магнитная доска, бумажные цветы.
	Показ, объяснение, похвала, указания.

  

	
	                      20 мин
	                  3 Неделя Август
	  К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников» 

Мозаика – Синтез, Москва 2015г

	Беседа: «Врачебная помощь» (стр.38)
	Сформировать у детей знания о врачебной помощи, о необходимости принятия помощи специалистов.
 
	  
	Показ, объяснение, похвала, указания.  


2.3. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников.
 2.3.1. Цель и задачи.

Цель — создание необходимых условий для формирования партнерских взаимоотношений с семьями воспитанников и развития педагогической компетентности родителей (законных представителей).

Задачи.

· Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье. Выявление образовательных запросов и потребностей родителей, учет их в организации образовательного процесса.

· Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;

·  Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;

·  Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;

· Вовлечение семьи в воспитательно-образовательный процесс детского сада; 

·  Консультативно-просветительская работа с родителями с целью повышения их педагогической культуры и педагогической компетентности; 

· Педагогическое просвещение родителей (законных представителей) детей, не посещающих детских сад через работу Консультационного центра. 

  2.3.2. Основные направления и примерные формы работы с семьей.

Взаимопознание и взаимоинформирование 
· Изучение семьи: беседы, анкетирование, интервью, выявления образовательных потребностей семей с помощью тестов, опросов и др.; 

·  Посещение педагогами семей воспитанников; 

· Организация дней открытых дверей в детском саду; 

· Собрания 

· Конференции 
· Наглядная пропаганда, ознакомление родителей с успехами и достижениями детей, жизнью детского сада: стенды, фризы, уголки для родителей. 
Педагогическое просвещение родителей. 

· Конференции (в том числе и онлайн-конференции), 

· Родительские собрания (общие детсадовские, групповые), 
· Родительские и педагогические чтения,

· Консультации (онлайн, индивидуальные, групповые по запросам родителей, стендовые), лекции,

·  Семинары, практикумы, 

· Мастер-классы, 

· Тренинги, 

· Проекты, 

· Интерактивные игры и др. 

· Буклеты

· Газеты для родителей и др. 

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей

· Акции, 
· Ассамблеи, 
· Вечера музыки и поэзии, 
· Посещения семьями программных мероприятий семейного абонемента, организованных учреждениями культуры и искусства, по запросу детского сада; 
· Семейные гостиные,
· Фестивали,
·  Семейные клубы, 
· Вечера вопросов и ответов, 
· Салоны, студии,
· Праздники (в том числе семейные), развлечения
· Прогулки, экскурсии,
·  Проектная деятельность,
·  Семейный театр и др.
3. Раздел - Организационный

3.1. Материально-техническое обеспечение РП.
Организация, реализующая РП, должна обеспечить материально-технические условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т. ч.:

- осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

         - организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), педагогических работников и представителей общественности в разработке основной образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную деятельность

- использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации детей);
-  обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации детей;
-  обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, информационной,  правовой компетентности и мастерства мотивирования детей;
- эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования.
Организация, осуществляющая образовательную деятельность по Программе, должна создать материально-технические условия, обеспечивающие:
1) возможность достижения  воспитанниками планируемых результатов освоения Программы; 

2) выполнение Организацией требований:

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

· к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность,

· оборудованию и содержанию территории,

· помещениям, их оборудованию и содержанию,

· естественному и искусственному освещению помещений,

· отоплению и вентиляции,

· водоснабжению и канализации,

· организации питания,

· медицинскому обеспечению,

· приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность,

· организации режима дня,

· организации физического воспитания,

· личной гигиене персонала;

– пожарной безопасности и электробезопасности;

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников Организации;
3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры организации, осуществляющей образовательную деятельность.

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными возможностями здоровья Организация должна учитывать особенности их физического и психофизиологического развития.

Организация должна иметь необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование:

- учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих игр);

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

- оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста,

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты.

Программа оставляет за Организацией право самостоятельного подбора разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации основной образовательной программы. 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании для организации образовательного процесса с детьми-инвалидами и детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

Программой предусмотрено также использование Организацией обновляемых образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч.  информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

3.2.  Планирование образовательной деятельности.
 Воспитательно-образовательный процесс  строится с учетом контин​гента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.
При организации воспитательно-образовательного процесса не​обходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обу​чающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает воз​можность достичь этой цели

   Построение всего образовательного процесса вокруг одной централь​ной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, эксперименти​рования, развития основных навыков, понятийного мышления.
   Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода —интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по образо​вательным областям.
   Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечи​вает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, орга​ничное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возмож​ностями.
   Тематический принцип построения образовательного процесса поз​воляет органично вводить региональные и культурные компоненты, учи​тывать специфику дошкольного учреждения.
Планирование образовательно-воспитательной работы
                                                          по пятидневной неделе
	Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид деятельности
	Периодичность

	
	Средняя группа

	Физическая культура в помещении
	2 раза в неделю

	Физическая культура на воздухе
	1 раз в неделю

	Ознакомление с окружающим миром
	1 раз в неделю

	Формирование элементарных математических представлений
	1 раз в неделю

	Развитие речи
	1 раз в неделю

	Рисование
	1 раз в неделю

	Лепка
	1 раз в 2 недели

	Аппликация
	1 раз в 2 недели

	Музыка
	2 раза в неделю

	Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности

	Чтение художествен​ной литературы
	ежедневно

	Конструктивно-
модельная
деятельность
	1 раз в неделю

	Игровая деятельность
	ежедневно

	Общение
при проведении
режимных моментов
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Самостоятельная игра
	ежедневно


	Базовый

 вид деятельности

	Периодичность

	
	Средняя группа

	Познавательно-
исследовательская
деятельность
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно

	                                                      Оздоровительная работа

	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закали​вающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно


Задачи образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» решаются в процессе совместной с педагогом и детской самостоятельной деятельности в режимных моментах. 

    В средней группе занятия проводятся в первую половину дня (во второй половине дня могут проводиться музыкальные или физкультурные занятия, в соответствии с графиком работы специалистов). 

     В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между занятиями - не менее 10 минут.

  Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в средней группе не превышает 40 минут. 

  Продолжительность занятий для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут. 

  Результаты педагогической диагностики оформляются 2 раза в год (сентябрь, май) для выстраивания индивидуальной траектории развития каждого ребенка. С помощью её средств можно оценить степень продвижения дошкольника в образовательной программе. Форма проведения педагогической диагностики представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в МДОУ, анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые педагогом. Данные о результатах мониторинга заносятся в специальную карту развития ребенка в рамках образовательной программы

3.3. Календарно-тематическое планирование.
Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и этнокультурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения. Оптимальный период — 2–3 недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития.
Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода -   интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям.

	Тема
	Развернутое содержание работы
	Примерные варианты итоговых мероприятий

	День знаний
(4-я нед. августа-

1 -я нед. сентября)
	Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книге. Формировать дружес​кие, доброжелательные отношения между де​тьми. Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ре​бенка (обратить внимание на произошедшие изменения: покрашен забор, появились новые столы), расширять представления о профес​сиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руково​дитель, врач, дворник, повар и др.).
	Праздник «День знаний», организованный со​трудниками детского сада с участием
ро​дителей. Дети празд​ник не готовят, но ак​тивно участвуют в конкурсах, виктори​нах; демонстрируют свои способности.

	3има
(1-я-4-я нед. января)

Расширять представления детей о зиме. Разви​вать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы. Развивать умение вести сезонные наблюде​ния, замечать красоту зимней природы, отра​жать ее в рисунках, лепке. Знакомить с зимни​ми видами спорта.

Формировать представления о безопасном поведении людей зимой. Формировать ис​следовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом. Закреплять знания о свойствах снега и льда.

Расширять представления о местах, где всегда зима, о животных Арктики и Антарктики.

Праздник «Зима». Выставка детского творчества.

День защитника

Отечества

(1-я-З-я

нед. февраля)

Знакомить детей с «военными» профессиями (солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); с военной техникой (танк, самолет, военный крейсер); с флагом России. Воспитывать лю​бовь к Родине.

Осуществлять тендерное воспитание (форми​ровать у мальчиков стремление быть сильны​ми, смелыми, стать защитниками Родины; вос​питание в девочках уважения к мальчикам как будущим защитникам Родины). Приобщать к русской истории через знакомство с былина​ми о богатырях.

Праздник, посвящен​ный Дню защитника Отечества. Выставка детского творчества.

8 Марта

(4-я нед.

февраля- 1 -я нед.

марта)

Организовывать все виды детской деятельнос​ти (игровой, коммуникативной, трудовой, поз​навательно-

исследовательской, продуктив​ной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям, другим сотрудникам детского сада. Расширять тендерные представления. Прив​лекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям.

Праздник 8 Марта. Выставка детского творчества.

Знакомство с

народной

культурой и

традициями

(2-я-4-я нед.

марта)

Расширять представления о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.). Знако​мить с народными промыслами. Привлекать детей к созданию узоров

дымков​ской и филимоновской росписи. Продолжать знакомить с устным народным творчеством.

Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.

Фольклорный праздник. Выставка детского творчества.



	Весна
(1-я-З-я нед.

апреля)
	Расширять представления детей о весне. Раз​вивать умение устанавливать простейшие свя​зи между явлениями живой и неживой приро​ды, вести сезонные наблюдения. Расширять представления о правилах безопас​ного поведения на природе. Воспитывать бе​режное отношение к природе. Формировать элементарные экологические представления.

Формировать представления о работах, про​водимых весной в саду и огороде. Привлекать детей к посильному труду на участке детского сада, в цветнике.
	Праздник «Весна». Выставка детского творчества.

	День Победы
(4-я нед. апреля- 1 -я нед. мая)
	Осуществлять патриотическое воспитание. Вос​питывать любовь к Родине. Формировать пред​ставления о празднике, посвященном Дню По​беды. Воспитывать уважение к ветеранам войны.


	Праздник, посвящен​ный Дню Победы. Выставка детского творчества.

	Лето
(2-я-4-я нед. мая)
	Расширять представления детей о лете. Разви​вать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Знакомить с летними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении в лесу.
	Праздник «Лето». Спортивный праздник. Выставка детского творчества.

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня-3-я неделя августа).


3.4.  Культурно - досуговая   деятельность.

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т.д.

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры.

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и т.д.

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание.

Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным творческим делом (рисовать, лепить и т.д.).

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать желание принимать участие в праздниках.

Формировать чувство сопричастия к событиям, которые происходят в детском саду, стране. Воспитывать любовь к Родине.

Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника Отечества, праздникам народного календаря.

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного содержания (познавательного, спортивного, художественного, трудового). Формировать творческие наклонности каждого ребенка.

Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности.

Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и развития (в детском саду или в центрах творчества).

3.5. Режим дня и распорядок.

Режим дня  дошкольного образовательного учреждения
Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость выполнение режима, представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное взаимодействие и определённую последовательность периодов подъёма и снижения активности, бодрствования и сна. Режим дня в детском саду организуется с учётом физической и умственной работоспособности, а также эмоциональной реактивности в первой и во второй половине дня. 
При составлении и организации режима дня учитываются повторяющиеся компоненты:  
· время приёма пищи;

· укладывание на дневной сон;

· общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении при выполнении физических упражнений. 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей средней группы  и способствует их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей  4- 5 лет составляет 5,5 - 6 часов. 

Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разум​ное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые пред​почтения, темп деятельности и т.д.). Чем ближе к индивидуальным особен​ностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и выше активность.

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:

· построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

· решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.        
    Организация  режима  дня.
       При проведении режимных процессов  придерживается следующих правил:

· Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании).

· Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

· Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.

· Формирование культурно-гигиенических навыков.

· Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.

· Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.

· Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.

        Основные  принципы  построения  режима  дня:

· Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  постепенность.

· Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  психофизиологическим  особенностям  дошкольника.  Поэтому    для  каждой  возрастной группы определен свой режим  дня.  

· Организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года 

  В РП представлены режимы дня для каждого возраста.
  Режим дня составлен с расчетом на 10-часовое пребывание ребенка в детском саду.

  В представленных режимах дня выделено специальное время для чтения детям. Это не является обязательным элементом режима дня, и чтение может быть замещено самостоятельной деятельностью детей, однако для эффективного решения программных задач ежедневное чтение крайне желательно. 

Для детей: 

3-5 лет длительность чтения с обсуждением прочитанного рекомендуется до 10-15 минут;
   При этом ребенка не следует принуждать, надо предоставить ему свободный выбор — слушать либо заниматься своим делом. Часто дети, играя рядом с воспитателем, незаметно для себя увлекаются процессом слушания.

 Режим дня

воспитанников  средней  группы (4-5 лет)

МДОУ «Секиринский   детский сад» на холодное время года

	Режимные моменты
	Часы

	Утренняя встреча с детьми (утренняя прогулка, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика, дежурство)
	7.30 – 8.30

	Подготовка к 1-му завтраку, 1-й завтрак  
	8.30 –  9.00

	Организованная образовательная деятельность взрослого и ребенка (в рамках реализуемых областей)
	9.00 –  09.30.

9.40 –  10.10

10.40.-11.05

	Игры, самостоятельная деятельность
	10.10.-10.30

	Подготовка к 2-му завтраку, 2-й завтрак
	10.30 - 10.40

	Подготовка к прогулке, прогулка 

(игры, наблюдения, труд,   физическая культура)
	11.05 – 12.15

	Возвращение с прогулки, игры
	12.15 – 12.30

	Подготовка к обеду, обед  
	12.30 – 13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон  
	13.00 – 15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры  
	15.00 – 15.15

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15 – 15.30

	 НОД ,чтение художественной литературы
	15.30 –  16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка  
	16.00 – 16.30

	Уход домой
	16.30


Режим дня

воспитанников средней группы (4-5 лет)

МДОУ «Секиринский   детский сад» на  тёплое  время года

	Режимные моменты
	Часы

	Утренняя встреча с детьми (утренняя прогулка, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика, дежурство)
	7.30 – 8.30

	Подготовка к 1-му завтраку, 1-й завтрак  
	8.30 –  9.00

	 Игры, самостоятельная деятельность, досуговая  деятельность
	9.00 – 10.30



	Подготовка к 2-му завтраку, 2-й завтрак
	10.30 - 10.40

	Подготовка к прогулке, прогулка 

 (игры, наблюдения, труд,   физическая культура)
	10.40 – 12.15

	Возвращение с прогулки, игры
	12.15 – 12.30

	Подготовка к обеду, обед  
	12.30 – 13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон  
	13.00 – 15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 
	15.00 – 15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20 – 15.40

	Прогулка:  Игры, чтение художественной литературы,  наблюдения, труд
	15.40 – 16.30

	Уход домой
	16.30


3.5.1. Особенности организации режимных моментов

Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать ин​дивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые предпоч​тения, темп деятельности и т.д.). Чем ближе к индивидуальным особен​ностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и выше активность.

     Прием пищи. Если позволяют условия, то следует давать детям право выбора хотя бы из двух блюд. В этом случае они едят более охотно.

Важно помнить, что дети едят с разной скоростью, поэтому надо дать им возможность принимать пищу в своем темпе.

Недопустимо, чтобы дети сидели за столом в ожидании еды или пос​ле ее приема — это способствует утомлению.

Прогулка. Прогулка является надежным средством укрепления здоровья детей и профилактики утомления. На прогулке они могут удовлетворить свою потребность в двигательной активности (в само​стоятельных и организованных подвижных, спортивных играх и упраж​нениях).

Недопустимо сокращать время прогулок; воспитатель должен обес​печить достаточное пребывание детей на свежем воздухе в соответствии с режимом дня.

Продолжительность прогулки во многом зависит от ее организации. Процесс одевания и раздевания нередко затягивается, особенно в холод​ное время года. Правильно сформированные навыки самообслуживания, умение аккуратно складывать одежду в определенном порядке, ожидание интересной прогулки —все это помогает детям собираться быстрее и поз​воляет дольше находиться на свежем воздухе.

Ежедневное чтение. В режиме дня для целесообразно выделить постоянное время ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную литературу, но и познавательные книги, детские иллюс​трированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочи​танного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поуче​ний и нотаций. При этом нельзя превращать чтение в занятие —у ребен​ка всегда должен быть выбор: слушать или заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей.

Дневной сон. Правильное чередование сна и бодрствования способс​твует нормальной психической деятельности, особенно в дошкольном возрасте. Быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют разнооб​разная активная деятельность детей во время бодрствования; спокойные занятия, снимающие перевозбуждение, перед отходом ко сну. В помеще​нии, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку. Посто​янный приток свежего воздуха в спальное помещение также способствует спокойному и глубокому сну

3.5.2. Режим двигательной активности

Рациональный двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия осуществляются с учетом состояния здоровья детей, их возрастными возможностями и сезонами года.

Двигательная активность в организованных формах деятельности составляет не менее 50 % всего объема суточной двигательной активности.
	№

п/п
	Виды двигательной 

активности в режиме дня
	Возрастная группа / временные отрезки (мин)

	
	
	 Средняя группа

	1.
	 Подвижные игры во время утреннего приема детей
	Ежедневно

5-7 мин

	2.
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно

8 мин

	3.
	Физкультурные занятия
	2 раза в. нед. в зале,

1 раз -  на улице 20 мин.

	4.
	Музыкальные занятия
	2 раза в неделю 20 мин

	5.
	Физкультминутки
	Ежедневно

2-3 мин

	6.
	Двигательные разминки во время перерыва между занятиями
	Ежедневно

3 мин

	7. 
	Подвижные игры на прогулке (утром и вечером)

- сюжетные,бессюжетные

- игры-забавы, эстафеты

- аттракционы
	Ежедневно

10+10 мин

	8. 
	Гимнастика после сна
	Ежедневно

8 мин

	9.
	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц

20 мин

	10
	Спортивный праздник
	2 раза в год

20 мин

	11.
	Итого в день
	Не менее 50 % всего объема суточной двигательной активности

	
	
	55 мин

	
	Самостоятельная двигательная деятельность детей
	Ежедневно, характер и продолжительность зависит от индивидуальных данных потребностей детей


При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать ин​дивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые предпоч​тения, темп деятельности и т.д.). Чем ближе к индивидуальным особен​ностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и выше активность.
  Распределение тематики занятий по неделям достаточно условно, не требуется соблюдать его буквально. В течение недели осуществляется разнообразная комплексная работа, последовательность проведения которой педагоги, ориентируясь на представленный план, могут планировать по своему усмотрению.
Содержание РП завершают «Целевые ориентиры возможных достижений детей», что соответствует требованиям Федеральных Государственных стандартов дошкольного образования (приказ № 1155 от 17 октября 2013 г. Министерства образования и науки РФ).

РП предназначена для детей 4 – 5 лет (средняя группа) и рассчитана на 36 недель, что соответствует комплексно-тематическому планированию.    

3.6. Организация развивающей предметно-пространственной среды.
В соответствии со Стандартом предметно-развивающая среда должна обеспечивать и гарантировать:

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе;

 – максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития;

 – построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов;

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи;

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных образовательных программ в ДОУ, для детей, принадлежащих к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала, группы и участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

     Развивающая предметно-пространственная среда  обеспечивает реализацию различных образовательных программ с  учетом  возрастных особенностей детей.
     Развивающая среды  построена  на  следующих  принципах:

· насыщенность;

·  трансформируемость;

·  полифункциональность;

·  вариативной;

· доступность; 

· безопасной.

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию РП.
Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые  обеспечивают:

· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

возможность самовыражения детей.                                                                                                                Образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

        Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;

        Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные  составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

       Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей.

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

       Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

исправность и сохранность материалов и оборудования.

       Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям надежности и безопасности их использования.
	Предметно-развивающая среда в группе

	«Уголок  природы»
	Расширение познавательного  опыта, его использование в трудовой деятельности


	Календарь природы

Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями

Сезонный материал

Стенд  со  сменяющимся  материалом  на  экологическую  тематику

Макеты

Литература   природоведческого  содержания, набор картинок, альбомы

Материал для проведения элементарных опытов

Обучающие и дидактические игры по экологии

Инвентарь   для  трудовой  деятельности

Природный   и  бросовый  материал.

	«Уголок развивающих  игр»
	Расширение  познавательного  сенсорного  опыта  детей
	Дидактический материал по сенсорному воспитанию

Дидактические  игры

Настольно-печатные  игры

Познавательный материал

	Уголок «Строительная  мастерская»
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	Напольный  строительный  материал;

Пластмассовые конструкторы (младший возраст- с крупными деталями) 

Конструкторы «Лего» старший возраст

Мягкие строительно-игровые модули- младший возраст 

Транспортные  игрушки 

Схемы, иллюстрации  отдельных  построек (мосты, дома, корабли, самолёт и  др.). 


	Уголок «Игровая  зона»
	Реализация  ребенком  полученных  и  имеющихся знаний  об  окружающем  мире  в  игре.  Накопление  жизненного  опыта
	Атрибутика для сюжетно-ролевых  игр по возрасту детей («Семья», «Больница», «Магазин», «Школа», «Парикмахерская», «Почта», «Библиотека», «Ателье»)

Предметы- заместители

	«Уголок  безопасности»
	Расширение  познавательного  опыта,  его  использование  в повседневной  деятельности 
	Дидактические, настольные  игры  по  профилактике  ДТП

Ковры с рисунком  дорожной тематики.  

Дорожные  знаки

Литература  о  правилах  дорожного  движения

	Уголок «Наша Родина Россия»
	Расширение  краеведческих  представлений  детей,  накопление  познавательного  опыта
	Государственная символика

Наглядный материала: альбомы, картины, фотоиллюстрации и др.

Детская художественной литературы

	 «Книжный  уголок»
	Формирование умения самостоятельно работать с книгой, «добывать» нужную информацию. 
	Детская   художественная  литература в соответствии с возрастом детей

Наличие художественной литературы

Иллюстрации по темам  образовательной деятельности по ознакомлению с окружающим миром и ознакомлению с художественной литературой

Материалы о художниках – иллюстраторах

Портрет поэтов, писателей (старший возраст)

Тематические выставки

	«Театрализованный  уголок»
	Развитие  творческих  способностей  ребенка,  стремление  проявить  себя  в  играх-драматизациях 
	Ширмы 

Элементы костюмов

Предметы декорации

	Уголок «Творческая  мастерская»
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	Бумага разного формата, разной формы, разного тона

Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски для лепки)

Наличие цветной бумаги и картона

Достаточное количество ножниц с закругленными концами, клея, клеенок, тряпочек, салфеток  для аппликации

Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.)

Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и родителей

Место для сменных выставок произведений изоискусства

Альбомы- раскраски

Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные картинки

Предметы народно – прикладного искусства

	«Музыкальный  уголок»
	Развитие   творческих  способностей  в  самостоятельно-ритмической  деятельности 
	Детские музыкальные инструменты

Портрет композитора (старший возраст)

Набор аудиозаписей

Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные)

Игрушки- самоделки

Музыкально- дидактические игры
Музыкально- дидактические пособия

	«Уголок веселая математика»
	Развитие элементарных математических представлений
	Геометрические фигуры крупного и мелкого размера .                                                                          

Дидактические игры                                                                                                                                     

Конструктор из геометрических фигур. 


3.7. Программно-методическое обеспечение образовательного процесса
	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»


	Обязательная часть программы

«От рождения до школы». Примерная основная образовательная программа дошкольного образования / Под. ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А, Васильевой. 2015 г.
 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя  группа. 

( 4-5 лет) М.Мозаика-Синтез, 2015г

 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2015г.
Зацепина М. Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание
 дошкольников. - М.: Мозаика-Синтез, 2010г.

Куцакова Л. В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду
 и дома.-М.: Мозаика- Синтез, 2010г.

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет.
— М.: - Мозаика- Синтез, 2015г.
Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет) М.: Мозаика- Синтез 2015г.

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения  М.: Мозаика- Синтез2015г.
Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду.
 -М.: Мозаика-Синтез, 2008г.


	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Познавательное развитие»

	Обязательная часть программы

«От рождения до школы». Примерная основная образовательная программа дошкольного образования / Под. ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А, Васильевой. 2015 г.
 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением.

 Средняя  группа.(4-5 лет.). М.: Мозаика-Синтез, 2015.г.
1. Игры- путешествия в прошлое предметов «Что было до…»О.В.Дыбина. Соломенникова О. А Ознакомление с природой в детском саду.
Средняя группа (4-5 лет) Мозаика-Синтез, 2015 г.
2.   Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников М. Мозаика-Синтез 2015г.
Веракса Н.Е. Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4-7 лет) М.Мозаика-Синтез 2015г.
Часть,  формируемая участниками образовательных отношений
 Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя группа. – 
М.: Мозаика-Синтез, 2015г.

 

	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Речевое развитие».


	Обязательная часть программы

«От рождения до школы». Примерная основная образовательная программа дошкольного образования / Под. ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А, Васильевой. 2015 г.
 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа. 

(4-5 лет)  М.: Мозаика- Синтез, 2015г.

 Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш ребенок. 
М.; Мозаика-Синтез. 2005г.

Н.С.Варенцова Обучение дошкольников грамоте. Для занятий 
3-7 лет М.Мозаика-Синтез 2009г.

 Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет
 / Сост. В. В. Гербова, Н. П. Ильчук и др. М. ООО  Изд.» Оникс», 2010 г.

 

	Программы,

технологии и пособия пособий по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»


	Обязательная часть программы

«От рождения до школы». Примерная основная образовательная программа дошкольного образования / Под. ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А, Васильевой. 2015 г.
 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду.

 Средняя  группа.  М.: Мозаика-Синтез, 2015г.

 Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала. 

Средняя группа (4-5лет) М.: Мозаика- Синтез, 2015г.

 Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в 

детском саду М.ТЦ.Сфера 2010г.

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду 

М.Мозаика- Синтез. 2015г.

	Программы
технологии и пособия по образовательной области «Физическое развитие»


	Обязательная часть программы

«От рождения до школы». Примерная основная образовательная программа дошкольного образования / Под. ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А, Васильевой. 2015 г.
Пензулаева Л. И. Физическая культура  в детском саду. 
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